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 PROPOSTA Nº 2015/066 

 

 
FABRILIGHT – ILUMINAÇÕES, UNIPESSOAL, LDA., pessoa colectiva nº 507422503, com 

sede em Parque Industrial do Camporês, Lote 17, freguesia de Chão de Couce, concelho de 

Ansião, depois de ter tomado conhecimento do objecto do Procedimento com a referencia 

043_AJD_SA_15, Concepção, Fornecimento e Instalação da Iluminação Decorativa para 

as Festas do Bodo de 2015, obriga-se a executar a prestação dos serviços pelo preço total 

de: 4.650,00€ (quatro mil seiscentos e cinquenta euros), que não incluem o Imposto sobre o 

Valor Acrescentado. Sobre aquele preço acrescerá o Imposto sobre o Valor Acrescentado à 

taxa legal em vigor no valor de: 1.069,50 € (mil sessenta e nove euros e cinquenta cêntimos).-- 

O prazo de execução dos serviços é de:18 dias (dezoito dias).------------------------------------------- 

Mais declara que renuncia a foro especial e se submete a tudo o que respeitar à execução do 

seu contrato, ao que se achar prescrito na legislação portuguesa em vigor. ---------------------------  

Declara ainda que haverá cumprimento da legislação em vigor, no que respeita à 

responsabilidade pela execução e exploração de instalações eléctricas, nomeadamente o 

“Estatuto de Técnico Responsável”.------------------------------------------------------------------------------ 

 
 

Parque Industrial do Camporês, 28 de junho 2015 
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DESCRIMINAÇÃO DO MATERIAL A APLICAR POR LOCAL  
Anexo à Proposta 2015/066 

 
DESIGNAÇÃO 

 
MODELO 

 
QUANTIDADE 

 
PROJ. Nº  

Largo 25 de Abril Peças decorativas 3D 3 1 

Largo do Cardal  Fonte 
Motivo decorativo 

central 
1 2 

Jardim Marquês de Pombal 
Jardim Candeeiros 3 

3 
Pérgola Pendentes de luz O necessário 

Edifício da Câmara Municipal  
(fachada) 

Pendentes de luz  
parte frontal 

- 4 

Largo 5 de Outubro - Pelourinho Candeeiro 3D 2 5 

Rua Eduardo Gomes (até à rotunda junto à 
Cooperativa Agrícola de Pombal) 

Laterais 6 6 

Rua da Fábrica Velha Laterais 4 7 

Rua de Leiria (até à entrada para a zona 
desportiva) 

Arcos 10 8 

Ligação da rua de Leiria até ao Pavilhão das 
Actividades Económicas 

Laterais 8 9 

Rua do Louriçal (entre a Rotunda da Rua 
Eduardo Gomes e a Rua de Leiria) 

Arcos 4 10 

Ligamento contiguo à central de camionagem e 
Biblioteca 

Laterais 4       6 

Entradas da cidade 

- Entrada Norte, junto à Repsol, no início da Rua 

Prof. Carlos alberto Mota Pinto; 
- Entrada Poente, na rotunda de acesso ao parque 
Industrial da Formiga; 
- Entrada Sul, no início da Rua Leiria junto ao 
estádio, perto da IC2; 
 - Entrada Sul, no início da rua Albergaria dos 
Doze 
- Entrada nascente, no início da Rua de Ansião no 
cruzamento com a EN 237. 
 - Entrada na rua dos divertimentos, acesso ao 
largo da Biblioteca 

Pórticos 6 11 
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PROGRAMA DE TRABALHOS E PRAZOS DE EXECUÇÃO  
Anexo à Proposta N.º 2015/066 

 

 
 

PRAZO DE EXECUÇÃO DESIGNAÇÃO DOS SERVIÇOS A EFECTUAR  

14 a 20/07/2015 Montagem geral dos equipamentos e decorações 

21/07/2015 
Testes seccionados dos equipamentos de iluminação 

Ensaio geral da iluminação 

23 a 27/07/2015 Efectivação dos serviços de iluminação 

29 a 31/07/2015 Desmontagem e recolha dos equipamentos 

 
Horário de funcionamento do serviço será das 20h00 às 04h00 

 
Parque Industrial do Camporês, 28 de junho 2015 

 
 

PROGRAMA DE TRABALHOS 

DESCRIÇÃO 
DIAS 

1º a  08º dia 06º dia 09ºdia 10º a  15º dia 
17º a 19 º 

dia 

Preparação e montagem 
dos equipamentos de 
suporte à iluminação 

     

Montagem dos motivos 
decorativos      

Montagem e ligação dos 
quadros eléctricos       

Testes e ensaio geral da 
iluminação       

Iluminação        

Desmontagem e recolha do 
equipamento       
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PLANO DE MÃO-DE-OBRA  
Anexo à Proposta N.º 2015/066 

 
 

DESCRIÇÃO DIAS 

Electricistas (2) 

01º a  08º 10º ao 15º 
17º ao  

19º 

    

Ajudantes de electricista 
(2) 

    

Motoristas/ operadores 
de plat. elevatória (2) 

   

Montadores de 
equipamento (2) 

   

Equipa de manutenção    

Desmontadores de 
equipamento e 
operadores de 
plataforma elevatória 

  

 

Declaração 

Maria Lucília Silva Ferreira, divorciada, contribuinte fiscal n.º 149905033, portador do Cartão 

Cidadão n.º04204863 0ZY6, validade 12/09/2016, residente em Carvalheira Grande, freguesia 

da Graça, concelho de Pedrógão Grande e distrito de Leiria, na qualidade de representante 

legal da firma FABRILIGHT – ILUMINAÇÕES, UNIPESSOAL LDA., pessoa colectiva n.º 

507422503, com sede em Parque Industrial do Camporês, Lote 17, freguesia de Chão de 

Couce, concelho de Ansião, tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento responsabiliza-se 

em respeitar o Programa de Trabalhos & Prazos de Execução / Plano de Mão-de-Obra, assim 

como a cumprir com o disposto nas Cláusulas Técnicas do Caderno de Encargos do 

Procedimento.  
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PLANO DE PAGAMENTO 
Anexo à Proposta 2015/066 

 

Plano de Pagamento 

A 66 dias do envio da factura (após a desmontagem) A totalidade 

Outras modalidades 

Poderão adoptar-se outra modalidade de pagamento com acordo mútuo 

 

 

 
 

Parque Industrial do Camporês, 28 de junho 2015 
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DESCRIÇÃO DO EQUIPAMENTO UTILIZADO PELO CONCORRENTE 
Anexo à proposta 2015/066 

 

 

Equipamentos 

Movimentação de Materiais 
1 Viatura caixa aberta de 14 T. 
1 Viatura de caixa fechada de 14 T. 
1 Viatura de caixa fechada de 3.500 kg 

Testes de funcionamento 1 Gerador de 20 Kva 

Montagens e Instalação 
1 Viatura ligeira equipada c/ plataforma elevatória 
4 Escadotes Rolantes 
6 Escadas seccionadas 

Assistência técnica 1 Viatura ligeira c/ equipamento específico 
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ESPECIFICAÇÃO DO MATERIAL A UTILIZAR 

Anexo à Proposta N.º 2015/066 

 

A estrutura que suporta os motivos decorativos será constituída por tubos de ferro galvanizado 
de 60 ou 65 mm de diâmetro, sendo a sua fixação ao solo efectuada através de ferros de 
“espeto” de forma a não danificar os pavimentos. 

Os referidos prumos serão revestidos por tubo de plástico até uma altura de 2 mts, a fim de 
prevenir quaisquer acidentes, nomeadamente por eventuais fugas de corrente eléctrica. 

Os suportes dos arcos serão ligados entre si na sua extremidade superior através de um 
gradeamento próprio, constituído por ferro galvanizado com 0,20 mts de altura e largura 
variável em conformidade com as ruas de destino ou cabos de aço ou arame zincado 
revestidos por cobertura plástica de protecção e separados entre si por isoladores a fim de 
evitar eventuais fugas eléctricas. 

Os motivos decorativos serão colocados neste gradeamento ou cabos através de abraçadeiras 
de fixação. 

As decorações serão constituídas por lâmpadas incandescentes de baixo consumo, de 
colorações diferentes ou só cor branca, de potência não superior a 15w e ou néon de primeira 
qualidade com índice de protecção igual ou superior a IP54 e consumo até 16,4w/m, “séries de 
mini lamp em guirlandes, estalactites e cortinas” e ainda leds de baixo consumo energético, 
fixas aos moldes executados em ferro galvanizado ou alumínio de1/2 ou 3/4 de polegada.  

Os motivos (arcos, laterais) serão espaçados com cerca de +/-15 m de distância entre si. 

Os quadros eléctricos de alimentação da iluminação são em conformidade com as normas da 
Direcção Geral Energia, compostos por duas caixas independentes, devidamente fechadas, 
uma destinada aos nossos equipamentos, composta por um disjuntor diferencial de 30.000 
Amp. (trinta mil amperes), disjuntores unipolares para distribuição das respectivas fases e 
contactor e relógio para programação de horários da iluminação. A outra caixa destina-se aos 
equipamentos da EDP. Estas caixas são equipadas com eléctrodos terra de protecção, a fim 
de prevenir acidentes relacionados com a corrente eléctrica. 
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GARANTIR A SEGURANÇA E HIGIENE NO TRABALHO 
Anexo à proposta 2015/066 

 
 

Para competir no mercado globalizado, as organizações procuram cada vez mais melhorar a sua 

“performance” em termos da produtividade e qualidade dos seus produtos e/ou serviços. Para atingir 

tais objectivos, tornou-se necessário o investimento, não somente em equipamentos mas também em 

pessoal, tanto na qualificação profissional como na qualidade de vida. Formando-o de forma a executar 

da maneira mais correcta a sua actividade profissional. 

 

 É importante uma melhoria de qualidade na execução das tarefas e para isso é necessário existir uma 

adaptação do trabalho ao homem que o executa, respeitando as suas características e limitações. Tudo 

isto poderá ser alcançado quando existir a preocupação de criar um ambiente de trabalho agradável 

através dos princípios de ergonomia.  

 

Na realidade, sendo a prevenção entendida como toda a acção para evitar ou diminuir os riscos 

profissionais, julgamos ser lícito afirmar que a prevenção deve integrar o desenvolvimento sistemático 

de uma sequência metodológica, capaz de contribuir para as adequadas disposições e medidas a 

adoptar em todas as fases e domínios da actividade da empresa. 

 

Torna-se necessário um processo de detectar, identificar e quantificar os riscos para a saúde e 

segurança dos trabalhadores, quer em trabalho externo, quer em trabalho interno na criação de todos os 

nossos modelos e na sua manutenção, decorrentes das circunstâncias em que o perigo ocorre no local 

de trabalho.  

 

A aplicação das Normas de Prevenção, através de acções relacionadas com a formação do trabalhador 

nos aspectos de eliminação das condições de risco e da diminuição de estados patológicos, 

nomeadamente os relacionados com acidentes de trabalho. Deste modo é sempre assegurado: 

 As verificações dos equipamentos, fazendo testes de funcionamento antes do início dos 

trabalhos; 

 Não permitir o transporte de pessoas em veículos não concebidos para o efeito e subir e descer 

das gruas pelo acesso apropriado; 

 Utilizar máquinas com cabines de segurança; 

 Observar a qualificação dos condutores e a informação sobre os riscos do local; 
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 Garantir a sinalização sonora de marcha-atrás e a demais sinalização luminosa e comunicar 

anomalias dos equipamentos, assegurando a manutenção dos equipamentos de trabalho 

durante o seu período de trabalho de modo que os mesmos respeitem os requisitos mínimos de 

segurança; 

 Sinalizar o acesso à via pública, com cordas, cones sinaléticos, sinalizador luminoso 

intermitente e fita sinalética plástica (vermelha, amarela, branca), utilizada nos tubos metálicos, 

escadotes a outras peças provisórias.  

 Utilização de todos os EPI’S sempre que necessário desde: Capacete, Luvas Isolantes, Botas 

anti-derrapante e com ponta de protecção de aço anti-estático, Colete reflector para melhor 

visibilidade de outros utentes no local dos trabalhos.  

 

Sendo assim, a empresa Fabrilight - Iluminações Decorativas, Lda., garante todo o conjunto de normas; 

na fixação e Decoração dos Arcos, Laterais e Pórticos; na execução de todas as tarefas efectuadas 

pelos seus funcionários, certificando-se sempre que estas estão a ser cumpridas pelos mesmos 

correctamente e respeitando todas as medidas de segurança; nos pormenores de sistema de segurança 

adoptado e no projecto geral das instalações eléctricas. 
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CONSIDERAÇÕES ESPECIAIS 

Anexo à Proposta N.º 2015/066 

 

O preço proposto resulta da ponderação dos custos efectivos com encargos com pessoal, 

utilização dos equipamentos e seu consequente desgaste ou deterioração, acautelando uma 

margem de lucro razoável e condizente com o envolvimento dos meios e a margem de risco 

acessório à prestação do serviço. 

Na concepção dos motivos decorativos procurou ter-se em consideração o menor custo 

energético, sem prejuízo da qualidade e espectacularidade da iluminação. Procurou dar-se 

ainda aos adereços a originalidade adequada aos fins que se pretende atingir e bem assim, a 

operacionalidade necessária a um bom desempenho quer a nível da instalação quer do seu 

funcionamento. 

A qualificação e a grande experiência nas respectivas funções do pessoal envolvido na 

prestação acompanhamento e manutenção dos equipamentos, são o garante de um serviço 

prestado com qualidade e alto nível de profissionalismo. 
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NOTA JUSTIFICATIVA DO PREÇO PROPOSTO   
Anexo à Proposta 2015/066 

 

 

O preço indicado na proposta para realização dos serviços referidos na mesma, levou em 

conta os custos ponderados da mão-de-obra a utilizar, os custos decorrentes dos consumos e 

desgaste de materiais e outros custos com deslocação e alojamento de pessoal. Sobre a 

totalidade destes custos foi adicionada uma margem de ganho proporcional à dimensão do 

serviço. 
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ENCARGOS E RESPONSABILIDADES DO ADJUDICATÁRIO 
Anexo à Proposta 2015/066 

 
 
 

1- Seguro de responsabilidade civil cobrindo qualquer tipo de acidente sobre pessoas 
ou bens provenientes directa ou indirectamente da instalação eléctrica, conforme 
declaração anexa; 

 
2- Todas as despesas inerentes às equipas de montagem e desmontagem dos 

equipamentos (incluindo despesas de alojamento e alimentação, deslocações e 
armazenamento dos materiais. 

 
3- Assistência e manutenção técnica dos mesmos durante o período de funcionamento 

da iluminação. 
 

 

 

 

 

 
 

 

       Parque Industrial do Camporês, 28 de junho 2015 
 

 

 

 
 

 

 

 

Segurança na Instalação 

Jorge Manuel Dias dos Santos -Eng.º Técnico de Electrotecnia 

Segurança e Higiene do Trabalho 

A cargo da empresa: 
CENSOSF – Centro de Saúde Ocupacional S. 

Francisco S.A. 
TSSHT 
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ASSISTÊNCIA TÉCNICA 
Anexo à proposta 2015/066 

 

 

Após a entrada em funcionamento da Iluminação Decorativa de ruas no período das Festas do 

Bodo 2015, estará disponível sempre que necessário um piquete e uma viatura equipada para 

resolver no mais curto espaço de tempo qualquer avaria. 

Esta equipa estará contactável a qualquer hora através dos nºs abaixo referenciados. 

 

 
 
 

Manutenção e Piquete de Avarias 

Pedro Miguel Ferreira Simões 
Vítor Gaspar 

- Electricistas de Serviço 
Telemóveis nºs 962 037 611 / 962037932 

 
 

 
Parque Industrial do Camporês, 28 de junho 2015 
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