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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. OBJETO

Refere-se a presente meméria & empreitada de “Freguesia de Carnide / Asfaltagem de estradas e
caminhos na Freguesia (Lugares de Carnide, Vesparia, Vale das Moitas, Vale da Cabra e Valeirdo)”’

que Municipio de Pombal colocou a concurso.

Estéo previstos trabalhos tradicionais neste tipo de obra, como sejam, execugdo de terraplenagem,
movimentag&o de terras, pavimentagdo, obras de arte corrente e equipamentos de sinalizagdo e

seguranca e diversos.

A presente Meméria Descritiva tem por objetivo a justificacdo e o complemento do Plano de Trabalhos
apresentado sob a forma de diagrama de Gantt, em que todas as tarefas estdo encadeadas de forma
sequencial, tendo como origem a data de consignacao e em fungao do prazo estipulado no Caderno de

Encargos 90 dias.

Em fungdo da sequéncia prevista no Programa de Trabalhos, séo descritos os métodos para a

execucgao da obra, explicitando-se a sua compatibilidade para a realizagao dos trabalhos.

A preparagao da obra e a elaboragdo do Programa de Trabalhos foram executados com base nas

seguintes etapas:

1. Estudo e analise das pegas processuais colocadas a concurso;

Observacao e inspegéo atenta do local onde estédo previstos a realizagdo dos trabalhos;
O exame do local e respetivas acessibilidades;

Proceder ao calculo das distancias médias de transporte;

Efetuar o levantamento dos meios técnicos a empregar em fungédo das caracteristicas da obra;

o g B~ L

Proceder a otimizagdo dos meios técnicos a mobilizar, por forma a cumprir o prazo fixado para

a sua conclus3o.
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O Programa de trabalhos foi executado tendo em atencdo os rendimentos diarios do pessoal e

equipamentos necessarios a execugao da obra no prazo previsto de 90 dias (3 meses).

Pretende-se com esta memoéria descritiva apresentar o modo de organizagao e execugao dos trabalhos

previstos, focando os aspetos técnicos considerados essenciais a validade desta proposta.

Os prazos estipulados no Programa de Trabalhos est@o diretamente relacionados com os volumes de

trabalhos discriminados na respetiva lista de pregos unitarios.

Sempre que se registe, durante a execugdo da obra, qualquer atraso em relagdo ao calendério
previsto, as equipas envolvidas estarao totalmente disponiveis para trabalhar aos sabados, com o fim

de compensarem eventuais atrasos.

Todos os trabalhos serdo executados respeitando as normas impostas no Caderno de Encargos da

obra, assim como todas as boas técnicas construtivas.
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2 - ORGANIZACAO DA OBRA
2.1- ORGANIGRAMA DE FUNCIONAMENTO DA OBRA

A solida experiencia da Socitop na realizagao deste tipo de empreitadas, aliada ao “Know-how” dos
recursos humanos que possui, séo elementos fundamentais ao cumprimento dos objetivos propostos

pelo Dono de Obra para a empreitada em causa.

Um empreendimento com estas caracteristicas pressupde que a entidade executante possua uma
organizagéo eficiente, por forma a executar as diversas atividades que integram a empreitada de forma
eficaz. Serdo mobilizados para o efeito os meios necessarios e devidamente enquadrados para uma
correta execugdo dos trabalhos, cumprindo de forma cabal os prazos estabelecidos em Caderno de

Encargos.

A gestao direta da empreitada sera efetuada por um Engenheiro Civil com uma larga experiéncia na
realizacao deste tipo de obras, que terad a responsabilidade de todos os setores que estdo diretamente
ligados ao desenvolvimento do projeto, assegurando um planeamento eficaz e um continuo
acompanhamento da obra por forma a garantir o cumprimento dos prazos estabelecidos e o

cumprimento das normas técnicas da construgao.

O Diretor Técnico sera coadjuvado por um corpo técnico alargado que possibilitarda um mais eficaz

cumprimento dos objetivos propostos.

A Qualidade, Seguranga e Higiene da empreitada serdo atribuidas a um técnico superior o qual tera a
responsabilidade de implementar os planos de gestdo da qualidade e de seguranga e higiene da obra,

obrigando ao seu cumprimento integral por parte de todos os intervenientes na mesma.

Na estrutura hierérquica da empreitada e em estreita colaboragdo na gestdo da mesma estara um

encarregado geral que assegurara a maxima eficiéncia na gestdo de equipamentos e meios humanos,
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atuando em cooperagdo com os diferentes encarregados de frente de obra. Cada encarregado de

frente de obra seré responséavel pelas atividades associadas a sua area de intervencéo.

A piquetagem e acompanhamento da empreitada do ponto de vista topogréfico estara a cargo de uma
equipa de topografia, sendo constituida por um topdgrafo e um porta miras. Seré efetuada a partir das
cotas, alinhamentos e referencias fornecidas pelo Dono de Obra.

A empresa possui mao-de-obra adequada e especializada oriunda na sua esmagadora maioria do
mercado local.

O quadro técnico proposto para a gestao da empreitada sera ordenado da seguinte forma:

Diretor Técnico

Prevencgao,
Higiene e -
Seguranga
I 1 1 1 1
Encarregado Encarregado Obras En_carregaolo En.carregadNO Encarregado
Pavimentagdes Pavimentacoes oo
Terraplanagem de Arte Corrente . Sinalizagao
Granulares Betuminosas
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3 - ESTALEIROS DE OBRA

Consideramos que o estaleiro de apoio mais adequado a esta obra sera o nosso Estaleiro Central de

Mortagua.

Este estaleiro ira servir também para a armazenagem dos materiais a utilizar na execugéo da presente
empreitada. Neste mesmo estaleiro, ja instalado, também serdo stockados os inertes a aplicar nesta

obra.

Os inertes a stockar serdo de natureza granitica e possuem as caracteristicas proprias exigidas no

caderno de encargos.

A Localizagdo do Estaleiro (EN228) é proximo da Zona Industrial de Mortdgua. A sua disposi¢do em

fotografia aérea ¢ a seguinte:
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Neste estaleiro, temos montados os seguintes equipamentos:

¢ Instalagdes de apoio a obra (escritorios, refeitdrio, gabinete médico, etc.);

e Estacao de servigo com bomba de gaséleo e respetivo tanque;

e Areade lavagem e lubrificacdo de maquina:

e Area para parque de maquinas;

e Oficina de mecanica;

e Vedagoes;

e Portdes de acesso;

e Caminhos de circulagao;

e Laboratorio principal da obra;

o Instalagdes sanitérias e sociais;

e Area de armazenamento de materiais;

e Caminhos de circulagao;Parque de estacionamento;

¢ Infraestruturas (Rede elétrica, telefone, agua, esgotos);

e Central descontinua de fabrico de misturas betuminosas a quente (identificada no
ESQUEMA a seguir).
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O estaleiro esta consolidado e devidamente sinalizado, o que representa uma vantagem do ponto de

vista ambiental bem como de seguranca dadas as rotinas existentes. Esta preparado da melhor

maneira, permitindo uma resposta eficaz as diversas necessidades implicitas a boa execugdo das

atividades previstas.

Dada a sua localizagdo estratégica e complementaridade de meios logisticos representa uma maior

valia para a boa execucao da empreitada em causa.

Os residuos provenientes do estaleiro sdo depositados em recipientes proprios para o efeito e

posteriormente enviados para os locais proprios, ndo causando qualquer incdmodo a comunidade

envolvente bem como aos trabalhadores do estaleiro.

A manutengéo, 0 arrumo e a guarda dos materiais estardo a cargo de pessoal afeto ao estaleiro, por

forma a garantir a boa organizagéo e limpeza do espago, bem como de todo o material nele guardado.

Na prevengdo de incéndios estdo colocados extintores nos locais mais criticos como junto aos

depdsitos de combustiveis, central de fabrico de misturas betuminosas a quente, oficinas e bem assim

como dos escritorios.

Os procedimentos seguidamente descritos sdo obrigatorios no estaleiro:

As cores utilizadas nos sinais séo as estabelecidas no anexo da diretiva 92/58/CEE;

A sinalizacdo de seguranga obedece aos requisitos do anexo | da diretiva referida no ponto
anterior;

O plano de sinalizagao e de circulagdo obedece ao estipulado no Decreto-Lei 141/95 ¢ a
portaria 1456-A/95;

O plano de sinalizagao do estaleiro compreende sinalizagdo de aviso, proibi¢do, indicagao,
salvamento e de socorro;
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A limitagédo de velocidade no estaleiro é de 20 Km/hora;

O plano de sinalizagao, prevé as seguintes sinalizagoes:

o

o

Obrigacao de uso de equipamentos de protecao individual (EPI);
Proibi¢do de entrada de pessoas nao autorizadas;

Sentidos de circulagdo de pessoas e veiculos e limitagdo de velocidade;
Localizag&o de instalagdes no estaleiro;

Proibi¢do de aproximag&o de zonas perigosas;

Adverténcia de perigo de quedas de objetos;

Sinalizag&o de localizag&o dos meios de combate a incéndios.

Signed By: SOCITOP, UNIPESSOAL LDA
Location:

Reason: 10|Pédgina
Signing Date: 05/05/2015 15:57:56 GMT +01:00

T




«

4 - APROVISIONAMENTOS

Seré dedicada especial atengdo a dotagdo da obra com os materiais necessarios e apropriados a

execucao da mesma, cumprindo todas as normas de qualidade exigidas.

Todos os materiais a utilizar na empreitada serdo homologados, sendo que os respetivos certificados

serao apresentados e sujeitos a aprovagéo da fiscalizagdo com a devida antecedéncia.

Para uma correta e atempada execugdo dos trabalhos serd assegurado um servico de
aprovisionamento eficaz, que providenciara a chegada dos materiais certificados em quantidades
necessarias € nos tempos adequados ao normal andamento dos trabalhos e nos diversos locais de

aplicagéo.

Os materiais significativos necessarios a execugdo desta obra resumem-se aos seguintes, e seréo

adquiridos aos nossos fornecedores habituais:

Na fase de preparagdo da obra serdo firmados todos os contratos de fornecimento destes materiais,
para que se possam planear devidamente os respetivos aprovisionamentos ao longo das diversas

fases de constru¢do de modo a ndo perturbar o normal desenvolvimento dos trabalhos.
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5. PLANO DE TRABALHOS

Apresentamos o Plano de Trabalho em anexo sobre a forma de diagrama de GANTT, que apresenta as
atividades a realizar em obra de forma escalonada e com uma ordenagao logica e otimizada. A sua

elaboragao observa todas as restrigdes passiveis de serem previstas mediante os trabalhos a realizar.

Foram analisadas as atividades previstas em concurso para proceder ao seu encadeamento, tendo
como meios auxiliares de analise as pegas escritas e desenhadas e algumas variaveis como o prazo
de execugdo, rendimentos de mao-de-obra e de equipamentos. Foi considerado um periodo de
laborag&o semanal de 40 horas. No entanto e sempre que necessario serao feitos os ajustamentos
tidos como fundamentais em meios humanos, em equipamentos ou na extensao do periodo de
laboragao para que o cumprimento dos objetivos da empreitada seja assegurado. Os dados
referentes a produgéo seréo recolhidos diariamente e analisados conjuntamente com a fiscalizagéo, no

sentido de encontrar solugdes para 0s possiveis desvios que possam ocorrer.

Para examinar as condigbes do local dos trabalhos que possam influenciar no modo de execugao da

empreitada, foi efetuada uma visita ao local onde a empreitada sera realizada.

Foram cuidadosamente verificados os rendimentos de cada atividade, em fungcdo dos meios
considerados indispensaveis a sua realizagdo quer em caracteristicas quer em numero, tendo sempre

em atengao as condigdes especificas em que cada uma sera executada.
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5.1 EQUIPAMENTO

Os equipamentos previstos e necessarios a execucdo desta empreitada estdo devidamente

identificados no respetivo mapa.

Os equipamentos que propomos utilizar séo propriedade da Socitop e estdo disponiveis para a

realizacao das tarefas a que estdo alocados.
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5.2 MEIOS HUMANOS

Os meios humanos que nesta fase prevemos utilizar, fazem parte dos quadros desta empresa e dos
subempreiteiros a que eventualmente nos ligaremos por contrato, nos termos da legislagao em vigor e

depois do prévio acordo do dono de obra.

A mao-de-obra que a Socitop dispde € especializada e quase exclusivamente da zona.
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5.3 EQUIPAS TIPO

O conjunto formado pelos meios de equipamento com os respetivos meios humanos, acima referidos,

formam as equipas que prevemos utilizar na execugédo desta empreitada.

No dimensionamento das equipes, tivemos em atencdo as quantidades previstas em cada atividade,
conjugadas com 0s meios mais adequados a execucao de cada uma, conjugado com as capacidades
de produgao, por forma a otimizar os tempos necessarios a realizagdo das mesmas. Os rendimentos
de capacidade de produgé@o das equipes seguidamente descritas, estdo acima das necessidades
verificadas para a realizagdo das tarefas previstas nesta empreitada, de forma a concluir a mesma

dentro do prazo final objetivo.

As equipes foram dimensionadas com todas os meios humanos e de equipamentos necessarios para
que consigam executar as tarefas para as quais estao destinadas nos prazos parciais previstos, sem

grande carga de esforgo.
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5.4 MODO DE EXECUCAO DOS TRABALHOS PREVISTOS

5.4.1 MOVIMENTOS DE TERRAS

Regularizacdo do empedrado existente, incluindo enchimento de depressdes com tout-venant de 1.2,
rega, compactagao e limpeza do material solto (varredura).

Limpeza de vegetagao, corte e regularizacdo de bermas para posterior enchimento com tout-venant.
Alteamento de bermas com tout-venant na formagdo da caixa, incluindo regularizagdo, rega e

compactagao.

5.4.2 PAVIMENTACAO

A metodologia de trabalho nas atividades de pavimentagé@o sera a tradicionalmente aplicada nestes

casos, sendo que os materiais a aplicar séo aqueles que pelas suas caracteristicas e propriedades

satisfagcam as exigéncias do Caderno de Encargos. Para o efeito, seréo realizados os necessarios

estudos e ensaios a submeter a aprovacdo da Fiscalizagdo previamente a entrada em obra destes

materiais.

No capitulo das pavimentagdes, o Projecto de Execugao prevé a realizagao das seguintes tarefas:

Fornecimento e aplicacdo de camada de desgaste AC 20 bin ligante (MB), com 0,06m de espessura
apés compactacgao antecedida de rega de colagem com emulsao betuminosa C60 B4 a taxa 1,0 Kg/m?.
Fornecimento e aplicagdo de camada de desgaste AC 14 surf ligante (BB), com 0,06m de espessura
apés compactacgao antecedida de rega de colagem com emulsao betuminosa C60 B4 a taxa 1,0 Kg/m?.
Fornecimento e aplicacdo de camada de regularizagdo, AC 20 reg (MB), em desempeno de via
antecedida de rega de colagem com emuls&o betuminosa C60 B 4 a taxa 0,5 Kg/m?.

Fornecimento e colocagéo de calgada grossa 0.11x0.11 m, a formar meia cana em berma, no remate
com tapete betuminoso, incluindo o fornecimento de p6 de pedra com esp. Média de 0.10m, execugao

de juntas com mistura de areia e cimento ao trago 1:5 e escavacgéo de caixa.
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e Detecgdo, levantamento ou rebaixamento de caixas de visita @600 para a cota do pavimento com
remate em betuminoso/ I.R.R. com espessura igual ao pavimento existente, incluindo carga, transporte
e gestdo dos produtos resultantes, através da sua deposi¢do em destino final compativel com as
exigéncias legais adoptando métodos de valorizagao ou eliminag&o.

o Deteccdo, levantamento ou rebaixamento de valvulas de corte de dguas para a cota do pavimento com
remate em betuminoso/ I.R.R. com espessura igual ao pavimento existente, incluindo carga, transporte
e gestdo dos produtos resultantes, através da sua deposi¢do em destino final compativel com as
exigéncias legais adoptando métodos de valorizagao ou eliminagéo.

o Deteccdo, levantamento ou rebaixamento de sumidouros para a cota do pavimento com remate em
betuminoso/ I.R.R. com espessura igual ao pavimento existente, incluindo carga, transporte e gestao
dos produtos resultantes, através da sua deposi¢do em destino final compativel com as exigéncias

legais adoptando métodos de valorizagdo ou eliminagao.

Para a execugdo das misturas betuminosas, estd montada no estaleiro de Mortagua, uma central

asfaltica descontinua e dotada de purificador de fumos.

Previamente a aplicagdo das misturas betuminosas sera efetuado o levantamento das caixas de visita

localizadas no pavimento para a cota final do desgaste.

A aplicacdo das misturas betuminosas efetuar-se-a com uma espalhadora MARINI MF805, dotada de
dispositivo eletrénico de nivelamento com o fim de garantir um 6timo acabamento de firme e de
mecanismos de vibragdo, em placa e corte, tipo TAMPER com o fim de dar uma maior compactagéo a
saida do material da espalhadora para melhorar o acabamento das camadas, ao ser menor a

deformacgao produzida pelas maquinas de compactacdo durante o seu trabalho.

A espalhadora sera seguida por um cilindro vibrador TANDEM, com tra¢do aos dois eixos, modelo
HAMM HD-85 de 8,5 Ton e, ainda, por um compactador de pneus modelo HAMM GRW-15 de 15 a 20

ton.

A equipa prevista para a realizagdo das tarefas de producdo e aplicagdo de misturas betuminosas a
quente possuem larga experiencia na realizagdo deste tipo de trabalhos, estando devidamente
rotinadas na realizag&o dos mesmos, e estéo orientadas para atingir os objetivos propostos.
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O transporte sera efetuado com recurso a uma frota de camides, sendo o seu dimensionamento
efetuado em fungéo da distancia de transporte e da produgao diéria de misturas betuminosas. Todas as
viaturas utilizadas estéo providas de caixa de recegdo com altura tal que ndo haja qualquer contacto

com a tremonha da pavimentadora, e toldo plastificado capaz de evitar o arrefecimento das misturas.

A aplicagao das misturas betuminosas efetuar-se-& com uma espalhadora Marini MF 805.

A espalhadora sera seguida por um compactador de pneus modelo HAMM GRW-15 de 15 a 20 ton.
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e, ainda, por um cilindro vibrador TANDEM, com tracgao aos dois eixos, modelo HAMM HD-85 de 8,5

Ton:

Quando for necessario executar rega de impregnacdo sera usado um camido cisterna. As regas de
colagem e impregnacao sdo indissociaveis das atividades onde sejam aplicadas misturas betuminosas
e desenvolvem-se com rendimentos compativeis com o rendimento diario da frente de espalhamento
das mesmas. Realizar-se-a nas condi¢bes expressas no projeto e no Caderno de Encargos. Na
aplicacéo da rega evitar-se-a a passagem de trafego até a rotura total da emulséo.
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As quantidades previstas executar de misturas betuminosas a quente estdo perfeitamente dentro das

capacidades de producao, transporte e aplicagao da Socitop.

Previamente a aplicagdo das misturas betuminosas serdo enviados a fiscalizagdo os estudos das
mesmas. Sera efetuado o controle regulamentar das misturas betuminosas previstas com a

periodicidade estipulada.

E de salientar que na produgdo das misturas betuminosas a empresa Socitop cumpre a diretiva
89/106/CEE que torna obrigatéria a Marcagdo CE para o fabrico de misturas betuminosas, sendo titular
do Certificado do Controlo de Produgdo na Fabrica, 1029-CPD-PT10/03412, para misturas

betuminosas produzidas na central de fabrico situada na EN 228 em Mortagua.
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5.4.2 OBRAS DE ARTE E DRENAGEM PLUVIAL

o Construcdo de valetas em cimento, incluindo escavagbes e remogbes de terras e fundagao
devidamente consolidada de acordo com o desenho anexo.

e Construcdo de serventias em tubo PVC SN4 de @ 250 m caso seja precedidas de valeta em cimento,
devidamente enquadrada no betdo da valeta (corte ¢/ esquadria da valeta) e cobertura a argamassa de
cimento ao trago 1:3 apos aplicagdo de malhasol CQ 30, incluindo todos os trabalhos e materais
necessarios para o seu perfeito funcionamento.

e Construgdo de bocas em betdo C16/20 com # @10 // 0.15, nos aquedutos e muros de testa 0,20 m
acima do pavimento, incluindo escavacgdes, remogdes de terras, aterros, limpeza do corpo do aqueduto

e todos os trabalhos de construgéo civil.

5.4.4 EQUIPAMENTO DE SEGURANCA E SINALIZACAO

Os trabalhos deste capitulo referem-se a atividades de:
Os trabalhos deste capitulo referem-se a atividades de:
e Sinalizagéo horizontal;

e Sinalizagao vertical;

SINALIZACAO HORIZONTAL

Por se tratar de trabalhos de acabamento final da empreitada — os mais prontamente visiveis pelo
utente - a aplicagao da sinalizagdo horizontal exige rigor e perfeicdo, mais consentaneos com a pratica

de empresas da especialidade.

Os trabalhos de sinalizagdo horizontal tém inicio com a pré-marcacdo do pavimento por métodos
manuais ou mecanicos. Por meio de um cordel suficientemente esticado e ajustado ao

desenvolvimento das respetivas marcas, ao longo do qual, por intermédio de um dpBchsei ou outro melo
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auxiliar apropriado, se executa a piquetagem por pontos, por pequenos tragos ou por linha continua

fina, ou recorrendo a pintura de referéncia ou contornos (quando ha lugar a utilizagdo de moldes).
A pré-marcacgéo deve prever, no pavimento a marcar, a definicao de:

1) Nas linhas longitudinais
e Piquetagem;
¢ Indicacao dos limites das zonas com diferentes relagdes trago/espaco;
e Indicacao dos limites das zonas de linhas continuas.

2) Nas marcas diversas

e Pintura de referéncia, para implantagéo dos moldes de execug&o.
A superficie que vai ser marcada deve apresentar-se seca e livre de sujidades, detritos e poeiras.

SINALIZACAO VERTICAL

A sequéncia seguida na montagem sera a que melhor se adapte & natureza e localizagéo do sinal

sendo recomendada a montagem nos suportes mediante aperto suave.

A localizagao dos sinais sera a indicada nos desenhos ou por indicagdo da fiscalizagdo. Atender-se-ao
sempre aos condicionalismos locais ndo comprometendo contudo as posigdes relativas de sinais
aplicados e cujo posicionamento esteja diretamente relacionado com as marcas rodoviarias do
pavimento adjacente. A sua implantagdo e colocagdo efetuar-se-a de acordo com o indicado nas
condigdes técnicas
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5.4.5 DIVERSOS
Obrigagédes do Caderno de Encargos

Estao previstos os seguintes trabalhos e fornecimentos:

e Montagem e desmontagem do estaleiro;

e Implementacdo do P.S.S,;

e Assegurar a correta gestdo de residuos da construgao e demoli¢éo.
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6 DISPOSICOES PARTICULARES

Todas as maquinas e viaturas deverado ser removidas da estrada sempre que terminados os trabalhos.

Durante a realizagdo dos trabalhos uma especial preocupacdo de seguranga e bem assim de respeito

pelas regras estabelecidas, deve congregar todos os intervenientes.

Qualquer quebra de disciplina que afete a seguranga dos trabalhos implica imediata responsabiliza¢éo

do faltoso, que ndo podera continuar na obra.

Serédo constituidos, sempre que possivel, refugios que possibilitardo o parqueamento de viaturas

avariadas.

Durante a realizagéo dos trabalhos preconiza-se a pratica de velocidades moderadas na ordem dos 30

km/h nos trogos da estrada onde decorram as obras.

No que esta memoria for omissa efetuar-se-a de acordo com as indicagdes da fiscalizagéo, e

respeitando as normas regulamentares existentes.
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