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Europass-Curriculum
Vitae

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Silva, Paulo Jorge Rodrigues
Morada(s) Urbanização Fonte Nova Lote 4, 3.º Esq.

3100-533, Pombal
Leiria
Portugal

Telefone(s) 236214029 Telemóvel: 916158117

Correio(s) electrónico(s) paulorjsilva@msn.com

Nacionalidade Portuguesa

Data de nascimento 06 de Fevereiro de 1981
Sexo Masculino

Experiência profissional

Datas De 2012 a 2013
Função ou cargo ocupado Técnico de informática

Principais actividades e
responsabilidades

Responsável pelos sistemas de informação da empresa

Nome e morada do empregador BIONAPAL – Natália Domingues Gameiro
Rua da Filarmónica Artística Pombalense, n.º 40
3100-482 POMBAL

Datas De 2011 a 2012
Função ou cargo ocupado Técnico Administrativo

Principais actividades e
responsabilidades

Gestão contabilística, responsável pelos sistemas de informação

Nome e morada do empregador Gameiro e Rodrigues, Lda
Rua 1.º de Maio, n.º50, Reguengo - Almagreira
3101-903 Pombal

Datas De 2008 a 2011
Função ou cargo ocupado Gerente

Principais actividades e
responsabilidades

Gestão contabilística e financeira da empresa

Nome e morada do empregador Restaurante Self-Service Dose e Meia, Lda.
Rua Manuel Pereira Roldão, n.º 22 R/C
2430-312 Marinha Grande

Tipo de empresa ou sector Restauração
Datas De 1999 a 2007

Função ou cargo ocupado Escriturário

Responsável pela organização contabilística da empresa.
Responsável por preparar e redigir contratos e orçamentos.
Responsável pela área de Recursos Humanos.
Atendimento a cliente e fornecedores.
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Nome e morada do empregador Silva e Marcelino, Lda. e Construções Quinta da Ordem, Lda. (mesmo grupo)
Casalinho
3100-430 Pombal

Tipo de empresa ou sector Construção Civil e Obras Públicas

Educação e formação
Datas 2012 a 2014

A frequentar o 2.º ano do Mestrado de Gestão de Sistemas de Informação Médica (IPLeiria)

Datas De 2007 a 2011
Licenciatura Informática para a Saúde

Principais
disciplinas/competências

profissionais

Computadores e Programação (I)(II) - C.
Programação avançada - Java.
Normas e Métricas do Sistema Nacional de Saúde – HL7 v2.3, C# e VB.
Sistemas de Informação para a Saúde.
Interoperabilidade de Sistemas – C#, SQL e XML
Gestão de Dados de Saúde (I)(II) – Oracle PL/SQL
Engenharia de Software e Gestão de Projectos de Saúde
Electrotecnia
Arquitecturas e Tecnologias dos Computadores
Redes de dados
Sistemas Operativos
Desenvolvimento de Aplicações de Imagiologia (I)(II) - Matlab
Projecto de Informática para a Saúde – 16 valores
Estágio (Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde - ICNAS) – 18 valores

Nome e tipo da organização de
ensino ou formação

Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Leiria (ESTG), do Instituto Politécnico de Leiria
(IPL).

Nível segundo a classificação
nacional ou internacional

14 Valores

Aptidões e competências pessoais
Compreensão Conversação Escrita

Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral

Inglês B2 Utilizador
independente B2 Utilizador

independente B2 Utilizador
independente B2 Utilizador

independente B2 Utilizador
independente

Francês A2 Utilizador
básico B1 Utilizador

independente A2 Utilizador
básico A2 Utilizador básico A2 Utilizador básico

Espanhol A2 Utilizador
básico B1 Utilizador básico A2 Utilizador

básico A2 Utilizador básico A2 Utilizador básico

Aptidões e competências sociais Espírito de trabalho em equipa.
Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais.
Boa capacidade de comunicação.
Pessoa assertiva.

Aptidões e competências de
organização

Sentido de responsabilidade e organização.
Capacidade de liderança.
Capacidades adquiridas ao longo do percurso académico e pessoal.
Polivalência profissional.
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Aptidões e competências técnicas Óptica de utilizador:
- Bons conhecimentos em ambientes Linux e Microsoft Windows.

Óptica de programador/administrador:
- Conhecimentos em Java, XML, C#, Perl;
- Conhecimentos em C, SQL (MySQL e Oracle), gestão de redes e sistemas baseados em NT e
UNIX, gestão de hardware;

Desenvolvimento Web: HTML, PHP, JavaScript, ASP.NET, CSS

Capacidade de aprendizagem rápida a uma nova linguagem

Familiaridade com as plataformas de desenvolvimento Microsoft Visual Studio/.NET, Eclipse IDE,
NetBeans, Dreamweaver, Aptana, Borland C++.

Metodologias:
- Análise e Desenho Orientados por Objectos
- UML

Outras aptidões e
competências

Desporto: Praticante da modalidade Futsal.
Diversão: Jogos de vídeo, passeios de bicicleta, adepto entusiasta de futebol, convívio com os
amigos.
Televisão: Apreciador de boas séries televisivas.
Instrumento musical: Viola.

Carta de condução Categoria B

Informação adicional - Sócio da Associação Portuguesa de Informática Médica (APIM).
- Membro fundador do Núcleo dos Profissionais de Informática para a Saúde (NPIS)
- Membro da organização do seminário – “Saúde e Nutrição no Desporto”. (27 de Setembro de 2008,
no auditório da Caixa Agrícola em Pombal).
- Membro da organização do seminário – “Ginástica Laboral”. (17 de Outubro de 2009, no auditório do
Cineteatro de Pombal).
- Membro de um grupo de trabalho inserido na APIM.
- Participante em todos os seminários realizados até à data pela coordenação de curso de Informática
para a Saúde (IPL-ESTG).
- Estágio de 30 dias (mês de Agosto de 2010) na UCSP Pombal Oeste (Centro de Saúde de Pombal),
no âmbito dos estágios de verão promovidos pela ESTG-IPL, onde os conhecimentos adquiridos a
nível académico na área de segurança de redes e arquitectura de computadores foram essenciais ao
bom desempenho no mesmo.
- Estágio curricular no Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde (ICNAS) - Coimbra, onde as
competências académicas na área de engenharia de software e sistemas de informação na saúde
foram primordiais ao bom desempenho no mesmo.

Referências fornecidas mediante solicitação

Pombal, 30 de Dezembro de 2015


