ENTIDADE: MUNICIPIO DE POMBAL PROCEDIMENTO: 50-2016

EMPREITADA: BENEFICIAGAO DE BAIRROS SOCIAIS (REMODELAGAO DE HABITAGAO SOCIAL NO BAIRRO
MARGENS DO ARUNCA)

MAPA RESUMO
1 ESTALEIRO 150,00 €
2 DEMOLICOES 469,48 €
3 DIVERSOS 657,00 €
4 REVESTIMENTO DE PAREDES 268,40 €
5 SERRALHARIAS 1.336,75 €
6 PAVIMENTAQAO EXTERIOR 1.199,82 €
8 PINTURAS 1.799,50 €
TOTAL 5.880,95 €

Gesteira, 10 de Agosto de 2016
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CONSTRUCOES ABIULENSES

ENTIDADE: MUNICIPIO DE POMBAL PROCEDIMENTO: 50-2016

EMPREITADA: BENEFICIACAO DE BAIRROS SOCIAIS (REMODELACAO DE HABITACAO SOCIAL NO BAIRRO
MARGENS DO ARUNCA)

LISTA DE PREGOS UNITARIOS

1

ESTALEIRO

1.1 Montagem e desmontagem manutencgao do estaleiro, incluindo
vedacdo da zona de intervengédo em todo o perimetro da obra,
observagao de todas as regras de seguranga colectiva e
individual, sinalizagdo de seguranca limpeza de todos os
materiais excedentes do interior da obra, limpeza de todos os
passeios, e acessibilidades limpeza final na habitagédo, bem
como reposigao de todos os condicionantes pavimentos
sinalizagao e outros e fornecimento de livro de obra, conforme
legislagéo em vigor
vg 1,00 150,00 € 150,00 €
TOTAL 150,00 €
2 DEMOLIGCOES

2.1 Todos os produtos provenientes de demoli¢gdes tem como
destino final carga transporte compativel com as exigéncias
legais adoptando métodos de valorizagdo ou eliminagao e
elaboragdo e entrega do Plano de Gestao de RCD (PPG)
Dec.Lei 46/2008 .

211 Demolicdo e remogéao de paredes interiores alvenarias (tijolo

30x20x11 e rebocos) incluindo transporte a vazadouro

autorizado limpeza de todos os detritos. m2 15,12 14,00 € 211,68 €
2.1.2 Demoligdo e remogao de ladrilhos de pavimento interior 33x33

cm incluindo limpeza de todos os detritos, transporte a

vazadouro autorizado. m2 2,30 14,00 € 32,20 €
2.1.3 Remocao e picagem de estuque e rebocos em paredes e

tectos na extengao necessaria para receber novo estuque,

incluindo transporte dos produtos excedentes para contentor,

para posterior transporte a vazadouro autorizado

m2 2,40 14,00 € 33,60 €

214 Remocao dispositivos electricos telecomunicagdes cablagens

incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios.

vg 1,00 25,00 € 25,00 €

215 Levantamento e remogao de caixa de visita 50x50 da rede

pluvial, incluindo abertura aterro e todos os trabalhos e

materiais necessarios. un 1,00 50,00 € 50,00 €
2.1.6 Levantamento e remogao de lancil guia junto ao passeio,

incluindo abertura aterro de fundagéo, transporte a vazadouro

autorizadotodos os trabalhos e materiais necessarios.

m2 13,00 9,00 € 117,00 €
TOTAL 469,48 €
3 DIVERSOS
3.1 Afinacdo de porta de entrada exteriores de madeira, incluindo
substituicdo de fechadura e dobradigas todos os trabalhos e
materiais necessarios para repor o bom funcionamento.
(critério: uma UN para cada folha). un 1,00 100,00 € 100,00 €
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CONSTRUCOES ABIULENSES

ENTIDADE: MUNICIPIO DE POMBAL PROCEDIMENTO: 50-2016

EMPREITADA: BENEFICIACAO DE BAIRROS SOCIAIS (REMODELACAO DE HABITACAO SOCIAL NO BAIRRO
MARGENS DO ARUNCA)

LISTA DE PREGOS UNITARIOS

Afinacdo da janelas e portas de sacada de correr exteriores de
aluminio com substituicdo de fechos, muletas, roletes
rolamentos e vedantes, e incluindo todos os trabalhos e
materiais necessarios para repor o bom funcionamento das
serralharias. (critério: uma un para cada folha).
un 6,00 40,00 € 240,00 €

3.3 Fornecimento e aplicagédo de tampos de sanita madeira branco
mod. Gusnor da Central Torneiras ou equivalente, incluindo
montagem e acessorios e todos os trabalhos necessarios para
o bom funcionamento . un 1,00 50,00 € 50,00 €

3.4 Fornecimento e aplicagdo de torneiras lavatério ou bidé mod.
Dion Sanitana ou similar incluindo remogéao das existentes,
montagem de acessorios suportes topos e todos os materiais
necesarios un 1,00 75,00 € 75,00 €

3.5 Fornecimento e aplicacdo de tubos de aluminio 90 mm
diametro lacado branco, em tubos de queda , incluindo
montagem e acessorios bragadeiras e todos os trabalhos
necessarios para o bom funcionamento . ml 12,00 16,00 € 192,00 €

TOTAL 657,00 €
4 REVESTIMENTO DE PAREDES
4.1 Paredes Interiores

411 Fornecimento e execugao de salpico, embogo e massa de
estuque ou equivalente em paredes interiores incluindo todos
os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita execugao
m2 5,30 14,00 € 74,20 €

4.1.2 Fornecimento e execugao de rebocos em paredes interiores
incluindo lavagem e preparagéo do suporte, todos os trabalhos
e materiais necessarios a sua perfeita execugao
m2 5,30 14,00 € 74,20 €

41.3 Fornecimento e assentamento de revestimento de ladrilho
vidrados 33,3x3,3 3 cm da Novagrés série Milenium branco ou
equivalente em paredes na cozinha, aplicados sobre os
existentes, incluindo cimento cola Kera Koll H 40 Flex, ou
equivalente massa de juntas todos os trabalhos e materiais
necessarios ao bom acabamento.
m2 3,00 40,00 € 120,00 €

TOTAL 268,40 €
SERRALHARIAS

51 Fornecimento e aplicagédo de vidros duplos em sacadas
exteriores vidro duplo branco liso 4 mm + branco liso 6 mm,
medidas 0,77 x 1,90 m incluindo remogéao dos partidos,
vedantes e todos os trabalhos necessarios para a boa
estanquicidade. un 2,00 60,00 € 120,00 €

5.2 Fornecimento e aplicagédo de vidros duplos em janelas
exteriores vidro duplo branco liso 4 mm + branco liso 6 mm,
medidas 0,60 x 1,10 m incluindo remogéao dos partidos,
vedantes e todos os trabalhos necessarios para a boa
estanquicidade. un 4,00 30,00 € 120,00 €
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CONSTRUCOES ABIULENSES

ENTIDADE: MUNICIPIO DE POMBAL PROCEDIMENTO: 50-2016

EMPREITADA: BENEFICIACAO DE BAIRROS SOCIAIS (REMODELACAO DE HABITACAO SOCIAL NO BAIRRO
MARGENS DO ARUNCA)

LISTA DE PREGOS UNITARIOS

Fornecimento e aplicacdo de sacadas exteriores com uma
folha de abrir e um fixo com dimens&es iguais as existentes,
com caixilharia do tipo JML em aluminio acetinado polido ou
semelhante com vidro duplo branco liso 4 mm + branco liso 6
mm, incluindo todos os trabalhos necessarios.
un 1,00 450,00 € 450,00 €

54 Reparagéo de fuga na rede de aguas no interior do WC ,
sistema PEX , incluindo acessoérios ligagdes, dispositivos,
sistema de seguranca e todos os trabalhos necessarios para
repor a normalidade. vg 1,00 150,00 € 150,00 €

55 Fornecimento e colocagéo de estores em aluminio da percolor
ou equivalente, formados por réguas e calhas, iguais aos
existentes incluindo retirar os partidos e todos os acessérios e
trabalhos para o seu perfeito funcionamento.
m2 4,95 65,00 € 321,75 €

5.6 Fornecimento e aplicagdo sistema de acionamento dos estores
exteriores das janelas no interior da habitagdo, composto por
enrolador e correia incluindo remocgéao dos existentes,
reparacao dos mecanismos que suportam e enrolam os
estores, verificagdo do bom funcionamento, e todos os
trabalhos e materiais necessarios. un 7,00 25,00 € 175,00 €

TOTAL 1.336,75 €

6 PAVIMENTAGAO EXTERIOR
6.1 Escavacéo e regularizagéo de solos para abertura de caixa,

incluindo transporte a vazadouro autorizado dos excedentes,

limpeza de todos os detritos. m3 19,38 9,00 € 174,42 €
6.2 Fornecimento e assentamento de paver de betédo, "holanda 6

cm " sobre almofada de pé de pedra com espessura de 11 cm,
incluindo filme plastico de 157, incluindo pé de pedra e todos
os trabalhos para a sua perfeita execugéo, incluindo 20cm de
base em tout-venat de 12 compactado, incluindo abertura de
caixa, todas as movimentacgdes de terras necessarias.
m2 48,45 12,00 € 581,40 €

6.3 Fornecimento e execugéo de lajetas em betdo armado
100x80x7cm com a face superior em forma de piramede para
escoamento das aguas das chuvas, laje aplicada do topo de
chaminés sobre pecgas prismas de cimento suportes iguais aos
existentes, incluindo todos os trabalhos necessarios para o
bom acabamento, e remogéo a vazadouro das que se
encontram partidas. un 2,00 75,00 € 150,00 €

6.4 Fornecimento e assentamento de paver de betédo, "holanda 6
cm " sobre almofada de pé de pedra com espessura de 7 cm,
incluindo recuperagéo do pavé existente e todos os trabalhos
para a sua perfeita execugéo.
m2 24,50 12,00 € 294,00 €
TOTAL 1.199,82 €
8 PINTURAS

8.1 Paredes Interiores
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ENTIDADE: MUNICIPIO DE POMBAL PROCEDIMENTO: 50-2016

EMPREITADA: BENEFICIACAO DE BAIRROS SOCIAIS (REMODELACAO DE HABITACAO SOCIAL NO BAIRRO
MARGENS DO ARUNCA)

LISTA DE PREGOS UNITARIOS

8.1.1 Fornecimento e aplicagéo de tinta marca CIN ref.2 Vinylsoft ou

equivalente de cor branco puro, ou cinza ou creme ou

semelhante, para paredes interiores com 1 demé&o de primario

fixador e 2 demaos de tinta, sobre reboco areado fino incluindo

corregao de fendas todos os trabalhos remates e materiais

necessarios, m2 235,00 5,50 € 1.292,50 €
8.1.2 Fornecimento e aplicagéo de tinta esmalte meio brilho de cor

incluindo todos os trabalhos raspagem betume e primario

incluindo todos os trabalhos materiais necessarios,

m2 4,50 10,00 € 45,00 €
8.2 Tectos interiores
8.2.1 Fornecimento e aplicagéo de tinta marca CIN ref.? Vinysilk ou
equivalente de cor branco puro, ou semelhante, com 1 demao
de primario aquoso fixador e 2 demaos de tinta, sobre reboco
areado fino, incluindo todos os trabalhos e materiais
necessarios. m2 84,00 5,50 € 462,00 €
TOTAL 1.799,50 €
TOTAL 5.880,95 €

Gesteira, 10 de Agosto de 2016
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