
ID Nome do Recurso Grupo Nº de Un.
Máx/dia

1 Diretor de Obra MO 1

2 Encarregado Geral MO 1

3 Técnico de SHST (Nível V) MO 1

4 Gruista MO 1

5 Maquinista MO 2

6 Pedreiro MO 15

7 Servente MO 15

8 Condutor / Manobrador MO 10

9 Canalizador MO 10

10 Auxiliar de Canalizador MO 10

11 Serralheiro MO 10

12 Chefe de Equipa MO 15

13 Topógrafo MO 2

14 Ajudante de Topógrafo MO 2

15 Armador de Ferro MO 10

16 Técnico Especializado MO 10

17 Auxiliar de Técnico Especializado MO 10

18 Carpinteiro de Cofragem MO 10

19 Montador Estruturas Metálicas MO 10

20 Ajudante de Montador de Estrut. Metálicas MO 10

21 Carpinteiro de Limpos MO 5

22 Auxiliar de Carpinteiro de Limpos MO 5

23 Estucador MO 10

24 Técnico de Montagem de Caixilharias MO 5

25 Auxilliar de Montador de Caixilharias MO 5

26 Vidraceiro MO 2

27 Auxiliar de Vidraceiro MO 2

28 Ajudante MO 10

29 Ladrilhador MO 10

30 Auxiliar de Ladrilhador MO 10

31 Técnico de Pavimentos Especiais MO 10

32 Auxiliar de Pavimentos Especiais MO 10

33 Aplicador de vinílico MO 5

34 Auxiliar de Aplicador de vinílico MO 5

35 Aplicador de Gesso Cartonado MO 10

36 Auxiliar de aplicador de gesso cartonado MO 10

37 Impermeabilizador MO 5

38 Pintor MO 5

39 Auxiliar de Pintor MO 5

40 Auxiliar de Impermeabilizador MO 5

41 Técnico de Instalações Especiais MO 15

42 Auxiliar de Instalações Especiais MO 15

43 Eng. Eletrotécnico MO 6

44 Electricista MO 10

45 Auxiliar de Electricista MO 10

46 Eng. Mecânico MO 1

47 Instalador de AVAC MO 10

48 Auxiliar de instalador de AVAC MO 10

49 Jardineiro MO 5

50 Auxiliar de Jardineiro MO 5

51 Espalhador de Betuminoso MO 10

52 Técnico de Limpeza MO 10

53 Auxiliar de Técnico de Limpeza MO 10
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MUNÍCIPIO DE POMBAL

CENTRO ESCOLAR DO LOURIÇAL (REABILITAÇÃO/AMPLIAÇÃO) PLANO DE MÃO-DE-OBRA
PRAZO DE EXECUÇÃO: 450 dias
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