7

LUS0SICO

construcoes, s.a.

DONO DE OBRA: Municipio de Pombal
EMPREITADA. Rede de saneamento de Aleixa, Litém, Rocio e Lugares

Limitrofes (Ampliacdo de rede de saneamento doméstico em S. Simao
de Litém) - Proc. n.° 14/2016

MEMORIA DESCRITICA EJUSTIFICATIVO DO MODO DE
EXECUCAO DA OBRA



A

’ § 7\ @
" ukAS

LUS0SICO

construgoes, s.a. z

1 - INTRODUCAO

O Concorrente Lusosicé - Construgoes, S.A., com sede em Melriga, — Santiago da Guarda — Ansido, com o
Capital Social de 1.200.000 €, Contribuinte n.° 504 870 475, titular do alvara n.° 37 852 vem apresentar a
Meméria Descritiva e Justificativa do Plano de Trabalhos e do Modo de Execugéo dos Trabalhos de acordo

com o Processo de Concurso Patenteado da Empreitada supracitada.

A presente Meméria Descritiva e Justificativa correspondente a empreitada supracitada é parte integrante da
proposta, referindo a metodologia da execugéo dos trabalhos que compdem a obra, no que respeita aos
diversos aspectos técnicos e métodos construtivos a implementar, que consideramos essenciais na boa
execucdo da obra e que serdo postos em pratica pela empresa para assegurar a perfeita execugdo da

referida empreitada.

Este documento tem como objectivo principal descrever pormenorizadamente 0 modo de execugéo das
actividades incluidas na empreitada e solugdes técnicas a empregar na execugdo dos trabalhos, onde se
pretende também expressar inequivocamente 0s aspectos técnicos do programa de trabalhos que

consideramos essenciais a validade desta proposta e cuja rejei¢do implicaria a sua ineficacia.

Esta memdria descritiva e justificativa serve de documento de base ao programa de trabalhos apresentado na

proposta, sendo este constituido por um plano de trabalhos, plano de mao-de-obra e plano de equipamento.

No plano de trabalhos séo identificadas as principais actividades relacionadas com a execugao dos trabalhos

que constituem a empreitada e que exercem uma influéncia directa no prazo da mesma.

O bom faseamento do plano de trabalhos, é inter-relacionado com a sinalizag&o, seguranga, saude e higiene
no trabalho a implementar nas frentes da obra, bem como a politica e critérios técnicos a implementar no
decurso dos trabalhos, no entanto, 0 mesmo também resulta do estudo da duragdo das actividades
calculadas em fungdo do rendimento normal dos trabalhos, da ligagdo entre as actividades e todas as
condicionantes especificas da empreitada em causa e do estudo aprofundado da possibilidade de
sobreposicdo de tarefas, de forma a obter uma distribuicdo equilibrada das mesmas no tempo, sendo de
salientar que na elaboragao do plano de equipamento e méo-de-obra se teve em consideragéo o plano de
trabalhos com todas as suas condicionantes temporais, cronologicas e fisicas.

2 — CONSIDERACOES GERAIS DO PLANO DE TRABALHOS

O Plano de Trabalhos da obra refere-se as intervencdes de maior grandeza e com relevancia no prazo de

execucdo da empreitada, sendo um plano definitivo apresentado atempadamente, com acordo do Dono de

Obra.
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Este sO sera aplicado apds a consignacdo da obra, o qual se refere ao prazo global da empreitada,
devidamente faseado pelas varias tarefas respeitando uma logica sequencial do modo de execugdo dos
mesmos, permitindo este visualizar semanal e mensalmente os avangos verificados em cada uma das frentes

de trabalho.

Este sera iniciado com a instalacdo do Estaleiro, bem como as infraestruturas necessarias. Sera portanto
levado em aten¢do o bom relacionamento entre a carga de pessoal afecto a obra e equipamento para um
bom prosseguimento da obra. Como também sera levado em atengdo a sua boa correlagdo com o

Cronograma Financeiro e o Plano de Pagamentos, bem como com as Quantidades de Trabalho a executar.

Ao longo da duragéo de toda a obra serd sempre implementado e respeitado um plano de Higiene, salde e

Seguranca no trabalho, o qual sera iniciado no primeiro dia e s6 terminara no ultimo dia da empreitada.

Desde o primeiro ao ultimo dia de trabalhos seréd entdo planeada a empreitada, de modo a que esta seja
executada sem ressaltos de maior, para que se possa cumprir 0 prazo, e assim cumprirmos aquilo a que nos

propomos a executar.

No entanto, e uma vez que nada € imutavel, poderdo surgir imprevistos no normal decorrer dos trabalhos,
como também poderao surgir condi¢des pluviométricas susceptiveis de nos obrigar a interromper o normal
prosseguimento dos trabalhos, podendo as actividades sofrerem pequenos ajustes dentro dos limites de
espaco e tempo, de modo a obter o melhor rendimento possivel e cumprir 0 prazo de execucao da

empreitada.

Os ajustes mencionados anteriormente também poderéo surgir do facto de se ter que garantir o normal fluxo
de trafego que ocorre no local e portanto este facto podera levar a alteragbes nos periodos previstos
inicialmente para a realizacdo das diversas actividades ou mesmo no cronograma elaborado inicialmente para

as mesmas.

No decorrer dos trabalhos poderéo ocorrer ajustes sempre que se verifique necessario pelos responsaveis

técnicos destacados na empreitada ou por indicagéo da fiscalizag&o.

Estes ajustes visardo sempre um melhor desenvolvimento dos trabalhos em condi¢bes de seguranga e
respeitando exigéncias técnicas e construtivas, minorando o impacte e desconforto nos residentes e

transeuntes nos locais de intervengéo.

O trabalho final da obra sera a desmontagem do Estaleiro, bem como a reposigéo das condi¢des iniciais do
terreno onde este foi instalado, tal como a sua limpeza, levantamento da sinalizagéo proviséria e transporte

de materiais sobrantes e equipamento utilizado em obra.
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3 - ESCALONAMENTO DOS TRABALHOS

As fases e distribuigdo dos trabalhos ao longo do prazo, assim como a interdependéncia e desfasamento das

actividades, sdo evidenciadas no gréfico de barras.

No caso de a obra nos ser adjudicada, o programa de trabalhos definitivo pormenorizara todos os passos do

plano de trabalhos, sendo considerado na sua actualizagéo os seguintes pontos:

v' Data da consignagéo;
v' Alteragdo que venham a ocorrer;

v Resultados do levantamento e eventual revisdo do projecto.
O agora apresentando é sucinto, procurou-se, no entanto, que fosse suficientemente elucidativo.

Possiveis ajustamentos relacionados com a data da consignagéo e que tenham em conta os periodos mais
favoraveis para a execugdo dos trabalhos, terdo lugar no programa de trabalhos definitivo, tal como ja foi

referido.

4 — ESTUDOS E PROJECTO

Os estudos serdo preparados, analisados e apresentados para apreciagado e aprovacgao. Destacando-se 0s

seguintes estudos e projectos:
4.1. PROGRAMA DE TRABALHOS DEFINITIVO

Tendo em conta o estipulado no Caderno de Encargos e harmonizando todas as questdes suscitadas, sera
elaborado um programa de trabalhos definitivo, onde serdo devidamente enquadrados todos os aspectos
adjuvantes e/ou dificultosos que se puderem identificar em funcdo das informagdes obtidas da analise

pormenorizada do projecto e do Dono de Obra.

O programa de trabalhos definitivo sera apresentado ao Dono de Obra dentro do prazo estipulado para esse
efeito.

4.2. ESTUDO DE TRAFEGO

Tendo em conta a localizagdo da empreitada e as vias por ela interceptadas, sera formulado um estudo de
solucdes de trafego que apontara, entre outros, os aspectos mais problematicos da circulagdo na zona da

obra e vias afectadas, bem como as solugdes possiveis a aplicar e 0s meios a recorrer para a sua

implantagao.
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4.3. IMPLANTAGAO DA OBRA

Antes de se iniciar qualquer tipo de tarefa devem ser pedidos os cadastros de infra-estruturas existentes na
zona abrangida pela empreitada junto das respectivas entidades competentes (EDP, PT...), de forma a evitar

a destruicao total ou parcial das mesmas.

Atendendo as opg¢des tomadas na fase de planeamento, serdo efectuados os reconhecimentos topograficos
que se entenderem necessarios a verificagdo dos elementos de projecto, no sentido de uma eficaz e definitiva

implantagdo dos elementos da obra.

O trabalho de implantacdo e piquetagem sera efectuado, a partir das cotas, dos alinhamentos e das

referéncias fornecidas pelo Dono da Obra.

Serdo examinadas no terreno as marcas fornecidas pelo Dono da Obra, e apresentadas, se for caso disso, as
reclamagdes relativas as deficiéncias que eventualmente se encontrem e que seréo objecto de verificagao

local pela Fiscalizagéo, na presenga do Adjudicatario.

Estes trabalhos serdo acompanhados pela Direc¢do e Condugdo da Obra, de forma a mais facilmente se
verificar, estudar e solucionar eventuais erros e propor alternativas plausiveis, de acordo com os parametros

construtivos e de tipologia definidos pela Fiscalizagdo e Dono de Obra.

Seréo conservadas as marcas ou referéncias e/ou recolocadas, em condi¢des idénticas em outros pontos, se
as necessidades do trabalho o exigirem, depois de ter avisado a Fiscalizagéo e de esta haver concordado

com a modificagdo da piquetagem.

Seréo ainda conservadas todas as marcas ou referéncias visiveis existentes que tenham sido implantadas no
local da obra por outras entidades, procedendo-se apenas a sua deslocacdo com autorizagdo e sob

orientagéo da Fiscalizag&o.

5 — PRAZO DE EXECUCAO

O programa de trabalhos apresentado, tem em atengéo o prazo previsto para a execugao da empreitada, 180
(Cento e Oitenta) dias ap6s a consignagéo, indicados na nossa proposta, resulta do estudo aprofundado da
obra, das suas caracteristicas, das quantidades previstas e da aplicagdo dos rendimentos dos meios de
producéo aferidos pela experiéncia em obras deste tipo ha largos anos, sendo acompanhado do seguinte:

» Plano de Trabalhos escalonado ao longo do prazo contratual;
» Plano de Equipamento;
» Plano de Mao-de-Obra;
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» Plano de Pagamentos;

» Cronograma Financeiro.

6 — RECURSOS HUMANOS / EQUIPAMENTOS / MATERIAIS

Sera dedicada especial atencdo a dotagdo da obra, quer com méao-de-obra e equipamentos de qualidade,
quer com os materiais necessarios, que garantam o evoluir continuo dos trabalhos, de acordo com o Plano de

Trabalhos previamente estabelecido.

No que concerne a mobilizagdo de meios, nomeadamente, pessoal de enquadramento, pessoal operario e
equipamento, estas poderdo ser analisadas nos respectivos mapas de Equipamento e Mao-de-Obra que

podem ser visualizados na nossa proposta técnica.

A semelhanca do que temos vindo a implementar noutros estaleiros, também neste daremos especial

importancia a formag&o profissional e seguranca.

Os agregados britados serdo obtidos recorrendo as centrais de britagem da regido com produgdes e
qualidade de material que satisfacam o disposto no Caderno de Encargos e previsto no Programa de

Trabalhos.

Os restantes materiais serdo fornecidos por empresas de reconhecida idoneidade no mercado, de preferéncia
aquelas cujos produtos se encontram certificados e oferegam garantia de qualidade bem como capacidade de
fornecimento, face as exigéncia da obra, de modo a satisfazer os requisitos de qualidade impostos pelo
Caderno de Encargos e com as quais sdo mantidas excelentes relages comerciais, entre outras, destacamos

os fornecimentos mais importantes:

FORNECEDORES
Pré-fabricados de Betao: Neves Oliveira & Filhos, Lda / Artecimel / Litoprel / Leiriviga
Tubagens PVC: Fersil / Politejo/Adequa-Uralita
Tampas caixas de visita Saint - Gobain — Condutas para Agua, S.A. / Fucoli — Somepal
Tampas caixas de ramal Fucoli — Somepal
Acessorios em FFD Fucoli - Somepal / Saint — Gobain — Condutas para Agua, S.A.
Tubagens em FFD Saint - Gobain — Condutas para Agua, S.A.
Grelhas Sumidouros Saint - Gobain — Condutas para Agua, S.A. / Fucoli — Somepal
Materiais Granulares Sicobrita, S.A. / Iberobrita, S.A. / SecilBritas, S.A. / Lena Agregados
Misturas Betuminosas Isidoro Correia da Silva, S.A. / Contec, S.A. / Lena Agregados
Equipamento de Sinalizagao e Seguranga Isidovias, S.A. / Miranvias, S.A.

Todos os materiais utilizados pela Lusosic6 — Construgées, S.A., possuem certificagdo exigida pelos

documentos legais em vigor.
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7 — ORGANIZACAO DOS TRABALHOS

O estudo detalhado do planeamento e respectivo dimensionamento dos meios de produgdo, sempre
enquadrado com os elementos fornecidos no Processo de Concurso e salvaguardando sempre as exigéncias
de qualidade, seguranca e ambiente, resultam na elaboragdo de um Plano de Trabalhos que prevé a
realizacdo da Obra num prazo de 180 dias, incluindo Sabados, Domingos e Feriados, a contar da data de

consignagao.

O Programa de Trabalhos foi elaborado a partir das condigdes expressas no Programa de Concurso,

considerando o seguinte:

» O prazo para execugao da obra definido no Programa de Procedimento;
» Especificidades e quantidades de trabalho;

» Execucgéo da obra em diversas frentes de trabalho conforme a sua espécie e natureza;
» Optimizagdo dos recursos e avango fisico continuo das equipas sempre que possivel;
» Minimizagéo das interferéncias entre trabalhos de espécies diferentes;

» Minimizagéo dos efeitos perturbadores sobre as populagdes.
7.1. PROGRAMA DE TRABALHOS

Este Programa de Trabalhos € constituido pelos seguintes elementos:

> Plano de Trabalhos;
> Plano de Mao-de-Obra;
» Plano de Equipamento;

» Plano de Pagamentos.
7.1.1 - PROGRAMA DE TRABALHOS

Apo6s o estudo do projecto, das condi¢bes locais e prazo de execugdo, desenvolveu-se um Plano de
Trabalhos sob a forma de um Diagrama de Gantt com precedéncias e ligagdes entre as diversas actividades.
Este contempla as ac¢des principais, com referéncia as suas quantidades, rendimentos médios, duragdes

parciais e ligagdes de interdependéncia.

Prevemos desta forma, e de acordo com o Plano estabelecido, que as equipas presentes em obra possam ter
continuidade de zona para zona, retirando dessa sequéncia continua dos trabalhos, vantagens, quer na

qualidade quer na rapidez de execugao dos mesmos.
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Na elaboragdo do mesmo, utilizou-se como Software o programa Microsoft Project, para calculo do caminho

critico e constituicdo do diagrama de Gantt.
7.1.2 - PLANO DE MAO-DE-OBRA

Este plano indica a carga semanal de intervenientes por cada profissdo, tanto da mao-de-obra directa como

indirecta.

Os meios humanos serao constituidos por quadros superiores, técnicos e mao-de-obra especializada, que
enquadrardo a restante méo-de-obra. Prevemos utilizar nesta empreitada, pessoal dos quadros da nossa
empresa. Todas as unidades de mao-de-obra qualificada a utilizar, tém larga experiéncia em cada uma das
suas tarefas, em trabalhos semelhantes aos da presente empreitada. O mesmo acontece em relagéo aos

engenheiros e demais elementos do quadro técnico e de enquadramento da empreitada.

Todo o pessoal dos nossos quadros € especializado para cada tarefa a executar, sabendo interpretar
elementos de projecto, esquemas, fichas de segurancga e outras especificagdes técnicas relativas ao trabalho

a realizar, o qual é especificado no mapa de Mao-de-obra.

As equipas terdo a constituicdo habitual para este tipo de obras, ficando sempre aberta a possibilidade de se
adoptarem outros processos € meios que, aprovados pela Fiscalizagdo, atendam as condigdes efectivas que

vierem a revelar-se, eventualmente diferentes das que agora se previram.

Este aspecto torna-se importante para assegurar os rendimentos desejaveis e minorar ou eliminar os riscos

de acidente no decurso dos trabalhos.

Neste Programa de Trabalhos, consideraram-se os rendimentos de execucdo que s@o expectaveis nas
condigdes em que os trabalhos se irdo realizar permitindo, a partir da duragdo presumivel das tarefas,
constituir o numero de equipas necessarias para a sua execugao e assim assegurar 0 rigoroso cumprimento

do prazo.

No referido plano de méo-de-obra constam a categoria e nimero de operarios a utilizar em obra, discriminado

semanalmente ao longo de todo o periodo da empreitada.

Prevé-se que o numero de trabalhadores em obra va variando com o tempo podendo no entanto o plano de

mé&o-de-obra sofrer alguns reajustes ao longo da empreitada se assim se justificar.

Os trabalhadores a operar em obra serdo deslocados para o local de trabalho através de meios préprios de

transporte disponibilizados pela empresa, bem como 0 seu regresso a casa ou ao nosso estaleiro central.
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Todos os trabalhadores em obra apresentam a documentagao legal exigivel pelas entidades inspectoras do

trabalho e estao devidamente legalizados.

N&o se prevé a utilizagdo de mao-de-obra estrangeira nesta empreitada, no entanto no caso de haver recurso

a esta serdo cumpridos todos os requisitos legais ja mencionados anteriormente.

Em caso de necessidade, poderdo as equipas vir a ser reforgadas ou, em alternativa, o horario de trabalho

ser alargado.
7.1.3 - PLANO DE EQUIPAMENTO
Este plano indica as designagdes dos equipamentos e as quantidades semanais que prevemos utilizar.

Todo o equipamento a utilizar em obra € pertenga da empresa, estando este em bom estado de conservagao,
e em boas condicdes de utilizagdo nesta obra nos tempos previstos, visto possuirmos instalagdes de oficina

proprias, no estaleiro central e também pelo facto de este se encontrar em constante utilizagéo.

A correcta manutengéo e verificagdo dos varios equipamentos, visa assegurar boas condi¢des de seguranca

e de utilizacao.

Por rotina de funcionamento, logo que terminada a participagéo em obra, todo o equipamento sera recolhido a
Estaleiro adequado, onde € inspeccionado e reparado, por equipas de repara¢do/manutencéo criadas para

esse fim.

No que toca a eventuais reparagdes e manutencdo do equipamento, estas serdo executadas através de uma
oficina mével que possuimos, totalmente equipada, que se deslocara rapidamente para o local € com

facilidade resolvera eventuais imprevistos mecanicos com os equipamentos diversos afectos a obra.

Garantimos assim, que o equipamento utilizado nesta empreitada estara em boas condi¢gdes de seguranga e
em boas condigdes de utilizagao.

Todos os equipamentos a utilizar no decurso da empreitada foram pensados e adequados a realizagéo das
diversas tarefas, sendo que estdo equipados com todos os sistemas de seguranga para a protecgdo de

manobradores e restantes operarios.

Na afectagdo de equipamentos aos trabalhos teve-se em conta a natureza e extensdo dos mesmos assim

COMO 0S prazos para a sua realizagao, sem que estes possam atrasar o prazo global da empreitada.

Os equipamentos pesados ou ligeiros a utilizar na execugéo dos trabalhos serdo operados por manobradores

devidamente especializados e experientes na realizacdo dos mesmos.
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Todos o0s equipamentos estdo devidamente segurados e homologados, cumprindo assim todas as
disposicdes legais exigiveis para a sua manobra e utilizagdo em obra, assegurando os direitos legais dos
respectivos manobradores e demais trabalhadores na eventualidade de ocorréncia de acidente de trabalho

envolvendo estes.

Os veiculos de transporte em estrada apresentam todas as inspecgdes e documentacdo legal em dia,

cumprindo assim todas as normas de seguranga em vigor.

Estes equipamentos serdo reforgados ou substituidos por outros, caso tal se venha a revelar necessario ao

cumprimento do Plano de Trabalhos.
7.1.4 - PLANO DE PAGAMENTOS

O Plano de Pagamentos esta em consonéncia com o Plano de Trabalhos.

8 — PROGRAMACAO DOS TRABALHOS

O escalonamento das tarefas ao longo do plano de trabalhos teve em consideragdo os elementos constantes
do processo de concurso, a visita ao local de obra e respectiva anélise visual das suas patologias e
actividades mais condicionantes, as suas caracteristicas morfolégicas e ainda as quantidades previstas face

aos rendimentos dos nossos meios de produgéo.

No programa de trabalhos séo definidas as datas de inicio e conclus@o da empreitada, sendo atribuida a cada
actividade uma relagao de precedéncia/antecedéncia. Essa relagdo indica que a actividade esta directamente
relacionada com a sua predecessora/antecessora, € que em caso de atraso comprometera o escalonamento

no tempo de ambas.

A interdependéncia e o desfasamento das varias actividades s&o devidamente evidenciados através de uma
representagéo grafica do plano de trabalhos sob a forma de diagrama de barras (“Gantt”), sendo os trabalhos

escalonados a semana.

Em caso de adjudicacdo, podera ocorrer a necessidade de realizar possiveis ajustes ao plano de trabalhos,
relacionado sobretudo com a data da consignagdo e que tenham em conta periodos mais favoraveis para a
execucdo dos trabalhos, comprometendo-se a apresentar o plano definitivo devidamente ajustado de acordo
com o disposto no n.° 3 do Artigo 361.° do Cédigo de Contratos Publicos.
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9 — ANALISE DAS PRINCIPAIS ACTIVIDADES DA OBRA

Analisar-se-a seguidamente para cada actividade os meios necessarios, procedimentos e descri¢des técnicas
destinados a sua execugéo, dimensionando-os por critérios conservadores com respectiva salvaguarda a
alteracOes a realizar a posterior com a aprovagao por parte da fiscalizagdo e/ou outras entidades técnicas

responsaveis.

Conforme previsto em caderno de encargos, nao se prevé trabalhos de instalagdo de condutas DN200 e 160

nas estradas onde estas estao previstas.

9.1- MOBILIZAGAO DA OBRA E MONTAGEM DAS INSTALAGCOES DO ESTALEIRO

A empreitada sera iniciada pela instalacdo do estaleiro, 0 qual tera todas as condigbes de seguranga e
técnicas necessarias, como seja instalagbes da fiscalizagdo, do empreiteiro, com as necessarias infra-
estruturas, como rede de aguas, esgotos e as necessarias condicbes de salubridade e higiene nas
instalagOes, havera também delimitagdo das zonas de armazenamento de todo o tipo de materiais, de acordo

com o caderno de encargos.

Para alojamento do pessoal a utilizar em obra serdo disponibilizados meios de alojamento com as
necessarias condi¢des de salubridade, higiene e habitabilidade, ou em alternativa ficaréo alojados em penséao

em locais proximos da zona de trabalhos.

As instalagbes mencionadas anteriormente serdo em contentores metélicos, os quais serdo equipados com

casa de banho, ar condicionado e terdo boas condi¢des de higiene.

Todo o perimetro do estaleiro central serd alvo de sinalizagdo adequada e devidamente resguardado por

vedacgéo que impossibilite 0 acesso a pessoal estranho a obra.

No estaleiro central serdo incorporadas as instalagdes atras mencionadas, bem como materiais € todo o tipo

de equipamentos a utilizar na obra.

Sera efectuado um reconhecimento prévio pelo nosso pessoal técnico de toda a zona a intervir de modo a
termos uma percepgao correcta de todos os condicionamentos fisicos, de trafego e outros que se verificarem
importantes para o normal desenvolvimento dos trabalhos e assim efectuarmos um planeamento correcto de

toda a obra.

Apo6s o reconhecimento do espago fisico onde decorrera os trabalhos sera elaborado um plano da gestéo do
trafego local e de atravessamento de modo a permitir o seu escoamento, minorar o mais possivel 0 incomodo

e garantir a seguranga durante todo o periodo em que decorrer a empreitada.
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9.2 - PREPARACAO DOS TRABALHOS, TOPOGRAFIA, IMPLANTACAO

Em simultdneo com a instalacdo do estaleiro, iniciam-se os trabalhos prévios conducentes a concretizacdo da

empreitada.

Se for o caso, antes de iniciar qualquer trogo, torna-se necessario que a partir dos desenhos apresentados no
Projecto, sejam executadas plantas de implantagdo com um detalhe e rigor, que permite ao Gabinete de

Topografia executar este trabalho.

Para além desta tarefa, que antecedera a implantacdo da obra propriamente dita, certamente que apds a
piquetagem e a marcagao das valas a abrir, ainda vao ser necessarias diversas correcgdes de tragado, para
atender a condicionantes locais, que nao sao perceptiveis nos levantamentos topograficos, conforme ja foi

referido.

O tragado para piquetagem também se torna indispensavel para uma melhor programacgéo e preparagao da
obra, inclusive para rever e definir o plano final de aprovisionamento dos acessorios e caixas que poderao
necessitar de serem adaptadas as caracteristicas locais de implantagéo e a correspondente verificagdo da

sua interligagéo no tragado e verificagdo de eventuais conflitos com infra-estruturas existentes.

9.3 - REDE DE SANEAMENTO

LEVANTAMENTO DE PAVIMENTO

O levantamento de pavimentos sera feito na largura da vala, conforme referido na memoria descritiva e

justificativa integrada no projecto de execucao.

Os produtos resultantes do arranque seréo aproveitados para a reposi¢do de pavimentos, sempre que seja

autorizado pelo Dono de Obra.

ABERTURA E FECHO DE VALAS

Para a execugdo da escavagao, recorrer-se-a a meios mecanicos, nomeadamente escavadora giratéria ou

retroescavadora, quando nao for possivel 0 uso de uma escavadora giratdria.

A escavagao em rocha branda seréa efectuada com o recurso a escavadora giratéria, equipadas se necessario
com ripper e, eventualmente, com o recurso a compressor equipado com martelos pneumaticos demolidores

e perfuradores.

No caso de rocha dura, sera realizada com o recurso a escavadora giratoria, equipadas com martelo €, nos
casos possiveis e em que € conhecida e confirmada a auséncia de infra-estruturas préximas da conduta a

instalar ou outras edificagces (habitagdes e muros, por ex.) que ndo sejam colocadas em risco, recorrer-se-a
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a utilizacdo de explosivos. Neste caso, serdo solicitadas previamente as autorizacdes e licengas necessarias
para o emprego de explosivos. O manuseamento dos explosivos e aplicagao s6 serao efectuados por pessoal

detentor de carta para dar fogo.

Atingidas as dimensdes previstas, sera realizada a regularizagdo do fundo da vala para seguidamente ser
efectuada a almofada de assentamento da tubagem, conforme definido nos perfis tipos para as situagdes que

se verifiguem em obra.

Apos a colocagao dos tubos estes serdo recobertos com o mesmo material de almofada, sendo de seguida

tapada a vala com o material resultante da sua abertura.

Este trabalho seré executado por camadas, sendo as primeiras manualmente de modo a proteger os tubos, e

as superiores compactadas com cilindro compactador para valas.

TUBAGENS E ACESSORIOS

Na abertura de valas para assentamento de tubagem, serd dada especial atengdo as dimensfes das
mesmas, bem como a avaliagdo dos trabalhos de entivagdo necessarios. A colocagao das tubagens apenas
tera lugar depois de regularizado o fundo das valas, aplicados os materiais de fundagéo e posterior aprovagéao

pela Fiscalizagao.
Na sequéncia da abertura de vala e preparagdo do fundo da mesma, seré feita a montagem dos tubos.

Todos os trabalhos seréo realizados de acordo com as normas e prescri¢des técnicas previstas no Caderno

de Encargos.

Os tubos e acessorios serdo carregados, descarregados e transportados utilizando veiculos apropriados.
Serdo manuseados com cintas, correias ou garras apropriadas, suficientemente largas e protegidas de

maneira a serem evitados danos nos tubos ou nos revestimentos de proteccdo da sua superficie.

Ao iniciar a montagem das tubagens, dever-se-a assegurar que a vala esta drenada e aberta com largura e
profundidade adequadas ao didmetro da tubagem e a natureza do terreno, o leito regularizado e os taludes

estabilizados, numa extenséo n&o inferior a média de progressao diaria da montagem.

As tubagens e acessérios de ligagdo, em quantidade para um dia de montagem, serdo empilhados e

alinhados paralelamente ao tragado da tubagem.

O assentamento dos tubos sera feito de jusante para montante, com a campanula (fémea) a situar-se no

ponto mais elevado para ai receber o macho do tubo seguinte, devendo haver sempre o cuidado de garantir o
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seu apoio em toda a sua extensdo e garantir o seu perfeito alinhamento tanto no plano vertical, como na

horizontal.

Os tubos serdo colocados na vala apds a realizagdo da almofada de assentamento, sendo o trabalho de
elevagéo efectuado com recurso a rectroescavadora ou a escavadora giratéria, suspensos através de uma
cinta e ganchos presos e equidistantes do meio do tubo. Pousado o tubo na vala, proceder-se-a a limpeza

das juntas, eliminando-se todo o deposito de terra ou de areia.

Posicionadas e alinhadas as pegas a montar, proceder-se-a& a ligagdes entre tubos. Essa ligagdo sera
realizada de acordo com as condi¢des técnicas para cada tipo de juntas e com as condi¢des do Caderno de

Encargos.
Apos o0 assentamento das tubagens, as valas serao pré-aterradas e efectuar-se-a o ensaio das condutas.

Na montagem dos acessorios, tais como curvas, tés e outros, seréo previamente separadas e identificadas as
pecas a montar, em conformidade com os nds previstos, em fungéo das pressdes previstas e, no caso de
acessorios flangeados, separam-se igualmente as juntas de flanges. Os acessorios serao colocados no local
da montagem com o auxilio de rectroescavadora ou escavadora giratéria. No caso dos tés, colocar-se-a um
cal¢o de madeira para apoio dos acessorios aquando da montagem. Terminada a ligagéo, proteger-se-ao as

zonas das juntas e executar-se-d0 0s macigos de amarragdo, quando previstos em projecto.

Estes trabalhos serdo efectuados assim que se liberte uma extenséo de vala suficiente que permita iniciar a

colocagéo das condutas.

As equipas apresentadas para a execugado das tarefas relativas a instalagdo das infra-estruturas seréo ainda

responsaveis pela reposicdo completa de infra-estruturas intersectadas no subsolo.

CAMARAS DE VISITA

A escavagdo para a implantacdo das camaras de visita, far-se-4 na sequéncia da abertura de valas,
prevendo-se no cumprimento do plano de trabalhos a utilizagdo de equipas mobilizadas de modo a cumprir o

prazo de execugao composto.

As camaras de visita serdo construidas preferencialmente em anéis pré-fabricados de betdo, tendo nds
considerado na composig¢do do preco, a utilizacdo de fundos monoliticos pré - fabricados do tipo do Neves
Oliveira & Filhos, S.A, uma vez que consideramos ser uma mais-valia, quer para o dono de obra, garantindo
assim a estanqueidade das caixas, quer para o empreiteiro no rendimento da execugao das mesmas, estas

assentes sobre camada de brita, incluindo elementos em ferro fundido. Serdo solidamente construidas e
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para a construgao dos sumidouros, das caixas de recepgéo e das caixas de ligacao.

Os materiais e disposigdes construtivas a utilizar serdo de acordo com as Normas Portuguesas. As formas e
dimensdes das pegas constituintes das camaras de planta circular serdo as indicadas NP-881. Os elementos
pré-fabricados teréo as caracteristicas indicadas na NP-882. As caracteristicas dos degraus respeitardo a NP-
883.

CAMADAS GRANULARES

Estes trabalhos consistem no espalhamento e compactacao de material britado de granulometria extensa na
base da pavimentacdo e passeios. Os inertes serdo de origem calcéria previamente submetidos a aprovagao
da fiscalizagdo. O transporte dos materiais da produgdo até a obra sera feito por intermédio de camibes
basculantes tipo semi-reboque (Scania 360 113M E DAF CF 85.410) e camifes de 4 eixos (Scania 400 124L

ou DAF FAD), em numero suficiente para evitar tempos mortos da equipa de espalhamento.

O espalhamento sera efectuado com a utilizagdo de uma moto niveladora Caterpillar (CAT120G), e sera

executado regularmente de modo a que a camada seja homogénea e regular.

A compactacao sera levada a cabo por um cilindro vibrador de rolo/pneu (Dynapac de Rolos - 10 ton), e sera
iniciada apds a verificagdo da humidade do material. Se necessario proceder-se-a a correc¢do do teor de
humidade, regando o material com a ajuda de uma cisterna de agua acoplada a um Tractor (Tractor Case JX

95 ¢/ Tanque).

PAVIMENTAGCOES EM BETUMINOSO

As misturas betuminosas serdo adquiridas em central proxima do local da obra. O transporte das misturas
betuminosas sera assegurado camides semi-reboque (Scania 360 113M E DAF CF 85.410) e camides de 4
eixos (Scania 400 124L ou DAF FAD) de caixa metalica de fundo liso e toldo plastificado para evitar o

arrefecimento das misturas betuminosas.

A camada de betuminoso serd espalhada ap6s rega de colagem ou impregnagdo, com espalhadora de
extensores hidraulicos ate 5.20 metros, do tipo Demag DF 115C. (Esta maquina esta equipada com sistema
de nivelamento electronico criando assim um maior rendimento e um melhor perfil da via, o qual podera ser
utilizado se, para tal, for possivel dado os condicionalismos da obra). Apds espalhamento, sera compactada
com cilindro de pneus/rolo HAMM HD 70 Rolo/Pneus Lisos, com irrigacao para arrefecimento e capacidade
de oferecer uma melhor compactagéo e refecho do pavimento. Nos locais em que seja impossivel 0 use da

pavimentadora, caso de serventias estreitas ou de pequena dimensdo, sera utilizada uma mini pa
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carregadora do tipo BOBCAT 763, com a compactacéo a ser assegurada por um cilindro de rolos de pequeno
porte tipo Bomag BW 100 AD2 Rolos.

O rendimento médio estimado para a execugédo de todos os trabalhos de pavimentagdo é de 1000m2/dia,
onde dispomos de toda a maquinaria necessaria € de uma equipa capacitada para cumprir 0s prazos

estabelecidos dentro do padrao de qualidade esperado.

9.4 - DESMOBILIZACAO DA OBRA E DESMONTAGEM DO ESTALEIRO

O estaleiro sera desmobilizado no prazo previsto de 3 Dias, tempo suficiente para repor as condicbes
exigidas no Caderno de Encargos no que se refere a desactivagdo do estaleiro com remogéo total de todas

as infra-estruturas, incluindo limpeza e remogao de todos os materiais da &rea ocupada durante a empreitada.

Desmobilizagéo do estaleiro central de obra com reposicao e limpeza geral de todo o espago assim como
remocdo de todos os materiais sobrantes armazenados e colocagdo a vazadouro dos mesmos ou sua

reconducao ao estaleiro da empresa.

As equipas de pessoal e maquinaria destinadas a estes trabalhos serdo as apresentadas nos mapas

constantes da proposta a este concurso publico.

10 — ORGANOGRAMA DA DIRECCAO DA EMPREITADA

[ DONO DE OBRA ]

[ Coordenador de Seg. e Saude na Fase de Projecto ]——[ Fiscalizagao ]

[ Autores dos Projectos ]——[ Técnico Seguranca e Saude ]

[ Lusosic6 - Construgoes, S.A. ]

[ Gestédo da Qualidade ]—
I 4[ Seguranca e Higiene no Trabalho ]

[ Controlador da Qualidade ]

[ Director de Obra ]
I

[ Encarregado de Obra ]
]

[ Frente de Trabalho ] [ (..) ] [ Frente de Trabalho ]
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11 - QUALIDADE

A qualidade dos nossos servigos deve ser construida no dia-a-dia do nosso trabalho, garantindo uma

prestacao de servico eficiente.

Para isso, devemos realizar um melhoramento continuo das nossas acg¢des individuais e de todos os

processos sob responsabilidade de cada um de nds.

Construir em seguranga é construir com qualidade, com mé&o-de-obra mais preparada, com equipamentos
mais evoluidos e controlados, com processos construtivos mais eficazes, com melhor rendimento, maiores

beneficios e maior qualidade de vida.

A politica de qualidade que a Lusosicé — Construgoes, S.A., definiu, passa pela promogéo de competéncias
dos colaboradores proporcionando-lhes a necessaria formagéo, meios e responsabilidades, para executarem
as suas fungdes de acordo com o padrdo de desempenho definido; estar atenta aos requisitos do cliente,
procurando satisfazé-lo adequadamente; observar os principios gerais da prevencdo da segurangca e do
respeito ambiental, no sentido de promover um ambiente de trabalho seguro, saudavel, minimizando os
impactes ambientais negativos; cumprir os requisitos legais e normativos, em termos de qualidade,
seguranga, higiene, saude e ambiente, como forma de garantir o cumprimento do sistema de gestao
implementado, tendo como objectivo a melhoria continua da eficacia e da adequagédo dos servigos que
presta; assegurar que todos os seus colaboradores se encontrem informados quanto a politica da qualidade e

participem na implementagao da mesma.

Todos os materiais a empregar na obra, serdo da melhor qualidade e satisfardo os regulamentos e normas
portuguesas em vigor, compativeis com o direito comunitario, bem como com as especificagdes e
documentos de homologacao aplicaveis elaborados pelo L.N.E.C, e as condi¢des de caderno de encargos e
especificagdes técnicas.

No caso de materiais ndo homologados em Portugal, sera apresentado a fiscalizagdo a respectiva ficha

técnica do fabricante, bem como a cépia do documento de homologagéo do pais de origem.

Serdo submetidas a apreciacdo da empresa, amostras ou documentos de homologacdo, emitidos por
entidade certificada e reconhecida por organismo competente, dos materiais a empregarem na obra, a qual

quando aprovadas, servirdo de padrao.

Serao feitos ensaios aos materiais aplicados se 0 Dono de Obra assim o exigir, podendo estes ser feitos na

obra sempre que possivel ou em laboratorios devidamente credenciados, quando necesséario ou

recomendado.
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Se tal for exigido estes acompanhardo também este processo de concurso, ou poderao ser disponibilizados

sempre que as entidades fiscalizadoras da obra o exijam.

A aplicagdo dos diversos materiais em obra sera conforme as regras de boa execugdo por pessoal
especializado e respeitando todas as recomendagdes para a sua aplicagao constantes nas respectivas fichas

técnicas do correspondente fabricante.

Sempre que néo é referenciado a tipologia e marca comercial dos materiais a aplicar, reservamos o direito da
sua escolha, salvaguardando sempre a boa qualidade dos mesmos, tipologia e a sua funcionalidade, com a

respectiva aprovagao por parte das entidades fiscalizadoras de direito.

Os diversos materiais a aplicar em obra serdo transportados ao estaleiro central e ai armazenados para a sua

posterior aplicagdo de modo a evitar atrasos no fornecimento dos mesmos.

A politica estabelecida pela Lusosicd serd comunicada, visando a sua compreensao e implementagdo em

todas as areas de actividade, garantindo uma prestagéo de servigo eficiente.

12 — SEGURANCA E HIGIENE NO TRABALHO

O plano de Seguranga e Higiene no Trabalho Fornecido pelo Dono de Obra sera respeitado, dotando o

pessoal e equipamentos de meios de protecgao adequados, para a seguranga e conforto dos trabalhadores.

Também se colocard em pratica procedimentos de seguranga ao nivel da protecgdo passiva, como seja a
formacdo dos trabalhadores para a prevencdo e reconhecimento prévio dos riscos inerentes ao
desenvolvimento dos diversos trabalhos em obra para posteriormente tomarem consciéncia das medidas de
seguranga adequadas a fim de os evitar, que véo desde uma melhor organizagcdo dos trabalhos a
implementacdo de esquemas de seguranga e montagem de equipamentos de proteccdo individual e

colectiva.

Todos os trabalhadores estdo devidamente segurados contra acidentes de trabalho e apresentam toda a

documentagéo exigida para o efeito.

Os trabalhadores serao distribuidos pelas respectivas tarefas para as quais estdo devidamente habilitados a
desempenhar de forma a evitar incidentes ou ocorréncias indesejaveis que possam ser susceptiveis de

provocar acidentes de trabalho, por falta de experiéncia ou de rotina no seu desempenho.

Todos os locais susceptiveis de provocar acidentes com os trabalhadores, transeuntes e veiculos
motorizados, como sejam valas abertas, caboucos, ou outros, serdo devidamente sinalizados com meios

adequados e ladeados por fita sinalizadora luminosa.
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Como tal, para realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores da obra
condi¢bes de seguranga e saude adequadas, bem como alcangar bons niveis de produtividade decorrentes

de boas condig¢des de trabalho é necessario adoptar uma boa politica de seguranga e saude.

As principais causas dos acidentes de trabalho sao as deficientes protec¢des de maquinas, ma qualidade dos
equipamentos e ferramentas, falta de higiene nos locais de trabalho, ma iluminagado, pisos escorregadios,

instalagdes eléctricas em mau estado, ruido excessivo, fadiga, nervosismo e distrac¢ao, entre outros.

Como consequéncia ha que encontrar meios colectivos e individuais a utilizar na seguranga, higiene e saude

no trabalho.

Esses meios de proteccdo individual (E.P.I'S) passam pelo uso de capacete de protecgdo, colete de alta
visibilidade, botas com biqueira e palmilha de ago, protectores auriculares, fatos impermeaveis, botins de
borracha que s&o utilizados por exemplo na betonagem e em zonas humidas, luvas de protec¢do mecanica e

mascaras de protecgao.

Além do referido anteriormente, ha que sinalizar os meios de combate a incéndios e o posto de primeiros

socorros e afixar lista de telefones de emergéncia.

As equipas de trabalho devem ser constituidas no minimo por dois trabalhadores, de modo a evitar

trabalhadores isolados.

Para o faseamento da execugdo das escavagdes e transporte de terras a utilizar, ter-se-a em atengao a

queda de trabalhadores, soterramento, queda de equipamentos, inundag&o, etc.

Antes de se iniciar qualquer trabalho deve-se efectuar o levantamento do tipo de terreno, proximidade de

construgdes e levantamento de todas as infra-estruturas aéreas e subterraneas.

O material da escavagao néo pode ser colocado junto a crista do talude, de modo a evitar queda de materiais

para a escavagao e as maquinas devem circular sempre afastadas.

Deve-se ainda, abrir a uma distancia razoavel dos bordos, uma valeta impermeavel destinada a colectar
aguas superficiais circundantes, dispor em reserva de bombas de escoamento de &gua com caudal e

poténcia suficientes, caso se recorra a bombagem directa.

Durante a execugdo da obra deve-se vigiar constantemente os trabalhos e interrompé-los sempre que se
detecte algo de anormal que possa constituir perigo e apds a ocorréncia de condi¢des atmosféricas adversas
ou de catastrofes naturais, s6 poderédo iniciar-se os trabalhos apds ter examinado cuidadosamente as

paredes da escavacao e as respectivas estruturas e suporte e ter-se constatado o seu bom estado.
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Durante os trabalhos, a escavacdo deve dispor de acessos (por exemplo escadas de mé&o), colocados de
modo a assegurar caminhos de fuga suficientes (no caso das escadas deve existir uma em cada trogo de
15m).

Se a escavagao atingir o nivel freatico, deve-se proceder a drenagem permanente das aguas e a vigilancia

dos taludes.

As escavacdes efectuadas em locais com infra-estruturas podem ser executadas com meios mecanicos até 1

m das condutas e a partir desta distancia, devem ser executadas com ferramentas manuais.

Como o risco principal das escavagdes é o soterramento, devem ser utilizados painéis de entivagdo em valas
com profundidade superior a 1.50m ou sempre que se verifique instabilidade no terreno. Durante a fase de
projecto € necessario analisar as condi¢des geoldgicas e hidrogeoldgicas dos terrenos, a natureza dos solos
e suas propriedades relevantes, localizagdo dos niveis freaticos, grandeza dos caudais a desviar e
possibilidade de fendmenos tais como eroséo interna e o levantamento hidraulico, periodo do ano em que se

prevé a realizagéo dos trabalhos e respectivas condi¢bes atmosféricas e condigdes locais.

Os materiais, equipamentos e instalagdes devem possuir estrutura e estabilidade adequadas ao tipo de

utilizagao prevista.

Devem ser identificados e definidos, todos os elementos necessarios a instalar e planear a sua organizagéo e

arrumagao de forma a reduzir ao minimo os percursos internos e optimizar a operacionalidade.

Os quadros eléctricos devem estar adequadamente localizados e acessiveis, possuir de dispositivos de corte
geral de corrente, possuir protec¢Oes eléctricas adequadas a secgao dos cabos, existéncia de rede de terras
e devida inspeccéo regular. No caso de uma avaria na iluminagé&o colocar o pessoal em risco, deve existir

iluminagao dotada de alimentag&o autonoma.

O estaleiro deve permitir uma rapida evacuacdo em caso de necessidade, as vias e saidas de emergéncia

devem estar devidamente sinalizadas e permanentemente desobstruidas.

Todos os materiais e equipamentos de pequena dimensao ou que possam deteriorar-se ao ar livre devem ser

adequadamente organizados e arrumados em zonas de armazenamento fechadas.

As ferramentas e equipamentos de pequena dimensdo devem ser guardados diariamente em zonas

destinadas para o efeito, as quais terdo de ser fechadas.

Os materiais serdo arrumados e organizados em parques proprios de acordo com as caracteristicas e serao

transportados para as zonas de trabalho para serem aplicados.
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Deve existir em cada estaleiro, como foi referido anteriormente, os meios de combate a incéndios adequados
ao tipo de risco e em quantidade suficiente e estes devem estar visiveis, sinalizados e serem regularmente

inspeccionados.
Deve igualmente existir enderegos e nimeros de telefone de emergéncia em local bem visivel por todos.

Os pavimentos no interior do estaleiro devem ser fixos, estaveis, anti-derrapantes, sem inclinagdes perigosas,

saliéncias e cavidades.

A localizagdo, numero, dimensdo e materiais das portas devem atender as caracteristicas e ao tipo de
utilizagdo dos locais de trabalho e também eventual fuga em situagdo de emergéncia, devem abrir para o

exterior.

E necessario tomar medidas necessarias para que 0 acesso ao estaleiro seja restrito a pessoas autorizadas,

utilizando-se para tal vedacdes adequadas.
Devera existir um plano de recolha, armazenamento e eliminagéo de residuos.

Seguidamente apresentamos 0 modelo da planta de estaleiro tipo a utilizar em obra € o seguinte:
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CONTENTOR LS. CONTENTOR
ESCRITORIO FERRAMENTARIA
) <
DEPOSITO DE
RESIDUOS
PARQUE DE
ESTACIONAMENTO
ESTACIONAMENTO DE
EQUIPAMENTOS
DEPOSITO DE
MATERIAIS
VEDAGAO

Serdo colocados na entrada de estaleiro, 0s seguintes sinais:

e Proibigao de entrada de pessoas estranhas a obra; @

e Obrigagéo de utilizar EPI's (capacete, botas e luvas, por exemplo);

o Perigos varios. A
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Em conclusdo, devemo-nos comprometer a rever periodicamente o sistema de gestdo de seguranga e os
seus objectivos, de modo a garantir a sua permanente adequagéo e eficacia e, ha que reconhecer que a
seguranga, higiene e saude fazem parte integrante da actividade da construgéo, a qual nunca devera ser

sacrificada em nome da rentabilidade e assumir como nao toleraveis quaisquer condutas inseguras.

13 - AMBIENTE

Apbs alguns anos de experiéncia a laborar no mercado de obras publicas, a empresa Lusosicé -

Construgobes, S.A., tem vindo a mostrar interesse na area de gestdo e acompanhamento ambiental em obra.

Assim, pretende acompanhar questbes referentes a aspectos ambientais e patrimoniais relativos a
implementacdo ou execugdo de projectos de construgdo civil, e simultaneamente, fazer cumprir as

condicionantes ambientais preconizadas nos processos de Avaliagao e Impacte Ambiental (AlA).

Durante a execugdo da obra, temos em conta os impactes que as diversas acgdes inerentes a execugdo da
mesma produzem, bem como, a integracdo consistente da legislacdo em vigor em matéria de ambiente,

nomeadamente na gestao de residuos, emissdo de poeiras, ruido, entre outros.

A Lusosic6 - Construgées, S.A., ird implementar um conjunto de boas préticas que permitem o controlo e a

minimizagdo dos aspectos ambientais mais significativos.

Relativamente aos solos, um dos mais perigosos impactes negativos, podera ser a infiltracdo de substancias
perigosos (0leos, combustiveis, etc.), decorrentes de derrames acidentais. Caso ocorram derrames
frequentes devem ser construidas bacias de retengdo em betdo para contengéo de derrames. Estas bacias

também podem ser de pléstico e devem ser monitorizadas e limpas periodicamente.

A utilizagdo de solos n&o inertes em aterros provoca a alteracdo das caracteristicas do terreno por mistura de

terras, sendo importante o conhecimento da qualidade dos inertes extraidos das manchas de empréstimo.

Outro descritor ambiental além dos solos é o ar, pois a emiss&o de poeiras reduz a qualidade do ar e provoca
a incomodidade da vizinhanga. Para actividades pontuais de movimentagdo de terras, utiliza-se, sempre que
viavel, a aspersdo do solo com agua ou programam-se as actividades para horas que provoguem menor
incomodidade. Em momento de maior movimentagao a asperséo podera ser diéria, pois a simples deslocacao
de automéveis produz poeiras em tempo seco. A entrada e saida do estaleiro deve-se proceder & lavagem de
rodados. Caso a emissao de poeiras seja um impacte ambiental muito significativo, podera ser necessario

determinar quais as concentragdes diarias de particulas inalaveis.
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No que diz respeito a emisséo de ruido para a envolvente, produzido por equipamentos e circulagdo de
veiculos, é necessario em fase de planeamento de obra, definir a organizagdo do estaleiro com vista a
minimizacdo da necessidade de deslocagdes e producdo de ruido que possa causar incomodidade na
vizinhanga. E importante o pedido de Licencas Especiais de Ruido (LER) & Camara Municipal, para obras em
area urbana. Caso a obra em questao exija a realizagdo de actividades muito ruidosas, podera ser necessario

realizar monitorizagdes do ruido ambiente.

Na produgdo de residuos, tais como terras excedentérias, desperdicios, sucata, madeiras, demolicbes,
devera haver uma correcta gestao dos mesmos, para ndo contaminar o meio ambiente. Todos o0s residuos
devem ser segregados em obra. Para as mudangas de dleo efectuadas em obra deve-se impermeabilizar o
solo durante a operacao, nunca se colocam residuos ou terras excedentes em area n&o expropriada ou na via
publica. As terras excedentes, desde que ndo contaminadas podem ser depositadas em vazadouros, com
autorizacdo por escrito dos proprietérios e todos os outros residuos sao transportados para os estaleiros da
Lusosico — Construgoes, S.A., para posterior reaproveitamento ou envio para operadores de residuos
autorizados. Deve-se organizar um dossier especifico para a gestdo de residuos, onde sdo arquivados,
quantificados e classificados. No caso de residuos nao inertes e perigosos deve-se garantir que estes sdo

encaminhados para vazadouro autorizado, arquivando uma coépia da autorizagéo.

Em algumas situacGes podem existir cursos de agua, onde se deve evitar que a movimentacdo de terras
obstrua esse curso de agua, mesmo que temporariamente e, evitar que o escoamento de éleos ou outro tipo
de efluentes produzidos em obra, sejam descarregados na linha de agua. Outro aspecto fundamental é a

producéo de efluentes contaminados, que provocam a degradacéo da qualidade da agua.

H& que analisar, caso seja necessario, a qualidade das &guas para decidir qual o destino final mais
adequado. Os pardmetros mais importantes séo a cor, cheiro, PH, sdlidos suspensos (mg/l), CB 05 (mg 02/1),
CQO (mg 02/1), OD (mg 02/1), hidrocarbonetos, 6leos e gorduras, Pb e Fe.

Em suma, identificados os aspectos ambientais a ter em consideracéo e seus impactes ambientais, ha que

implementar boas praticas para minimizar os impactes ambientais negativos.
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14 — OUTRAS CONSIDERACOES

Os precos unitarios apresentados tém correspondéncia com as quantidades constantes do Mapa de

Quantidades fornecido pelo Dono de Obra.

Qualquer descricdo ou trabalho ndo especificado nesta meméria descritiva que conste no mapa de medigdes
ou em pegas do processo de concurso serdo igualmente tidos em conta e realizados de acordo com as regras

de boa execugao.

Todas as alteragbes ao que consta nesta meméria descritiva que venham a ser necessarias no decorrer dos
trabalhos serdo tomadas em consideragdo sempre que se verifique necessario ou que se traduzam em

acréscimos de qualidade e rentabilidade na execug¢do dos mesmos.

Os meios humanos e de equipamento serdo reforcados na obra sempre que se verifique necessario pela

respectiva direc¢do técnica responsavel destacada para a obra.

Sempre que se proporcione uma melhor execugdo dos trabalhos por um meio ndo especificado nesta
Memodria ou no Caderno de Encargos, isso sera tido em consideragdo apés notificagéo e aprovagéo por parte

do Dono de Obra, sempre que a natureza da alteragdo assim o justifique.

Sera colocada sempre em pratica uma boa coordenagao da direcgéo técnica responsavel pela empreitada

com as entidades fiscalizadoras da obra.

Conclui-se assim que possuimos as condigdes Optimas para uma boa execucdo desta obra, garantindo a

qualidade dos trabalhos e os prazos propostos.

Em tudo omisso nesta Meméria Justificativa, serao respeitados os requlamentos aplicaveis bem como as

normas técnicas especificadas.

Melriga, 11 de Abril de 2016
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