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PLANO DE TRABALHOS

CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL
"Estrada de ligagdo da rotunda EN 237/ Barco / Casarelo / EM 530 (Vicentes)"

D Nome da Tarefa Un |Q Duraga Equipa | Frente Relag@o Relagéo Relagéo
de Trabalho Dias Reais |0
(A Uteis (B)| Obtidos Trabalho |/ Trabalho| [Actividades | [Actividades [Folga Total de| M1 M2 I
(C=A/B) S2 S5 s7 S8 S9
Q D | s[T|]Qlo[s s T Q Qlo[s[slbo[s|Tloloe[s|[s|[bpl[s|[T[Qo[Qo]s][s
1 [Consignacao 0 1d 0 3 od
idera dias Gteis para o pfazo d 4o da de 60}di
2 |Estradade ligacdo darotunda EN 237/ Barco / Casarelo / EM 530 0 44d 0 EAG R od G sl
(Vicentes) - [1? Fase (Ligag&o do Barco até ao pontéo)] —
3 |Preparagéo e planeamento da obra 0 1d 0 1 35,36,38;39;4( od ; O
4 |[Estrada de ligagdo da rotunda EN 237 / Barco / Casarelo / EM 530 0 43d 0 od o
(Vicentes) - [12 Fase (Ligago do Barco até ao pont&o)]
5 1-CAP.|-ESTALEIRO 0 0 43d 0 od Ol
6 11- doe de estaleiro para 0 43d 0 od O
execugao da empreitada, incluindo redes provisérias de aguas,
saneamento, electricidade e de telefones, instalagoes
provisérias do pessoal e fiscalizagao, vedagao do recinto da L
7 1.1.a- Montagem de estaleiro g 1 1d 1 EAP N 3 8 od FA
- N o
8 1.1.b - Manuntengéo de estaleiro g 1 41d 0,02 EAP N 7 9 od EAP
- N : ,
9 1.1.c - Desmontagem de estaleiro g 1 1d 1 EAP N1 )91;102;103;99; od
10 1.2-Di do Plano de e Satde no Trabalho, = vy 1 43d 0,02 EAG R1 3 od L EAG o
e sua implementagao em obra, incluindo os meios humanos,
materiais € equipamentos necessarios. : o o R1 o ! P I N
1 1.3 - Desenvolvimento do Plano de Prevengéo e Gestéo de g 1 43d 0,02 EAG R2 3 od H : : : : : EAG : : : : : : : : : : : 7
Residuos, e respetiva implementag&o.
R2
12 2-CAP. |l - TERRAPLANAGENS 0 0 30d 0 od O
13 2.1- Remogdes 0 0 25d 0 od o
14 2.1.1 - Demoligéo e remogao de lancis e respetiva fundagéo, 0 0 5d 0 od o
incluindo carga, transporte e colocagao em vazadouro
certificado dos produtos sobrantes.
15 2.1.1.1 - Lancil de Betdo ml 1522 5d 30,44 ET A 23 od Ol
16 2.1.1.2 - Levantamento de Pavé em Bet&o 0.20x0.10x0.05m,  m2 82,8 5d 16,56 ET A 23 od } } ET O
incluido base em pé de pedra
A
17 2.1.2 - Corte, levantamento e remogZo de pavimentos 0 0 25d 0 od o
existentes, incluindo carga, transporte e colocagdo em
vazadouro certificado dos produtos sobrantes
18 2.1.2.1 - Betuminoso m2 789,9 5d 157,98 ET A 2,63,64,66,67.6. 23 od
19 2.1.2.2 - Betdo / Betonilha m2 197 5d 3,94 ET A 2,63,64,66,67,6 23 od o
20 2.1.2.3 - Demolic&o de muros exstentes em alvenaria com ml 6,9 5d 1,38 ET A od Ol
-1,00m, incluindo carga, transporte e colocagéo dos i
produtos em vazadouro certificado
21 2.1.2.4 - Eliminag&o dos sumidouros exstentes e respetivas un 8 10d 08 ET A od y ET O
ligagdes, identificados no projeto, incluindo escavagao, cargae e ————————
transporte a vazadouro autorizado
22 2.2 - Movimentos de Terras 0 0 5d 0 od Ol
23 2.2.1 - Escavagéo para modulag&o de terreno com recurso a m3 5322 5d 106,44 ET A 516;18;19;20;8 82 od ET O
meios manuais/mecanices ou com utilizagdo de cimento _
expansivo ou explosivo, incluindo zonas de intersegao com niveis
24 3 - CAP. Il - DRENAGEM 0 0 10d 0 od O
25 3.1 - Rede Pluvial 0 0 10d 0 od o
26 3.1.1 - Escavagdo para abertura de vala por meios m3 1557 10d 1557 ET A 3 6,67,¢ od y ET O
manuais/mecanics ou com utilizag&o de cimento expansivo ou
explosivo, incluindo zonas de interseg&o com o nivel freatico, | ‘ | A | | ‘
27 3.1.2 - Execugdo de aimofada de protecéo a tubagem, conforme  m3 924 10d 9,24 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od | | ED1 | | O
desenho pormenor, devidamente compactada, com areia, saibro : : d : ;
ou po de pedra, incluindo forecimento, empolamento, transporte | | B | |
28 3.1.3 - Aterro de vala em tout-venant devidamente compactado e | m3 522 10d 522 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od | | ED1 | | o
regado por camadas de 0,20m de espessura, sendo incorporado
na (ltima camada 5% de cimento, incluindo fornecimento, I ‘ | B | |
29 3.14- transporte e de tubagem, ml 923 10d 9,23 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od | | ED1 | | l
incluindo fita de sinalizagao plastica em cor azul com a indicagéo
"ATENGAO PLUVIAIS", de acordo com desenho de pormenor em : ) ; ;
30 3.1.5 - Camara de visita com aro e tampa metalica anti-rouboem | un 4 10d 04 ED1 B 3 od : ; T EDL ; ; 7
ferro da classe D400 normalizada de acordo com aN.P.124 do
tipo REXESS ou equivalente, @int 1.00m sem queda guiada, na I 8 I
3L 3.1.6 - Sumidouro com ou sem lancil sem vedacZo hidréulicae | un 12 10d 12 ED1 B 3 od : ; T EDL ; : O
com camara de retengao, incluindo grelha metalica anti-roubo da
classe C250, tubagem em PVC @200 PN 6kg/cm? com o : B I
32 3.1.7 - Ramal domicilidrio de aguas pluviais a aplicar em secgéo | un 12 10d 12 ED1 B 3 2:63,64:66,67;¢ od ' T EDL ; : sl
corrente ou em valeta de plataforma, incluindo caixa com tampa
anti-roubo em ferro fundido da classe C250 com fecho, tubagem : ‘ : B : : ‘
33 3.1.8 - Correcco com acerto altimétrico de tampa da caixa pluvial | un 1 10d 01 ED1 B 3 2:63,64:66,67;¢ od ' U Ehn ; : 7
existente, conforme o indicado no projeto
34 3.1.9 - Remogéo, carga, transporte e descarga dos produtos m3 1868 10d 18,68 ED1 B 3 6,67:¢ od : | EDL j j o
sobrantes alocal de incluindo
eindemnizagdes por depésito b | . s g ; |
35 3.1.10 - Caleira de pavimento em bet&o polimero com bastidor ml 119 10d 119 ED1 B 3 6,67,¢ od i | ED1 | |
integrado em ago galvanizado, incluindo grelha encastrada com i : . : :
fecho metalico com 0,235m de largura em ferro fundido C250, | | B | |
36 3.1.11 - Desactivacéo e remogéo de colector existente g 1 10d 01 ED1 B 3 6,67,¢ od \ H H ED1 H H O
37 3.2 - Rede de Saneamento 0 0 10d 0 od O
38 3.2.1 - Escavagdo para abertura de vala por meios m3 42,6 10d 4,26 ET A 3 2,63,64,66,67;¢ od ET O
manuais/mecanicas ou com utilizag&o de cimento expansivo ou
explosivo, incluindo zonas de intersegzo com o nivel fredico, I [ F A . |
39 3.2.2 - Execugdo de aimofada de protecéo a tubagem, conforme  m3 256 10d 2,56 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od \ H H i ED1 H |
desenho pormenor, devidamente compactada, com areia, saibro
ou po de pedra, incluindo fomecimento, empolamento, ransporte : ) : :
40 3.2.3 - Aterro de vala em tout-venant devidamente compactado e | m3 6,7 10d 0,67 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od | ! EbL ! : o
regado por camadas de 0,20m de espessura, sendo incorporado
na (ltima camada 5% de cimento, incluindo fornecimento, | ‘ f B f | ‘
a1 3.2.4 - Envolvimento em betéo do coletor m2 211 10d 211 ED1 B 3 6:67¢  0d : | EDL L
: : B : 1 L
42 3.2.5 - Tubo PP diametro 200mm PVC ml 108 10d 108 ED1 B 3 2163,64,66,67;¢ od \ | | ED1 | |
' | i B ' ] | '
43 3.2.6 - Ramal domiciliério de dguas domésticas a aplicar em un 6 10d 06 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od i | | ED1 | |
secgao corrente ou em valeta de plataforma, incluindo caixa com
tampa anti-roubo em ferro fundido da classe C250 com fecho, : : : B : ; : : :
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POLAVL

PLANO DE TRABALHOS

CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL
"Estrada de ligagdo da rotunda EN 237/ Barco / Casarelo / EM 530 (Vicentes)"

D Nome da Tarefa Un |Q Duraga Equipa | Frente Relagdo Relagao Relagao
de Trabalho Dias Reais |0
(A) |Uteis (B)| Obtidos | Trabalho |/ Trabalho| [Actividades | [Actividades |[Folya Total de T M2 T
(C=A/B) S5 S6 s7 S8 S9
D |s [T Q [s[s|[bls Q Qlo[s[sfbo[s|Tloloe][s|[s|bpl[s|[T[Qo[Qo]s][s
44 3.2.7 - Ligag&o de ramal domicilirio existente ao novo coletor un 4 10d 04 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od
45 3.2.8 - Correccéo com acerto altimétrico de tampa da caixa de un 1 10d 01 ED1 B 3 2,63,64,66,67;¢ od O
‘saneamento exstente, conforme o indicado no projeto
46 3.2.9 - Remogao, carga, transporte e descarga dos produtos m3 511 10d 511 ED1 B 3 2:63,64:66,67;¢ od Ol
sobrantes alocal de incluindo
e indemnizacdes por deposito.
| 47 | 3.2.10 - Desactivag&o e remogo de colector existente v 1 10d 01 ED1 B 3 od o
48 3.2.11 - Camara de visita com aro e tampa metalica anti-roubo em = un 5 10d 05 ED1 B 3 od Ol
ferro da classe D400 normalizada de acordo com aN.P.124 do
tipo REXESS ou equivalente, @int 1.00m sem queda guiada, na
49 3.2.12 - Correcgéo com acerto altimétrico da tampa de ramal de un 6 10d 0,6 ED1 B 3 od O
saneamento existente.
50 4-CAP. IV - REDE DE AGUAS 0 0 10d 0 od Ol
51 4.1 - Escavagdo para abertura de vala por meios manuais/mecanicos  m3 59,5 10d 5,95 ET A 5;36;38;39,40;4 5;16,18;19;20;¢ od O
ou com utilizag&o de cimento expansivo ou explosivo, incluindo zonas
de interseg&o com o nivel fredtico, infraestruturas existentes, exentual
52 4.2 - Execucdo de almofada de protegéo a tubagem, conforme m3 375 10d 3,75 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od
desenho pormenor, devidamente compactada, com areia saibro ou pé
de ped[a‘ incluindo fornecimento, empolamento, transporte e
53 4.3 - Aterro de vala em tout-venant devidamente compactado e m3 32 10d 32 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16,18;19;20;¢ od O
regado por camadas de 0,20m de espessura, sendo incorporado na
umma_ camada 5%_ de cimento, incluindo fornecimento, transporte,
54 4.4- transporte e de tubagem, incluindo  ml 110 10d 11 ED1 B 5;36;3¢ 5,16;18;19;20;¢ od O
fita de sinalizag&o plastica em cor azul com a indicagao "Atengio
Aguas", Tubo PVC rigido @90, PN 10kgicm, incluindo curvas e
55 45- For transporte e aplicag&o de 6rios para | 0 0 10d 0 od o
execucéo de noés, PN 10Kg/cm2, em ferro fundido ductil,
incluindo macicos de amarraco em betgo simples, conforme
56 4.5.1 - Té de trés bocas @90x63 un 1 10d 01 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;1819;20;¢ od O
57 4.5.2 - Curva @63 a90° un 1 10d 01 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od Ol
58 4.5.3 - Vélvula de seccionamento un 2 10d 02 ED1 B 0; od O
| 59 | 4.5.4 - Macigos un 4 10d 04 ED1 B od O
60 4.6 - Ramal domiciliario conforme desenho pormenor, dotado de un 10 10d 1 ED1 B od o
acessorios e tubagem com comprimento médio de 5m, incluindo
caixa para contador do tipo "AL, SA", ou equivalente, ligagdes de
61 4.7 - Marco de agua em ferro dctil, conforme desenho de pormenor,  un 1 10d 01 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od o
com trés saidas "Strorz" normalizadas de @50x65x100, admissdo
@90, incluindo acessorios, tubagem e macicos de amarrago e
62 4.8 - Ligac&o de novas condutas as existentes, incluindo sondagens, = un 1 10d 01 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od O
6rios, tubagem, acicos de 4
fornecimento, transporte e aplicagdo de materiais necessarios, assim
63 4.9 - Execucdo de condutas provisorias de abastecimento d agua g 1 10d 01 ED1 B 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od o
(by-pass), durante a execugao da obra quando necessrio, de forma
a assegurar o fornecimento continuo de agua, incluindo escavacéo
64 4.10 - Remog&o, carga, transporte e descarga dos produtos m3 71,4 10d 7,14 ED1 B 5;36;38;: 14 5,16;18;19;20;¢ od Ol
sobrantes local de incluindo e
indemnizagdes por depésito.
65 5 - Capitulo V- Rede de Gas 0 0 10d 0 od O
66 5.1 - Abertura e tapamento de valas com tout-venant sendo ml 816 10d 8,16 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od O
incorporado na ditima camada 5% de cimento, incluindo escavagéo
em terreno de qualquer natureza por meios manuais/mecanicos ou
com utilizagZo de cimento expansivo ou explosivo, zonas de
intersecéo L
67 5.2 - Fornecimento, transporte e colocag&o de tubo PE - DN63 - ml 816 10d 8,16 El E 5;36;3¢ 0,4 5,16;18;19;20;¢ od
10Kgf/cm2, série SDR11, produzidos a partir de resinas classe MRS
80, incluindo todos os acessorios, conforme desenho pormenor.
| 88|  5.3- Execugéo de ramais completos de alimentagao em tubageme | un 9 10d 09 El E 53638391404 516,18:19,20¢  0d Ol
acessorios de PE série SDR11- DN 32, incluindo tomadas em carga
electrosoldaveis, caixas de manobra e valvula de macho esférico,
caixas de corte geral em muretes e respetiva ligacéo, fornecime
69 5.4 - Fornecimento, transporte e aplicagéo de tampdes copados em  un 1 10d 01 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od O
PE série SDR11 - DN63
70 5.5 - Ligagdo das novas condutas as existentes, incluindo un 1 10d 01 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od O
6 agem, transporte e
colacagao, bem como a aplicagéo de materiais necessarios, assim
71 5.6 - Licenciamento de instalag&o g 1 10d 01 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;1819;20;¢ od Ol
72 5.7 - Ensaios e verificagdes g 1 10d 01 El E 5;36;3¢ 0,4 5,16;18;19;20;¢ od Ol
73 6 - Capitulo VI - Rede de Telecomunicagdes 0 0 10d 0 od O
74 6.1 - Abertura de vala com 0,50m de largura e 1,20 m de ml 104,2 10d 10,42 El E od O
profundidade em terreno de qualquer natureza, tapamento com
tout-venant em camadas de 0,20m, regado e compactado, sendo
incorporado na tltima camada 5% de cimento, incluindo o
fornecimento e colocaga L
75 6.2 - Abertura de vala com 0,50m de largura e 1,40m de ml 215 10d 2,15 El E 45,16,18;19;20;¢ od
profundidade em terreno de qualquer natureza, tapamento com
tout-venant em camadas de 0,20m, regado e compactado, sendo
incorporado na tltima camada 5% de cimento, incluindo o
fornecimento e colocagio bl
76 6.3 - Fornecimento e colocagéo de tubo corrugado de polietileno de ml 2944 10d 29,44 El E od
parede dupla e parede interior lisa, rigido, DN.110, com envolvimento
em areia, aredo, p6 de pedra ou argamassa de betdo C20/25.
77 6.4 - Fornecimento e colocagéo de tubo corrugado de polietileno de ml 46,4 10d 4,64 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od Ol
parede dupla e parede interior lisa, rigido, DN.90, com envolvimento
em areia, aredo, p6 de pedra ou argamassa de betdo C20/25.
78 6.5 - Fornecimento e execug&o de camara de visita rectangular do un 5 10d 05 El E 5;36;38;39,40;4 5;16,18;19;20;¢ od O
tipo CVR1b com 0,60x0,75x1,50 m, dotada de aro e tampas de
acordo com a classe B125 da norma NP-EN 124.
el 6.6 - Licenciamento da instalag&o junto do operador local un 1 10d 01 El E 5;36;38;39,40;4 5;16;18,19;20;¢ od O
80 | 7-Capitulo Vil - Pavimentagdes 0 0 22d 0 od O
|80 | 7.1 Fresagem de camadas em pavimentos existentes, em misturas  m2 652 5d 1304 ECB D 2636466676 23 od L ECB Ol
betuminosas, com espessura média de 0,05m, incluindo carga e Y
transporte dos produtos sobrantes a vazadouro cerificado e D
82 7.2 - Sub-base em material granular britado de granulometria m2 839,7 2d 419,85 ECG Cc 23 83;84 od E o
extensa, com 0,20m de espessura apds recalque, incluindo rega e
compactagao. :
83 7.3 - Base em material granular britado de granulometria extensa, m2 839,7 1d 839,7 ECG Cc 82 94:95,96 od ‘Eca .
com 0,20m de espessura ap6s recalque, incluindo rega e
compactagéo. HEs
84 7.4 - Base em material granular britado de granulometria extensa, m2 430 1d 430 ECG Cc 82 94:95,96 od FCG o
com 0,15m de espessura apés recalque, incluindo rega e
compactagéo. I C
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POLAVL

PLANO DE TRABALHOS

CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL
"Estrada de ligagdo da rotunda EN 237/ Barco / Casarelo / EM 530 (Vicentes)"

D Nome da Tarefa Un [Q Duraga Equipa | Frente Relagdo Relagdo Relagdo
de Trabalho, _Dias Reais |0
(A)  |Uteis(B)] Obtidos | Trabalho |/Trabalho| [Actividades | [Actividades |[Folga Total de ML M2 T
(C=AB) si s2 s3 sa S5 S6 s7 s8 s9
D | s Q[ o [sIols|T]olo|s|[s|[bpls|[T]o|lo|s|[s|[bp|s|[T[Q[Q]s|[s][D][s Qs |s s Q s Qlof[s[s[po|[s|[T[oflo|s|[s[bp|ls|[T[o]Q|[s]|s
85 7.5 - Camada de ligagdo AC20 bin ligante (MB) 0 0 2d 0 od
86 7.5.1- Com 0,09m de apos a m2 8397 2d 21985 ECB D 94,9596 88 od ECB ol
de rega de impregnagéo com emulséo betuminosa C50 BF5 (ECI) e
ataxa de 1,0 Kg/im?.
87 7.6 - Camada de desgaste AC14 surf ligante BB 0 0 2d 0 od
88 7.6.1- Com 0,05m de apos A 904.9 2d 452,45 ECB D 86 102;103 od ECB O
de rega de colagem com emuls&o betuminosa C 60 B4 (ECR-1) & b
taxa 0,5 Kg/m?.
89 7.7 - Elementos prefabricados em betéo, assentes sobre 0 0 sd 0 od
almofada de areia ou p6 de pedra com 0,05m de espessura e
juntas fechadas a areia fina.
EY 7.7.1 - Secgfio 0,20x0,10x0,05, incluindo aplicagao de manta m2 3469 5d 69,38 El E 94,9596 9 od El o
geotéxtil de 200g/m? entre a base de textura em "tout-venant” e a
almofada de assentamento. * | | E ! | | |
91 7.7.2 - Secgfio 0,20x0,10x0,08, incluindo aplicagao de manta m2 831 sd 16,62 El E 94,9596 9 od ' | | El ! : : '
geotéxtil de 200g/m? entre a base de textura em “tout-venant” e a
almofada de assentamento. E
92 | 8- Capitulo VIl - Obras Acessorias 0 0 ad 0 od O
93 8.1- For transporte e de 0 0 4d 0 od o
em bet&o, incluindo fundag&o em betéo, de acordo com o
desenho de pormenot e quando aplicavel remates com
9 8.1.1 - Lancis (15x25), devendo ser rebaixado nos locais m 2101 ad 52,52 El E 8384  16:90,91:99;100  0d L El o
indicados na planta de fundag&o com 0,30x0,25m —
P E | L
% 8.1.2 - Lancil rampeado (22x30), fundago com 0,4050,25m mi 22 ad 55 El E 8384  16:90,91:99;100  0d L E ;
I— : E : .
% 8.1.3 - Guia (8x20), fundago com 0,20x0,25m m 279 ad 6,97 El E 8384  16:90,91:99;100  0d e !
I— E -
97 | 9-Capitulo IX - Sinalizagao 0 0 43d 0 od
% 9.1- Sinalizagao vertical 0 0 5d 0 od Ol
% 9.11-Ha un 1 5d 02 ESV G 94,9596 9 od ESV ol
! ! ! | & ! ! : l
100 912-B2 un 1 5d 02 ESV G 94,9596 9 od : : : ESV! ] ] ;
I— G .
101 9.2 - Sinalizagao horizontal 0 0 1d 0 od
p—
102 9.21-LBT 1,5/1,5 com 0,12m m 110 1d 110 ESH H 88 9 od EsH a
I— HH ]
103 9.2.2 - Barras de paragem com 0,5m de largura. m2 18 1d 18 ESH H 88 9 od ESH
I— CH ]
104 9.3 - Sinalizagao temporaria dos trabalhos v 1 43d 0,02 EAG R1 3 od L EAG : :
I— R1 ]
105 NOTA: Tendo em conta as das o 0 1d 0 33d
climatéricas, eventuais servicos afectados, etc.), foram devidamente
ponderados para a mais perfeita execugéo dos trabalhos, conforme se pode
Verificar nas respectivas colunas do Plano de T
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Plano elaborado em: 2 de dezembro de 2016 Nota: N&o esta previsto, perante a execugdo da empreitada, qualquer periodo de suspenséo de trabalhos. Duragao: 60 Dias
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