Assinado Por: MANUEL CONCEICAO ANTUNES - CONSTRUCOES E OBRA
Localizagéo: Azoia, Leiria

REQUALIFICAGAO DA ESTRADA DO
GROU A ESTRADA ATLANTICA

Motivo: Aprovo documento
Data da Assinatura: 14/11/2016 15:24:13 GMT +00:00

PLANO TRABALHOS
Manuel Conceicﬁq* Antunes
CONSTRUCOES SA
ID Nome da Tarefa Duracdo Predecessoras | Més 1 | Més 2 | Més 3 | Més 4 | Més 5 Més 6 | Més 8 | Més 9
] s1 | s s2 | s3 | sa | ss | se | s7 | ss8 | s9 | sto | s11 | s12 | s13 | s14a | s15 | s16 | s17 | s18 | s19 | s20 | s21 | s22 | s23 | s2a | s25 | so6 s31 | s32 | s33 | s34 | s35 | s36
1 |1-CAPITULO 01 - TERRAPLENAGEM / 213 dias ! |
2 1.1 - Trabalhos preparatérios: 60 dias | |
3 1.1.1 - Desmatagdo incluindo desenraiz 60 dias
4 1.1.2 - Decapagem da terra vegetal com 60 dias | |
5 1.1.2.1 - Volume da escavagdo 60 dias
6 1.1.2.2 - Transporte a depdsito, conside 60 dias
7 1.1.2.3 - Transporte e aplicagdo de terr 60 dias
8 1.1.3 - Escarificagao do pavimento exi 60 dias
9 1.2 - Escavagao na linha e colocagao 60 dias | |
10 1.2.1 - Escavagdo com meios mecanicos 60 dias
11 1.2.2 - Carga, transporte e colocacao 60 dias
12 1.2.3 - Carga, transporte a depdsito v 60 dias
13 1.3 - Fornecimento e aplicagdo de br 60 dias
14 1.5 - Alteamento de bermas e leitos 8 dias 41
15 |2 - CAPITULO Il - DRENAGENS / Trab 155 dias ! |
16 2.1 - Execugao de passagens hidrauli 155 dias | |
17 2.1.1 - Com tubagens da classe Il; ass 155 dias ! |
18 2.1.1.1 - Simples com diametro de 0,50 m 60 dias
19 2.1.1.2 - Com 0,30m de didmetro em atrav 20 dias 2411 »
20 2.2 - Execugao de bocas em passagens 60 dias ! |
21 2.2.1 - Bocas na base de aterro: 60 dias | |
22 2.2.1.1 - Para passagens hidraulicas em 60 dias | |
23 2.2.1.1.1 - Simples para diametro 0,50 m 60 dias
24 2.3 - Execugdo de orgaos de drenagem 20 dias 39 I |
25 2.3.1 - Valetas e valas: 20 dias I |
26 2.3.1.1 - Valetas de plataforma (laterai 20 dias I |
27 2.3.1.1.1 - Em terra com secg¢ao L=1,00 e H 20 dias
28 2.3.1.2 - Valas longitudinais ( para sub 20 dias I |
29 2.3.1.2.1 - Com secgao triangular L=1,50 e 20 dias
30 |3- CAPITULO 03 - PAVIMENTACAO 201 dias I i
31 3.1 - Trabalhos a realizar de acordo 60 dias I |
32 3.1.1 - Camadas granulares:Com caracte 60 dias I |
33 3.1.1.1 - Com 0,15 (faixa de rodagem) 60 dias 911+30 dias ‘ 'S
34 3.1.1.2-Com 0,15 (parque de estaciona 60 dias 33l ‘;
35 3.1.2 - Em agregado britado de gran 60 dias 3211 I |
36 3.1.2.1 - Com 0,30 m de espessura em dua 60 dias
37 3.2 - Camadas de misturas betuminosa 105 dias 51 [
38 3.2.1 - Com caracteristicas de regular 35 dias I |
39 3.2.1.1 - Em mistura betuminosa densa (b 35 dias I |
40 3.2.1.1.1 - Com 0,06 m de espessura (minim 35 dias .
4 3.2.2 - Com caracteristicas de desgast 30 dias 78 b
42 3.2.2.1 - Em betao betuminoso: 30 dias I
43 3.2.2.1.1 - Com 0,05 m de espessura. 30 dias .
44 3.3 - Regas betuminosas de impregnag 105 dias I
45 3.3.1 - Rega de impregnagao betuminosa 35 dias I |
46 3.3.1.1 - Com emulsdo betuminosa. 35 dias 4011 »
47 3.3.2 - Rega de colagem: 30 dias I
48 3.3.2.1 - Com emulsdo. 30 dias 4311 »
49 3.4 - Outros trabalhos: 15 dias ——]
50 3.4.1 - Fornecimento e aplicacdo de pi 15 dias 54
51 3.5 - Lancil 30 dias 3111+40 dias bl l
52 3.5.1 - Contra lancil em betao, recto 30 dias
53 |4 -CAPITULO 04 - EQUIPAMENTOS DE 84 dias [ |
54 4.1 - Sinaliza¢ao vertical de "cddig 3 dias 14 I}'-IJ
55 4.1.1 - Sinais triangulares: 3 dias el
56 4,1.1.1-ComL=0,70 m. 3 dias
57 4.1.2 - Sinais circulares: 3 dias (S
58 4.1.2.1 - Com didmetro igual a 0,70 m. 3 dias
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Manuel Conceicﬁq* Antunes
CONSTRUCOES SA
ID |Nome da Tarefa Duragéo Predecessoras | Més 1 | Més 2 | Més 3 | Més 4 |Mes 5 Més 6 | Més 7 Més 8 | Més 9
s1 | st | s2 | s3 | sa | ss | se | s7 | s | s9 | sto | s11 | st2 | s13 | s14 | s15 | s16 | s17 | s18 | s19 | so0 | s21 | s22 | s23 | soa | sos | s26 | s27 | s28 | s29 | s30 | s31 | s32 | s33 | s34 | s35 | s36
59 4.1.3 - Sinais quadrangulares: 3 dias el
60 4,1.3.1-ComL=0,70 m. 3 dias
61 4.2 - Marcas rodoviarias, incluindo 8 dias 49 [N AN
62 4.2.1 - Marcas Longitudinais: 8 dias ]
63 4.2.1.1 - Linha branca continua (LBC): 8 dias ]
64 4.2.1.1.1-Com 0,12 m de largura (LBC 0,1 8 dias
65 4.2.1.2 - Linha branca tracejada (LBT): 8 dias e —
66 4,2.1.2.1-Com 0,12 m de largura e relaca 8 dias
67 4.2.1.2.3 - Com 0,15 m de largura (LBT1/1) 8 dias
68 4.2.1.3 - Linha branca tracejada de avis 8 dias I—]
69 4.2.1.3.1-Com 0,12 m de largura e relaca 8 dias
70 4.2.1.3.2-Com 0,12 m de largura e relaca 8 dias
71 4.2.1.4 - Guias: 8 dias ]
72 4.2.1.4.1-Com 0,15 m de largura. 8 dias
73 4.2.2 - Marcas Transversais: 8 dias e —
74 4.2.2.1 - Barras de paragem com 0,50 m d 8 dias
75 4.2.3 - Outras marcas: 8 dias ]
76 4.2.3.1 - Passadeiras 8 dias
77 4.2.3.2 - Simbolo de ciclovia 8 dias
78 4.3 - Guardas de seguranga, incluin 20 dias I |
79 4.3.1 - Guardas Metalicas, incluindo s 20 dias 85I pl |
80 4.3.1.1 - Semi-flexiveis simples, para v 20 dias I |
81 4.3.1.1.1 - Com prumos afastados de 4 m. 20 dias
82 4.3.2 - Terminais 20 dias 791 pl |
83 4.3.2.1 - Montante (mergulho ao solo) 20 dias
84 4.3.2.2 - Cauda de Carpa 20 dias
85 4.3.3 - Guardas corpos em madeira (ver 20 dias 24 |
86 4.3.3.1 - Prumos de madeira tratada em 20 dias
87 |5 - CAPITULO 05 - DIVERSOS / Trab 240 dias " i
88 5.1 - Montagem e desmontagem do esta 240 dias
89 |6 - Omissdes 240 dias | |
90 6.1 - Implementag¢do do Plano de Gest 240 dias
91 6.2 - Implementag¢do do Plano de Segu 240 dias
92 6.3 - Sinalizagdo temporaria de trab 240 dias
93 6.4 - Execugao de trabalhos de pique 100 dias 51CC <
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Nome da Tarefa

Duragéo

‘Més1

‘MésB

‘Mésll

‘MésS ‘Més7 ‘MésB ‘Més9 ‘Més10

1 CAPITULO 01 - TERRAPLENAGEM / 213 dine a;;?r:anidades s1 | s2 | s3 | sa | ss | s6 | s7 | s8 | s9 | s10l s11| s12 | s13] s1a s15 | s16 | s17 [ s18 | s19 | s20 | sa1 | s22 Msé§36 | soa | sos | so6 | s27 | s28 | s29 | s30 | s31 | s32 | s33 | s34 | s35 | s36 | s37 | s3s | s30 | sa0 | sa1 | sa2
2 1.1 - Trabalhos preparatdrios: 60 dias Maximo Unidades
3 1.1.1 - Desmatagio incluindo desenraiz 60 dias Maximo Unidades
T GIRATORIA Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
T CAMIAO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
T BULDOZER Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
T PA CARREGADORA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
4 1.1.2 - Decapagem da terra vegetal com 60 dias Maximo Unidades
5 1.1.2.1 - Volume da escavagdo 60 dias Maximo Unidades
] GIRATORIA Méximo Unidades| 0,25 025 025 025 025 025 025 025 025
] CAMIAO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] BULDOZER Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
T PA CARREGADORA Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
6 1.1.2.2 - Transporte a depdsito, conside 60 dias Maximo Unidades
T GIRATORIA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
] CAMIAO Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] BULDOZER Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
T PA CARREGADORA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
7 1.1.2.3 - Transporte e aplicagdo de terr 60 dias Maximo Unidades
] CAMIAO Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
8 1.1.3 - Escarificagdo do pavimento exi 60 dias Maximo Unidades
T GIRATORIA Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
T CAMIAO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
T BULDOZER Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 02
] PA CARREGADORA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
9 1.2 - Escavagdo na linha e colocagdo 60 dias Maximo Unidades
10 1.2.1 - Escava¢do com meios mecanicos 60 dias Maximo Unidades
] GIRATORIA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1.2.2 - Carga, transporte e colocagdo 60 dias Maximo Unidades
] PA CARREGADORA MéxmoUnidades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] MOTONIVELADORA MadmoUnidades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] CILINDRO COMPACTADOR Méximo Unidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] JOPER Méximo Unidades 05 05 05 05 05 05 05 05 05
12 1.2.3 - Carga, transporte a depdsito v 60 dias Maximo Unidades
] PA CARREGADORA MéxmoUnidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] MOTONIVELADORA MéxmoUnidades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] CILINDRO COMPACTADOR Maximo Unidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] JOPER Méximo Unidades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
13 1.3 - Fornecimento e aplicagdo de br 60 dias Maximo Unidades
] RETROESCAVADORA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] CAMIAO BASCULA LATERAL Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14 1.5 - Alteamento de bermas e leitos 8 dias Maximo Unidades
] RETROESCAVADORA Méximo Unidades : :
] CAMIAO BASCULA LATERAL Méximo Unidades . .
15 |2 - CAPITULO Il - DRENAGENS / Trab 155 dias Maximo Unidades
16 2.1 - Execugdo de passagens hidrauli 155 dias Maximo Unidades
17 2.1.1 - Com tubagens da classe Il; ass 155 dias Maximo Unidades
18 2.1.1.1 - Simples com didmetro de 0,50 m 60 dias Maximo Unidades
] RETROESCAVADORA MéxmoUnidades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] CAMIAO GRUA Méximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
T BETONEIRA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
19 2.1.1.2 - Com 0,30m de didmetro em atrav 20 dias Maximo Unidades
o RETROESCAVADORA Méximo Unidades 05 05 05 05
] CAMIAO GRUA Méximo Unidades 0% 0% 0% 035
] BETONEIRA Maximo Unidades 025 025 025 025
20 2.2 - Execugdo de bocas em passagens 60 dias Maximo Unidades
21 2.2.1 - Bocas na base de aterro: 60 dias Maximo Unidades
22 2.2.1.1 - Para passagens hidraulicas em 60 dias Maximo Unidades
23 2.2.1.1.1 - Simples para didmetro 0,50 m 60 dias Maximo Unidades
] RETROESCAVADORA MéximoUnidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] CAMIAO GRUA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
T BETONEIRA Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
24 2.3 - Execugdo de orgdos de drenagem 20 dias Méximo Unidades
25 2.3.1 - Valetas e valas: 20 dias Maximo Unidades
26 2.3.1.1 - Valetas de plataforma (laterai 20 dias Maximo Unidades
27 2.3.1.1.1- Em terra com secgdo L=1,00 e H 20 dias Maximo Unidades |
o MOTONIVELADORA Maximo Unidades a0
] VASSOURA MECANICA Maximo Unidades ’ : ! .
] CAMIAO COM BOMBA BETONAR Maximo Unidades T 1 1
] PAVIMENTADORA DE VALETAS Maximo Unidades 1 1 1 {
28 2.3.1.2 - Valas longitudinais ( para sub 20 dias Maximo Unidades
29 2.3.1.2.1 - Com secgdo triangular L=1,50 e 20 dias Méximo Unidades
] MOTONIVELADORA Méximo Unidades . ! : :
o VASSOURA MECANICA Maximo Unidades A=
o CAMIAO COM BOMBA BETONAR Méximo Unidades e —
o PAVIMENTADORA DE VALETAS Maximo Unidades A=
30 3- CAPITULO 03 - PAVIMENTAGAO 201 dias Méximo Unidades
31 | 3.1-Trabalhos a realizar de acordo 60 dias Méximo Unidades
32 3.1.1 - Camadas granulares:Com caracte 60 dias Maximo Unidades
33 3.1.1.1 - Com 0,15 (faixa de rodagem) 60 dias Maximo Unidades
T CAMIAO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
] MOTONIVELADORA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
] CILINDRO COMPACTADOR Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
T JOPER Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
34 3.1.1.2 - Com 0,15 (parque de estaciona 60 dias Maximo Unidades
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Nome da Tarefa

Duragéo

‘Més1

‘MésB ‘

[m

| mé \

Detalhes st | so | s3 | sa | s5s [ s6 | s7 | s | so | s10l s11 | s12] s13] s?fsz\‘ s15 | s16 | s17 | 513Mé\s . | s20 | so1 | s Msé§36 | soa | s25 | s26 | sz7és\7528 | s29 | s30 | 53’\1/165\8532 | s33 | s3 | s35 | e | s37 | s | s39 | Mésu\) |
CAMIAO Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 S40 | S41 | 542
] MOTONIVELADORA Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
] CILINDRO COMPACTADOR Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
] JOPER Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
35 3.1.2 - Em agregado britado de gran 60 dias Maximo Unidades
36 3.1.2.1-Com 0,30 m de espessura em dua 60 dias Maximo Unidades
] CAMIAO Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
] MOTONIVELADORA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
o CILINDRO COMPACTADOR Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
T JOPER Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
37 3.2 - Camadas de misturas betuminosa 105 dias Maximo Unidades
38 3.2.1 - Com caracteristicas de regular 35 dias Maximo Unidades
39 3.2.1.1 - Em mistura betuminosa densa (b 35 dias Maximo Unidades
40 3.2.1.1.1 - Com 0,06 m de espessura (minim 35 dias Maximo Unidades
] CAMIAO Méaximo Unidades 3 3 3 3 3 3
o CILINDRO COMPACTADOR Maximo Unidades 1 1 1 ; ; ’
] PAVIMENTADORA DE BETUMINOSOS Méximo Unidades S T R R B
] PLACA VIBRADORA Méximo Unidades 1 7 i ; ; ’
41 3.2.2 - Com caracteristicas de desgast 30 dias Maximo Unidades
a2 3.2.2.1 - Em betdo betuminoso: 30 dias Maximo Unidades
43 3.2.2.1.1 - Com 0,05 m de espessura. 30 dias Maximo Unidades
] CAMIAO Méaximo Unidades 3 3 3 3 3
] CILINDRO COMPACTADOR Méximo Unidades 1 1 1 1 1
] PAVIMENTADORA DE BETUMINOSOS Maximo Unidades 1 1 1 1 1
] PLACA VIBRADORA Méximo Unidades 1 1 1 1 1
44 3.3 - Regas betuminosas de impregnag 105 dias Maximo Unidades
45 3.3.1 - Rega de impregnacdo betuminosa 35 dias Méximo Unidades
46 3.3.1.1 - Com emulsdo betuminosa. 35 dias Maximo Unidades
o CISTERNA DE EMULSOES Maximo Unidades 1 1 1 ; ; ’
47 3.3.2 - Rega de colagem: 30 dias Maximo Unidades
48 3.3.2.1 - Com emulsdo. 30 dias Maximo Unidades
] CISTERNA DE EMULSOES Méximo Unidades 1 1 1 1 1
49 3.4 - Outros trabalhos: 15 dias Maximo Unidades
50 3.4.1 - Fornecimento e aplicagdo de pi 15 dias Maximo Unidades
] MAQUINA DE PINTURA Méximo Unidades :
51 3.5 - Lancil 30 dias Méaximo Unidades
52 3.5.1 - Contra lancil em betdo, recto 30 dias Maximo Unidades
] BETONEIRA Méximo Unidades 1 1 1 1 7
] PLACA VIBRADORA Méximo Unidades 1 1 1 i i
] MINI GIRATORIA Maximo Unidades 1 1 1 1 1
53 4 - CAPITULO 04 - EQUIPAMENTOS DE 84 dias Maximo Unidades
54 4.1 - Sinalizag3o vertical de "cédig 3 dias Maximo Unidades
55 4.1.1 - Sinais triangulares: 3 dias Méximo Unidades
56 4.11.1-ComL=0,70 m. 3 dias Méaximo Unidades
o BETONEIRA Maximo Unidades 0
o MARTELO ELETRICO Maximo Unidades e
57 4.1.2 - Sinais circulares: 3 dias Maximo Unidades
58 4.1.2.1 - Com diametro igual a 0,70 m. 3 dias Maximo Unidades
o BETONEIRA Maximo Unidades 0
o MARTELO ELETRICO Maximo Unidades e
59 4.1.3 - Sinais quadrangulares: 3 dias Maximo Unidades
60 4.13.1-ComL=0,70 m. 3 dias Maximo Unidades
] BETONEIRA Maximo Unidades -
o MARTELO ELETRICO Maximo Unidades 0
61 4.2 - Marcas rodoviarias, incluindo 8 dias Maximo Unidades
62 4.2.1 - Marcas Longitudinais: 8 dias Maximo Unidades
63 4.2.1.1 - Linha branca continua (LBC): 8 dias Maximo Unidades
64 4.2.1.1.1 - Com 0,12 m de largura (LBC 0,1 8 dias Maximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Méximo Unidades o
65 4.2.1.2 - Linha branca tracejada (LBT): 8 dias Maximo Unidades
66 4.2.1.2.1- Com 0,12 m de largura e relaca 8 dias Méximo Unidades
] MAQUINA DE PINTURA Méaximo Unidades 3 )
67 4.2.1.2.3 - Com 0,15 m de largura (LBT1/1) 8 dias Maximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Méximo Unidades o
68 4.2.1.3 - Linha branca tracejada de avis 8 dias Maximo Unidades
69 4.2.1.3.1-Com 0,12 m de largura e relagd 8 dias Méximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Maximo Unidades J b
70 4.2.1.3.2 - Com 0,12 m de largura e relagad 8 dias Maximo Unidades
] MAQUINA DE PINTURA Maximo Unidades =
7 4.2.1.4 - Guias: 8 dias Maximo Unidades
72 4.2.1.4.1 - Com 0,15 m de largura. 8 dias Maximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Maximo Unidades o
73 4.2.2 - Marcas Transversais: 8 dias Maximo Unidades
74 4.2.2.1 - Barras de paragem com 0,50 m d 8 dias Maximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Maximo Unidades o
75 4.2.3 - Outras marcas: 8 dias Méximo Unidades
76 4.2.3.1 - Passadeiras 8 dias Maximo Unidades
o MAQUINA DE PINTURA Maximo Unidades J b
77 4.2.3.2 - Simbolo de ciclovia 8 dias Maximo Unidades
] MAQUINA DE PINTURA Méximo Unidades I
78 4.3 - Guardas de seguranga, incluin 20 dias Maximo Unidades
79 4.3.1 - Guardas Metalicas, incluindo s 20 dias Maximo Unidades
80 4.3.1.1 - Semi-flexiveis simples, para v 20 dias Maximo Unidades
81 4.3.1.1.1 - Com prumos afastados de 4 m. 20 dias Maximo Unidades

MAQUINA CRAVAR PRUMOS METALICOS

Méximo Unidades
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REQUALIFICAGAO DA ESTRADA DO
GROU A ESTRADA ATLANTICA

— PLANO EQUIPAMENTO
Manuel Conceigao Antunes

CONSTRUGOES SA.
D Nome da Tarefa Duragéo | Més 1 | Mes 2 | Més 3 | Més 4 [ Més s | Més 6 [ Mes 7 IMess [Mes 9 [Mes 10
Detalhes s1 s2 | s3 | sa | ss | s6 | s7 | s8 | so | sto | s11 | s12 | s13 | s1a | s15 | st6 | s17 | s18 | s19 | se0 | sa1 | s22 523 | soa | s2s | sa6 | s27 | ses | s29 | s30 | s31 | s32 | s33 | s34 | s35 | s36 | s37 | s38 | s39 | sa0 | sa1 | sa
82 4.3.2 - Terminais 20 dias Maximo Unidades
83 4.3.2.1 - Montante (mergulho ao solo) 20 dias Maximo Unidades
o MAQUINA CRAVAR PRUMOS METALICOS Méximo Unidades R B
84 4.3.2.2 - Cauda de Carpa 20 dias Maximo Unidades
o MAQUINA CRAVAR PRUMOS METALICOS Méximo Unidades R B
85 4.3.3 - Guardas corpos em madeira (ver 20 dias Maximo Unidades
86 4.3.3.1 - Prumos de madeira tratada em 20 dias Maximo Unidades
o BETONEIRA Maximo Unidades TR WY B Y:
] MINI GIRATORIA Méximo Unidades R e
87 |5-CAPITULO 05 - DIVERSOS / Trab 240 dias Maximo Unidades
88 5.1 - Montagem e desmontagem do esta 240 dias Maximo Unidades
T CONTENTOR FISCAL[ZACAO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] LS. Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
89 |6 - Omissdes 240 dias Méximo Unidades
90 6.1 - Implementagdo do Plano de Gest 240 dias Maximo Unidades
] CONTENTOR RCD's Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
91 6.2 - Implementagao do Plano de Segu 240 dias Maximo Unidades
] FERRAMENTAS DIVERSAS Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
92 6.3 - Sinalizagdo tempordria de trab 240 dias Maximo Unidades
T SINAL[ZACAO OBRA Maximo Unidades 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
923 6.4 - Execugdo de trabalhos de pique 100 dias Maximo Unidades
T ESTACAO GPS Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Manuel Conceigao Antunes

CONSTRUGOES SA.

REQUALIEICA(}AO DA ESTRADA DO
GROU A ESTRADA ATLANTICA

PLANO MAO-DE-OBRA

Assinado Por: MANUEL CONCEICAO ANTUNES - CONSTRUCOES E OBRA
Localizag&o: Azoia, Leiria

Motivo: Aprovo documento

Data da Assinatura: 14/11/2016 15:24:34 GMT +00:00

Nome da Tarefa

Duragéo

| mé \

[ Més 1 Més 2 Mé 5 . A A N
1 CAPTULO 01 TERRAPLENAGEM / 213 dine a;;?r:anidades 9 | | s3 | s4 | ss‘; e\s s6 | s7 | s8 | so | | e55130 | s11 | s12 | s13 | ‘ST:ST s1s | si6 | s17 | 51‘3Me\s 5519 | se0 | s21 | s2 Mse§36 | soa | so5 | sz | s‘zh;]es\ ! s28 | s29 | s30 | 53’\1/155\ ? s32 | 33 | s34 | s35 5531 | s37 | s38 | s39 | ’\gjg 1[\) sa1 | sap
2 1.1 - Trabalhos preparatdrios: 60 dias Maximo Unidades
3 1.1.1 - Desmatago incluindo desenraiz 60 dias Maximo Unidades
T MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
T MOTORISTA Méaximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 1.1.2 - Decapagem da terra vegetal com 60 dias Maximo Unidades
5 1.1.2.1 - Volume da escavagdo 60 dias Maximo Unidades
T MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 025 025 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 025 025
o MOTORISTA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1.1.2.2 - Transporte a depdsito, conside 60 dias Maximo Unidades
o MANOBRADOR DE MAQUINAS MéximoUnidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
o MOTORISTA Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 11
7 1.1.2.3 - Transporte e aplicagdo de terr 60 dias Maximo Unidades
o MOTORISTA Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 11
8 1.1.3 - Escarificagdo do pavimento exi 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS MaximoUnidades| 025 025 025 025 025 025 025 025 025
o MOTORISTA Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
9 1.2 - Escavagdo na linha e colocagdo 60 dias Maximo Unidades
10 1.2.1 - Escavagdo com meios mecanicos 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1.2.2 - Carga, transporte e colocagdo 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] AJUDANTE MaximoUndades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
12 1.2.3 - Carga, transporte a depdsito v 60 dias Maximo Unidades
T MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 0,5 05 05 05 0,5 05 05 05 0,5
] AJUDANTE MaximoUndades] 05 05 05 05 05 05 05 05 05
13 1.3 - Fornecimento e aplicagdo de br 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] MOTORISTA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1
o AJUDANTE Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1
14 1.5 - Alteamento de bermas e leitos 8 dias Maximo Unidades
o MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades
o MOTORISTA Maximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades
15 |2 - CAPITULO Il - DRENAGENS / Trab 155 dias Maximo Unidades
16 2.1 - Execugdo de passagens hidrauli 155 dias Maximo Unidades
17 2.1.1 - Com tubagens da classe Il; ass 155 dias Maximo Unidades
18 2.1.1.1 - Simples com didametro de 0,50 m 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 05 05 05 05 05 05 05 05 05
o AJUDANTE MéximoUnidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 0§
19 2.1.1.2 - Com 0,30m de didmetro em atrav 20 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades
20 2.2 - Execugdo de bocas em passagens 60 dias Maximo Unidades
S 21| 2.2.1- Bocas na base de aterro: 60 dias Maximo Unidades
22 2.2.1.1 - Para passagens hidraulicas em 60 dias Maximo Unidades
23 2.2.1.1.1 - Simples para didmetro 0,50 m 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades| 05 05 05 05 05 05 05 05 05
] AJUDANTE MaximoUndades] 05 05 05 05 05 05 05 05 08
24 2.3 - Execugdo de orgdos de drenagem 20 dias Maximo Unidades
25 2.3.1 - Valetas e valas: 20 dias Maximo Unidades
26 2.3.1.1 - Valetas de plataforma (laterai 20 dias Maximo Unidades
27 2.3.1.1.1 - Em terra com sec¢do L=1,00 e H 20 dias Maximo Unidades
o MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades
28 2.3.1.2 - Valas longitudinais ( para sub 20 dias Maximo Unidades
29 2.3.1.2.1 - Com secgdo triangular L=1,50 e 20 dias Maximo Unidades
o MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades
30 |3 - CAPITULO 03 - PAVIMENTACAO 201 dias Méximo Unidades
31 3.1 - Trabalhos a realizar de acordo 60 dias Maximo Unidades
32 3.1.1 - Camadas granulares:Com caracte 60 dias Maximo Unidades
33 3.1.1.1- Com 0,15 (faixa de rodagem) 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
o MOTORISTA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
] AJUDANTE IMé&ximo Unidades | 1 1 1 1 1 1 1
34 3.1.1.2 - Com 0,15 (parque de estaciona 60 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
] MOTORISTA Méximo Unidades 1 1 1 11 1 1
T AJUDANTE Méaximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
35 3.1.2-Em agregado britado de gran 60 dias Maximo Unidades
36 3.1.2.1- Com 0,30 m de espessura em dua 60 dias Maximo Unidades
o MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades 1 1 1 11 1 1
o MOTORISTA Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
T AJUDANTE Méaximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1
37 | 3.2-Camadas de misturas betuminosa 105 dias Maximo Unidades
38 3.2.1 - Com caracteristicas de regular 35 dias Maximo Unidades
39 | 3.2.1.1 - Em mistura betuminosa densa (b 35 dias Maximo Unidades
40 3.2.1.1.1 - Com 0,06 m de espessura (minim 35 dias Maximo Unidades
] MANOBRADOR DE MAQUINAS Maximo Unidades 3 3
] MOTORISTA Maximo Unidades 3 3
o AJUDANTE Méximo Unidades 2 7
] OPERADOR DE MESA Méximo Unidades 7 %
41 3.2.2 - Com caracteristicas de desgast 30 dias Maximo Unidades
42 3.2.2.1 - Em betdo betuminoso: 30 dias Maximo Unidades
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Assinado Por: MANUEL CONCEICAO ANTUNES - CONSTRUCOES E OBRA
Localizag&o: Azoia, Leiria

Motivo: Aprovo documento
REQUALIEICACAO DA ESTRADA DO Data da Assinatura: 14/11/2016 15:24:37 GMT +00:00
GROU A ESTRADA ATLANTICA
Manuel ConceicégAntunes PLANO MAO-DE-OBRA
CONSTRUGOES SA.
ID  |Nome da Tarefa Duragdo - | Mes 1 [ Mes 2 [ Mes 3 [ Mes 4 [ Mes 5 Més 6 [ Mes 7 | Mes 8 | Mes 9 | Més 10
i 322,01 Com 0,05 m de espessura. 20 dine Mzi?m:anidades s1 | s2 | s3 | sa | s5 | s6 | s7 | s8 | s9 | si0l s11| s12 | s13] s14 s15 | s16 | s17 [ s18 | s19 | s20 | s21 | s22 | s23 | s2a | sos5 | so6 | s27 | s28 | s29 | s30 | s31 | s32 | s33 | s34 | s35 | s36 | s37 | s3s | s30 | sa0 | sa1 | sa2
o MANOBRADOR DE MAQUINAS Méximo Unidades R I
] MOTORISTA Méaximo Unidades 3 3 3 3 5
o AJUDANTE Méximo Unidades s . .
] OPERADOR DE MESA Maximo Unidades 2 2 2 2 2
44 3.3 - Regas betuminosas de impregnag 105 dias Maximo Unidades
45 3.3.1 - Rega de impregnacdo betuminosa 35 dias Maximo Unidades
46 3.3.1.1 - Com emulsdo betuminosa. 35 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Méaximo Unidades 1 1 1 1 1 1
47 3.3.2 - Rega de colagem: 30 dias Maximo Unidades
48 3.3.2.1 - Com emulsdo. 30 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Méaximo Unidades 1 1 1 1 1
49 3.4 - Outros trabalhos: 15 dias Maximo Unidades
50 3.4.1 - Fornecimento e aplicagdo de pi 15 dias Maximo Unidades
o PINTOR DE VIAS Maximo Unidades I
51| 3.5-Lanil 30 dias Maximo Unidades
52 3.5.1 - Contra lancil em betdo, recto 30 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Méximo Unidades 1 1 1 1 1
] PEDREIRO Maximo Unidades 2 2 2 2 2
53 |4- CAPITULO 04 - EQUIPAMENTOS DE 84 dias Méximo Unidades
54 4.1 - Sinalizagdo vertical de "c6dig 3 dias Maximo Unidades
55 4.1.1 - Sinais triangulares: 3 dias Maximo Unidades
56 4.1.1.1-ComL=0,70 m. 3 dias Méaximo Unidades
o AJUDANTE Méximo Unidades 1
57 4.1.2 - Sinais circulares: 3 dias Méximo Unidades
58 4.1.2.1 - Com diametro igual a 0,70 m. 3 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades 1
59 4.1.3 - Sinais quadrangulares: 3 dias Maximo Unidades
60 4.1.3.1-ComL=0,70m. 3 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Méaximo Unidades i
61 4.2 - Marcas rodovidrias, incluindo 8 dias Maximo Unidades
62 4.2.1 - Marcas Longitudinais: 8 dias Maximo Unidades
63 4.2.1.1 - Linha branca continua (LBC): 8 dias Maximo Unidades
64 4.2.1.1.1-Com 0,12 m de largura (LBC 0,1 8 dias Maximo Unidades
] PINTOR DE VIAS Maximo Unidades ) :
65 4.2.1.2 - Linha branca tracejada (LBT): 8 dias Maximo Unidades
66 4.2.1.2.1 - Com 0,12 m de largura e relagad 8 dias Maximo Unidades
] PINTOR DE VIAS Maximo Unidades J b
67 4.2.1.2.3 - Com 0,15 m de largura (LBT1/1) 8 dias Maximo Unidades
o PINTOR DE VIAS Méximo Unidades =
68 4.2.1.3 - Linha branca tracejada de avis 8 dias Maximo Unidades
69 4.2.1.3.1- Com 0,12 m de largura e rela¢a 8 dias Maximo Unidades
T PINTOR DE VIAS Maximo Unidades 2 2
70 4.2.1.3.2 - Com 0,12 m de largura e rela¢a 8 dias Maximo Unidades
] PINTOR DE VIAS Maximo Unidades J b
7 4.2.1.4 - Guias: 8 dias Maximo Unidades
72 4.2.1.4.1 - Com 0,15 m de largura. 8 dias Maximo Unidades
] PINTOR DE VIAS Méximo Unidades ) :
73 4.2.2 - Marcas Transversais: 8 dias Maximo Unidades
74 4.2.2.1 - Barras de paragem com 0,50 m d 8 dias Maximo Unidades
o PINTOR DE VIAS Méximo Unidades b
75 4.2.3 - Outras marcas: 8 dias Méximo Unidades
76 4.2.3.1 - Passadeiras 8 dias Maximo Unidades
T PINTOR DE VIAS Maximo Unidades 2 2
77 4.2.3.2 - Simbolo de ciclovia 8 dias Maximo Unidades
] PINTOR DE VIAS Maximo Unidades J b
78 4.3 - Guardas de seguranga, incluin 20 dias Maximo Unidades
79 4.3.1 - Guardas Metalicas, incluindo s 20 dias Maximo Unidades
80 4.3.1.1 - Semi-flexiveis simples, para v 20 dias Maximo Unidades
81 4.3.1.1.1 - Com prumos afastados de 4 m. 20 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE SERRALHEIRO Maximo Unidades PR m—
82 4.3.2 - Terminais 20 dias Méaximo Unidades
83 4.3.2.1 - Montante (mergulho ao solo) 20 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE SERRALHEIRO Méximo Unidades 2 2 2 2
84 4.3.2.2 - Cauda de Carpa 20 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE SERRALHEIRO [Maximo Unidades | 2 2 2 2
85 4.3.3 - Guardas corpos em madeira (ver 20 dias Maximo Unidades
86 4.3.3.1 - Prumos de madeira tratada em 20 dias Maximo Unidades
] AJUDANTE Maximo Unidades 1 1 1 1
] PEDREIRO Méximo Unidades R I
87 |5-CAPITULO 05 - DIVERSOS / Trab 240 dias Maximo Unidades
88 5.1 - Montagem e desmontagem do esta 240 dias Maximo Unidades
] CONTENTOR OBRA Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] ENG CIVIL Méximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
89 |6 - Omissdes 240 dias Méximo Unidades
90 | 6.1-Implementacdo do Plano de Gest 240 dias Maximo Unidades
T THST Maximo Unidades 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05
91 | 6.2- Implementac&o do Plano de Segu 240 dias Maximo Unidades
T THST Maximo Unidades 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05 05
92 6.3 - Sinalizagdo tempordria de trab 240 dias Maximo Unidades
T ENCARREGADO GERAL Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
93 6.4 - Execugdo de trabalhos de pique 100 dias Maximo Unidades
T TOPOGRAFO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
T AJUDANTE TOPOGRAFO Maximo Unidades 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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