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+Curriculum Vitae 

+Informação Pessoal 

 

    Vinhas, João Carlos Guedes, 17.10.89, Portugal 

    68, 3.ºesq, Rua Dr. Custódio Freire 3100-Pombal 

          +351 914570530                +351 914570530 

     jvinhas.arq  

     João Vinhas 

     jvinhas.arq@gmail.com 

 

+Posto de trabalho a que se candidata 

                                                                                                                                        Arquiteto 

+Experiência Profissional 

2015/Actual – Regime de avença como arquiteto, com a Câmara 
Municipal de Pombal e trabalho por conta própria com 
trabalhador independente. (Colaboração com o atelier ACV em 
diversos projectos.) 

Elaboração do projeto de arquitetura, e execução de 
arquitectura, assim como modelação 3D da nova escola primária 
com Jardim de infância da Pelariga. 

Elaboração do projeto de arquitetura, execução de arquitetura, 
assim como modelação 3D do Centro Escolar da Guia. 

Elaboração do estudo prévio de arquitectura de reabilitação e 
alteração da escola Conde Castelo Melhor para Centro Escolar. 

Elaboração do estudo prévio de arquitectura de reabilitação e 
ampliação da Escola Primária da Pelariga. 

Elaboração de projecto de, licenciamento e execução de uma 
Moradia unifamiliar T3, HF, no local de Souto, Pombal. 

Elaboração de projecto de reabilitação, licenciamento e 
execução de uma Moradia unifamiliar T2, IG, no local de 
Catelaria, Pombal. 

Elaboração do projeto de arquitetura, execução de arquitetura e 
modelação 3D do Centro Escolar das Meirinhas, e 
acompanhamento de obra. 

Elaboração do projeto de arquitetura e execução de arquitetura e 
modelação 3D do Centro Escolar do Louriçal. (Ampliação e 
reabilitação do edifício existente.), e acompanhamento de obra. 
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Elaboração do projeto de arquitetura e execução de arquitetura e 
modelação 3D do Centro Escolar de Pombal. (Ampliação e 
reabilitação do edifício existente.), e acompanhamento de obra. 

Elaboração e acompanhamento de obra do projeto de arquitetura 
e execução de arquitetura, assim como acompanhamento da 
obra do refeitório do futuro Centro Escolar do Louriçal (1.a fase 
da intervenção do futuro centro escolar.) 

Elaboração do projeto de arquitetura da reabilitação urbana e 
reformulação do trânsito do Adro da Igreja velha e do largo 
Guilherme Santos em Albergaria dos Doze. 

Colaboração com o atelier de arquitetura ACV em diversos 
projetos. 

2014/2015 – Integração na equipa do Gabinete de Projetos da 
Câmara de Pombal, e realização de trabalhos no âmbito da 
disciplina da arquitetura e planeamento urbano. 

Integração na equipa de Planeamento e Ordenamento do 
território da Câmara Municipal de Pombal, e realização de 
trabalhos no âmbito dessa disciplina. 

Estágio profissional ao abrigo do Impulso Jovem na Câmara 
Municipal de Pombal. 

Colaboração com o atelier de arquitetura ACV em diversos 
projetos. 

2013 – Estágio de acesso à ordem dos arquitetos no Atelier 
Filipe Saraiva arquitetos com a duração de 6 meses. 

Colaboração com o atelier de arquitetura ACV em diversos 
projetos. 

2010/2013 – Colaboração com o atelier de arquitetura ACV. 

Projeto* Urbanismo* Reabilitação* Sistemas construtivos* 
Arranjos exteriores* Desenho CAD* Impressão* Organização 
processual* Modelação 3D* Render* Maquetismo* 
Acompanhamento de obra* Materiais* Legislação* 

07.05.2012 - Participação no concurso internacional Vellux 
award 2012 “Luz do Futuro” for students of architecture. 

2011 – Colaboração com o Atelier EParquitectura na realização 
de trabalhos de modelação 3D.  

+Educação 

2015 – Curso de Formação ESPECÍFICA EM SCIE- Elaboração 
e Certificação de Projetos e Planos de Segurança Contra 
Incêndios de Edifícios de 3a e 4a Categoria de Risco, pela 
entidade formadora Planeta Informático, formação reconhecida 
pela ANPC – Autoridade Nacional de Proteção Civil. 

2007/2013 – Grau de Mestre em Arquitectura (nível 7), pela 
Escola Universitária das Artes de Coimbra _ ARCA EUAC 
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2012/2013 - Mestrado, prova final de curso: Museus, modelos 
passados actuais e futuros, reflexão teórica, estudo de casos 
práticos. Projecto: Museu do Bombeiro Voluntário - Pombal 

Tutores: Arq. Rui Lacerda (Espinho) / Arq. Carlos Vinhas 
(Pombal) 

2004/2007 – 12.º Ano com o curso Cientifico-Humanístico de 
Artes Visuais, pela Escola Secundária com terceiro ciclo de 
Pombal. 

2007 – Conclusão do nível 7 de 8, do curso de Inglês da Escola 
Pombalingua, em Pombal. 

2006 - Aprovação no exame da University of Cambridge, Esol 
examinations, Preliminary English Test. 

+Formação Complementar 

30.08.10 a 04.09.10 - Participação no "AICO, Architecture 
Internacional Congress at OPorto", pelos oradores: (30AGO) 
Eduardo Souto Moura, Francisco Mangado, Alberto Campo 
Baeza, Sergison Bates, Sauerbruch Hutton, Iasy Weinfeld, com 
moderação de Teresa Novais. (31AGO) Pezo Von 
Ellrichshausen, Christ & Gatenbein, Adamo Faiden, Estudio 
Barozzi Veiga, João Ventura Trindade, Frederico Valssassina, 
com moderação de José Manuel Pedreirinho. (01SET) Paulo 
Mendes da Rocha, Ricardo Back Gordon, Johnston Marklee, 
Inês Lobo, Elding + Oscarson, Sami arquitectos com a 
moderação de Jorge Figueira. (02SET) Un studio, Richter & Dahl 
Rocha, Serôdio Furtado, Guedes + Decampos, Paulo 
Providência, Nps arquitectos. (03SET) Christian Kerez, Aires 
Mateus associados, Herreros Arquitectos, Group 8, Barbas + 
Lopes, Brandão Costa Lima com a moderação de Paulo Martins 
Barata. (04SET) Tony Fretton, Johnatan Woolf, João Luís 
Carrilho da Graça, Paul+O, Nuno Brandão Costa, Filipe Oliveira 
Dias, com a moderação de Luis Tavares Pereira. Com a 
organização conjunta darco magazine e Jofebar e apoio da 
ordem dos arquitectos secção regional do norte, realizado no 
Museu dos Transportes e comunicações no Porto. 

23.11.09 a 28.11.09 - Participação no Workshop de 3D Studio 
Max, nível 1 com uma duração de 15H, pelo orador André 
Tereso Ribeiro Carreira Gomes, realizado no anfiteatro da escola 
José Falcão em Coimbra. 

17.03.2012 - Participação no workshop de Introdução à 
fotografia de arquitectura sob a orientação de Luís Oliveira 
Santos, com uma duração de 7H, realizado no arquivo Municipal 
da Figueira da Foz  

13.05.2013 e 14.05.2013 - Participação no Colóquio 
Internacional, sobre Património e desenvolvimento, os 
pequenos aglomerados, com a duração de 8H, realizado no 
teatro da cerca de S. Bernardo  em Coimbra. 

09.03.09 a 13.03.09 - Participação no Workshop de Autocad 3D, 
"criação de uma habitação", com uma duração total de 10H pela 
AEeuac conjuntamente com a Flag, realizado no departamento 
de arquitectura D'arq em Coimbra. 
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09.03.09 a 13.03.09 - Participação no Workshop de Archicad, 
"criação de uma habitação", com uma duração total de 10H, pela 
AEeuac conjuntamente com a Flag, realizado no departamento 
de arquitectura D'arq em Coimbra. 

12.07.2012 a 21.07.2012 – Formação, em Archicad nível ||, 
avançado com a duração de 18H, realizado na Infor, sociedade 
portuguesa de estudos de informática, em Matosinhos. 

02.03.2012 e 03.03.2012 - Participação no workshop de 
Projectar Painéis,  com uma duração de 6H, pelo orador André 
Ribeiro Carreira Gomes Tereso, realizado no anfiteatro da escola 
José Falcão em Coimbra. 

02.03.09 a 06.03.09 - Participação no Workshop de Autocad 2D, 
"criação de uma habitação" com uma duração total de 10H, pela 
AEeuac conjuntamente com a Flag, realizado no departamento 
de arquitectura D'arq em Coimbra. 

 

 

 

 

+Competências pessoais  

Língua Materna: Português 

Outras línguas: Inglês, Espanhol, Francês 

 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 
A- Elementar B- Independente C- Experiente 

 

Curso de condução desportiva, realizado na pista do Estoril. 

Graduação 3.ºGrau cinturão azul pela associação de 
kickboxing/muaythai do centro.  

 

+Aptidões e competências sociais 

Sentido de responsabilidade e profissionalismo. 

Pontualidade e assiduidade. 

Dinamismo, criatividade, inovação e espírito de iniciativa. 

Sociável, espírito de equipa. 

  Auto-avaliação Compreensão Conversação Escrita 

Nível Europeu Interacção oral Leitura 
 

Compreensão oral 
 

Produção Oral  

Inglês C1 C1 B2 B2 B1 
Espanhol B2 B2 B1 B1 A1 
Francês A2 A2 A2 A2 A2 
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+Aptidões e competências informáticas 

Domínio da informática na óptica do utilizador, sistema operativo 
Windows e iOS e Android.  

Domínio do hardware, montagem e desmontagem de 
componentes, identificação de problemas. 

Domínio do software, Microsoft Word/Excel/Powerpoint, Autocad, 
Archicad, BIMx, Artlantis, Adobe Photoshop/Ilustrator/Indesign, 
CorelDraw, Skype, Dropbox, Copy entre outros.  

Redes sociais: LinkedIN, Facebook, Archilovers 

 

+Aptidões e competências artísticas   

Arquitectura, Desenho, Design Gráfico, Pintura, Fotografia. 

 

 

 

+Carta de condução 

Portador da carta de condução n.º LE-65477 0 da categoria B e 
B1, veículos ligeiros de passageiros, emitida em 15/02/2008 pela 
D.G.V. de Leiria.   

Possui meio de deslocação próprio. 

 


