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1. INTRODUCAO
1.1. Consideracdes Gerais

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Justificativa do modo de execucdo da Empreitada designada
por “Requalificagdo do Jardim do Cardal”, que a empresa Construtora Estradas do Douro 3, Lda. executar,
caso a obra |he venha a ser adjudicada.

Com este documento pretendemos que o Dono de Obra fique com uma nogdo clara da metodologia que
iremos implementar, para que a empreitada decorra de uma forma organizada, procurando desta forma
que o desenvolvimento das atividades decorra sem contratempos.

Apods andlise e estudo de todos os elementos constituintes da empreitada e das prescricdes impostas aos
concorrentes pelo caderno de encargos e programa do procedimento, foram elaborados precos unitarios
compostos, que refletem e incluem todas as tarefas e responsabilidades inerentes a cada tarefa por
forma a garantir ao dono de obra a execucdo da empreitada de acordo com as boas regras de construcdo,
respeitando o plano de gestdo de residuos, o plano de seguranca e saude, e os restantes requisitos que
fazem parte integrante da presente proposta.

Os precos unitarios da lista de precos foram elaborados de forma sustentada, baseando-se no
enquadramento dos rendimentos das nossas equipas quer com a natureza dos trabalhos pretendidos,
guer com os possiveis condicionalismos da empreitada.

A proposta apresentada tem como base todos os estudos necessarios, efetuados com pessoal técnico
devidamente qualificado, refletindo a vasta experiéncia e grande capacidade da empresa neste tipo de
obras, permitindo-lhe cumprir o prazo de execugdo, assegurando a qualidade de construgdo pretendida,
devido aos seguintes compromissos:

1. Constituicdo de uma equipa dirigente com larga experiéncia na condugdo de obras similares a

empreitada em questdo;

2. Cumprimento do plano de qualidade, inspecdo e ensaio que garantira a qualidade de construgdo;

3. Cumprimento integral do plano de seguranca e higiene;

4. Cumprimento integral do plano de gestdo de residuos.

Por estas razGes reunimos todas as condi¢cdes para satisfazer completamente as exigéncias de uma
construgdo organizada e com niveis de qualidade e seguranca elevados.
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2. APRESENTAGAO E ESTRUTURA DA EMPRESA

A CED 3 Lda é uma empresa de construcgdo civil que aposta no mercado das obras publicas nacionais.

Com alvard de classe V, esta empresa esta vocacionada para a execucdo de infraestruturas e
pavimentacdes, tendo-se destacado em projetos recentes na area das reabilitagcdes urbanas.

A missdo da Construtora Estradas do Douro 3, Lda. ¢é a de imprimir a sua pegada no mundo da
construcdo recorrendo para tal a qualificacdo da sua equipa de recursos humanos e ao constante
investimento em equipamentos e técnicas capazes de corresponder aos continuos desafios e exigéncias
dos projetos.

Assim, a nossa visdo e 0s nossos valores assentam nas seguintes premissas:

- Consolidagdo da nossa presenca no mercado nacional e internacional;

- Crescimento sustentado e equilibrado da empresa;

- Cumprimento de todos os requisitos de projeto e das expectativas dos clientes;

- Apostar em novas dreas de negdcio e em novos mercados;

- Adotar modelos de gestdo eficientes e rigorosos;

- Melhoria continua das qualificacdes dos nossos colaboradores;

- Cumprimento de todas as regras de higiene e seguranca do trabalho;

- Contribuir para uma politica de protegdo ambiental;

- Marcar a diferenga num sector tdo amplo e importante como o da construgdo civil.

2.1. Organograma da Empresa

Geréncia
1
1
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Departamento Departamento Departamento Departamento
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Orgamentagao Obras T - Recursos b dad
. esouraria Contabilidade
e Medic3o Humanos
Esquema - Organograma da Empresa
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Para que a execucdo de uma empreitada com estas caracteristicas (envolvendo a realizagdo de trabalhos

de natureza diversa) decorra sem sobressaltos, é necessario que a empresa que a vai executar adote um

modelo de organizagdo eficiente, para que a comunicagdo com o Dono de Obra seja o mais eficaz possivel

e se garanta o cumprimento dos prazos estabelecidos.

Deste modo serdo mobilizados os meios pertencentes a esta empresa para o enquadramento técnico dos

trabalhos: planeamento da obra, controle da produgédo e seguranga no trabalho, que apoiardo a execucdo
da empreitada na sua globalidade.

Assim pretende-se mobilizar:

Quadros técnicos experientes nas diversas areas que envolvem esta obra;

Meio humanos e equipamentos em quantidade e qualidade adequada as diferentes tarefas

a realizar;

Responsdvel com experiéncia adequada para a coordenagdo e desenvolvimento dos

trabalhos dos varios sectores envolvidos.

3.1. Organograma da Empreitada

Para uma adequada execugdo, organizacdo e coordenacdo dos trabalhos a executar nesta empreitada,

apresentamos o organograma da obra, que consideramos essencial para a execugdo dos trabalhos de

uma forma progressiva e organizada, que o tipo de obra exige.

Departamento
QAS

Técnico
QAS

Dono de Obra
Coordenador Seguranca e

Fiscalizagdo

Empreiteiro Geral

Diretor Técnico de Empreitada/Representante do Empreiteiro

SEDE

Rua do Colégio, 185
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Cinfaes - Portugal

__________ e e |
1 1 1
1 1 1
N 1
Servigos Servigos S
. . ¢ Produgdo
Administrativos Técnicos \
. ; |
i e 1 ]
! ! !
g Preparador ., Encarregado
Apontador Medidor P Topografo &
de Obra Geral
|
f[m===—-=------ B I A
Executante Subempreiteiros Trabalhadores
’ Independentes
Esquema - Organograma da Empreitada
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3.2. Recursos Humanos

Os meios humanos que serdo mobilizados para a execugdo desta obra sdo os indicados no quadro/plano
de mé&o-de-obra apresentado na alinea g) do ponto n? 7.1 da proposta e que consideramos serem
suficientes para o cumprimento do prazo.

Em geral:

e A Diregdo Técnica da Empreitada estara a cargo de um Engenheiro Civil, que terd as habilitagdes
profissionais adequadas ao desempenho das suas fungées;

e A drea de Gestdo da Qualidade, Ambiente e Seguranca estard a cargo de um Engenheiro
habilitado na area;

e A coordenacdo das diferentes frentes de trabalho estara a cargo de um Encarregado Geral com
vasta experiéncia;

e Os trabalhos de topografia serdo executados por um topdgrafo com o equipamento indicado
para o desempenho das suas funcGes com a devida qualidade;

e Todos os trabalhos que necessitem dos servicos de um laboratério acreditado serdo
atempadamente planeados, sendo estes sempre submetidos a prévia aprovacado da Fiscalizacgdo.

3.3. Equipamentos

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. possui uma vasta gama de equipamentos em perfeitas condicGes
para a execucdo da empreitada e que disponibilizard de acordo com as necessidades previstas no
planeamento dos trabalhos.

O Plano de Equipamentos é apresentado na alinea g) do n.2 7.1 da proposta, mas sempre que se verifique
a necessidade, serdo disponibilizados mais meios para garantir que ndo hajam atrasos nas tarefas e seja
cumprido o prazo da referida empreitada.

Todo o equipamento manual, elétrico, pneumatico e mecanico colocado a disposi¢do terd os seus planos
de manutencdo perfeitamente cumpridos e serd devidamente testado no nosso Estaleiro Central antes
da sua colocagdo em obra, de modo a possuir condi¢des de trabalho em seguranca. Porém, caso ocorram
avarias ou algum imprevisto, teremos meios ao dispor da empreitada que permitam uma rapida
resolucdo das mesmas.

O equipamento sera manuseado por pessoal especializado e com experiéncia na sua utilizacdo,
permitindo assim manter um bom ritmo de trabalho.

E preocupacdo constante da empresa a atualizacdo do parque de méquinas. Todo o equipamento que
dispomos, satisfaz o estabelecido pelas leis e regulamentos em vigor.

" ) . Cilindro de pneus Ammann
Camido Scania Grua Retroescavadora VolVo BL61 | Cilindro Dynapac LP-650H AP240
Giratoria Volvo EC 210 | Retroescavadora VolVo BL 71 Saltitdo LT700 Dynapac Saltitdo Ammann ACr70
Giratéria Komatsu PC Mini Pa Carregadora Bobcat . ) T
Saltitdo Tremix DL50 Camido Volvo FH 400
210 S160
Mini Giratdria . o -
Cilindro Dynapac CC122 Betoneira Lisprene Camido Renault Kerax
Komatsu PC 78
Mini Giratdria Bobcat - Autobetoneira Merlo Camido Sinalizagdo de
Cilindro Ammann AV-33-2
442 DBM 3500 EV Estradas
Quadro — Algumas das mdquinas ao dispor da CED 3, Lda
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4. ESTALEIRO E MEIOS AUXILIARES

4.1. ConsideracGes Gerais

Para a execugdo desta empreitada, iremos recorrer como apoio, a um estaleiro central que a empresa
possui, devidamente equipado com todas as infraestruturas necessarias as exigéncias da obra em estudo.

Este Estaleiro Principal é constituido essencialmente pelos seguintes grupos:
e Escritorios;
e Armazém (coberto/ndo coberto);
e InstalagBes Oficinais;
e |Instalacdes Sociais;

e Parques e Estacionamento;

No que respeita ao apoio necessdrio para a execuc¢do de todos os trabalhos que compdem a empreitada,
¢ indispensadvel, dada a extensdo, volume e complexidade técnica, alem das instalacdes atrds
mencionadas, recorrer a um estaleiro montado no local da obra, com as condi¢ces de apoio
indispensaveis a boa execucdo de todos os trabalhos constituintes da mesma.

4.2. Localizagdo do Estaleiro

A localizacdo geografica do estaleiro na obra, deve ser tal que minimize todas as distancias, sempre que
seja necessario a ele recorrer. Assim essas instalagdes devem ficar situadas o mais perto possivel do
centro geométrico da obra e o mais junto possivel da maior concentracdo dos trabalhos a realizar. Deve
ainda possuir boas acessibilidades para todos os transportes, quer para o interior quer para o exterior da
empreitada, tornando-se desta forma o mais funcional possivel.

Na visita realizada ao local da empreitada foram identificados alguns locais adequados a instalacdo do
estaleiro, no entanto, nesta fase ndo é possivel definir com rigor a localizacdo final do estaleiro, uma vez
que esta dependente de diversos fatores que sé serdo possiveis definir apds a adjudicacdo, tais como:

e Condicionantes derivados do PDM;

e Proximidade de infraestruturas de abastecimento de agua, fornecimento de energia e
telecomunicagdes;

e RestricGes ambientais;

e  Acessos;

e Negocia¢cdo com os proprietarios.

4.3. Vedagdo do Estaleiro

O espaco do estaleiro serd vedado com o auxilio de vedagdo amovivel prépria para o efeito e sera
devidamente sinalizado.

Durante o decorrer da obra, a vedacdo sera frequentemente inspecionada de forma a impedir o acesso
as areas de trabalho por pessoas alheias a sua execugdo. Sempre que necessario a vedagao sera reparada
e/ou substituida.

4.4, Sinalética

Na zona de entrada do estaleiro serdo colocadas as placas identificativas da Entidade Executante e da
sinalizacdo a ter em conta no interior do mesmo.
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Assim, serdo sinalizadas todas as situagdes perigosas com o objetivo de alertar os trabalhadores e,

eventualmente terceiros, da iminéncia de uma situacdo de perigo e da consequente necessidade de atuar

de forma determinada. Serdo igualmente sinalizados os equipamentos de protecdo contra incéndios e os

meios e equipamentos de salvamento e socorro.

De um modo geral, a sinalizagdo subdivide-se em cinco classes:

¢ Proibicdo — o sinal que proibe um comportamento;
¢ Aviso — o sinal que adverte de um perigo ou de um risco;

¢ Obrigacdo — o sinal que impde certo comportamento;

e Salvamento ou socorro — o sinal que da indicagBes sobre saidas de emergéncia ou meios de

socorro ou salvamento;

e Indicacdo — o sinal que fornece indicagdes ndo abrangidas por sinais de proibicdo, aviso,

obrigacdo e de salvamento ou socorro.

A sinalizagdo seguinte devera ser colocada criteriosamente no estaleiro, em locais que permitam uma boa

visibilidade. A sinalizacdo resume-se a seguinte:

* Obrigacdo de uso de equipamentos de protecdo individual (capacetes, botas, luvas, etc.);

e Proibicdo de entrada de pessoas ndo autorizadas;

¢ Localizacdo da caixa de primeiros-socorros
e Aviso (varios);

* Alerta de entrada e saida de viaturas no estaleiro;

e Localizagdo de extintor;
* Ponto de encontro em caso de emergéncia;

e Proibicdo de fumar ou foguear (em zonas especificas do estaleiro);

* Proibicdo de circular a mais de 20 Km/H no interior do estaleiro;

e Perigo de cargas suspensas;

e Etc.
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Protec&o obrigatdria da Protegdo obrigatdria dos pés

Protegdo obrigatdria das Proibida a entrada a pessoas
cabega

maos ndo autorizadas

ENTRADA E
SAIDA DE
VIATURAS

Perigo de electrocussdo

Primeiros-Socorros Perigos varios

. o o Cartazes e etiquetas alusivas
Extintor Ponto de Encontro Proibido fumar ou foguear a

ao Ambiente

4

20km/h Perigo — Cargas Suspensas Proibida a circulagdo a pedes Proibido Estacionar

Proibido circular a mais de

Quadro - Sinalizag¢éo

4.5. Composigdo do Estaleiro da Obra

O estaleiro desta obra dividir-se-4 em:
v' Escritérios do Empreiteiro e Fiscalizagdo;
v Instalacdes Industriais /Armazéns;
v' Parques.

o Escritérios do Empreiteiro e Fiscalizacdo

A drea global para estas instalagdes serd de cerca de 30 m2 divididos por:
e  Escritério para empreiteiro: 10 m2;
e  Escritdrio para fiscalizagdo: 20 m2.

O estaleiro sera dotado de instalagdes de apoio a estrutura técnica e administrativa, sendo ainda dotado
de instalacdes para o Dono de Obra e Fiscalizagcdo, de acordo com os requisitos do caderno de encargos.

As instalacBes de apoio, a fim de garantir boas condi¢cdes de higiene e seguranca, satisfazem os seguintes
requisitos:

e As paredes exteriores e coberturas serdo impermeaveis a chuva e ao vento;

e O isolamento térmico das instalacBes permitird a permanéncia dos utilizadores em condicGes de
conforto;

e O pavimento sera de material facilmente lavavel.

SEDE X ESCRITORIOS ADMINISTRATIVOS SITE
Rua do Colégio, 185 Rua Principal 1526, www.estradasdodouro.eu

4690-703 Tarouquela, 4525-189 Canedo Santa Maria da Feira E-MAIL
Cinfées - Portugal Telefone | 223 760 321 sede@estradasdodouro.eu MOD.0C/01.1



http://www.estradasdodouro.eu/
mailto:sede@estradasdodouro.eu
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://www.placasecia.com.br/upload/imagem_ecommerce_produto_generico_preview/1959/RG-020.gif&imgrefurl=http://www.placasecia.com.br/website/ecm_produto_busca.asp?categ_matriz%3D1%26id_categoria%3D5587%26cod%3D1959%26idi%3D1%26moe%3D117&usg=__t-H8C-GXs-QgIKZTC7EmZdq870U=&h=120&w=120&sz=6&hl=pt-PT&start=122&tbnid=HzezsR8lCdW7dM:&tbnh=88&tbnw=88&prev=/images?q%3Dsinal%2Bde%2Btr%C3%A2nsito%2B20%2BKm/h%26start%3D108%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DN
http://images.google.pt/imgres?imgurl=http://www.estradasdeportugal.pt/docs/norma_sinalizacao/images/C15.gif&imgrefurl=http://db5.skyscrapercity.com/showthread.php?p%3D29434628&usg=__cEF6qbEMj2PSMC1BeJkWvTZz5E4=&h=90&w=90&sz=2&hl=pt-PT&start=13&tbnid=CGiSFuPnyE6w1M:&tbnh=78&tbnw=78&prev=/images?q%3Dproibido%2Bestacionar%26gbv%3D2%26hl%3Dpt-PT%26sa%3DG

L ) @ CONSTRUTORA
Processo n.° “Requalificagdo do Jardim do Cardal” ESTRADAS DO DOURO

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

Imagem - Contentor

Instalacdes Industriais

As instala¢Bes industriais serdo as necessarias a execugdo da obra e de acordo com o exigido no
Caderno de Encargos.

Assim julgamos ser suficiente a instalacdo de um armazém fechado para o depdsito de materiais
ligeiros aos quais ndo seja aconselhavel a exposicdo ao ar livre e de uma ferramentaria, para o
armazenamento de ferramentas e pequenos equipamentos com areas aproximadas de 20 m2.

O armazenamento de materiais de maiores dimensdGes e inertes, sera feito numa area prépria
para o efeito e numa zona de facil acesso dentro estaleiro. Esta zona estard no maximo
desimpedida de qualquer estorvo para que possam ser efetuadas cargas e descargas sem
impedimentos de circulagdo de viaturas e sem necessidade de manobras que exijam sinalizagdo
e procedimentos especiais.

Estd ainda previsto, dentro da zona vedada do estaleiro, a disponibilizacdo de um parque
estacionamento de viaturas pesadas e um parque de maquinas em zona de facil acesso a sua
movimentagdo, em zona anexa a area para armazenamento de materiais de maiores dimensdes.

Instalacdes Sociais

As instalagGes sociais serdo constituidas por:
e Primeiros Socorros 5 m2
e InstalagBes Sanitarias 5 m2

O posto de Primeiros Socorros, estara munido de todo o equipamento necessario em caso de
ferimentos ou acidentes em estaleiro ou em obra e serdo instalados um ou dois mdédulos wc
para utilizacdo dos trabalhadores de obra, e a manutencédo de todas as instalacdes sanitarias
sera realizada periodicamente.

Em relacdo a alimentagdo do pessoal e técnicos, contamos negociar as refeicdes com
restaurantes existentes nas imedia¢des da empreitada.

Imagens — Contentor e Wc
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4.6. Limpeza e Recolha de Residuos

De forma a manter-se as devidas condi¢cdes do estaleiro, serd assegurada a adequada limpeza do mesmo
e das zonas de trabalho.

Para o armazenamento dos residuos resultantes das operacdes de demolicdo e de construgdo, serdo
depositados em contentores proprios para esse efeito, sendo posteriormente recolhidos e transportados
para vazadouro por empresa acreditada.

A periodicidade da recolha serd calculada em funcdo da previsdo de produgdo de residuos, sendo
ajustada de modo a garantir o seu escoamento adequado.

4.7. Acessibilidades e Caminhos

A implantacdo do estaleiro serd realizada de forma a beneficiar a movimentagdo da obra, quer para o seu
interior quer para o exterior do mesmo, assim o estaleiro terda caminhos de circulagdo separados para a
circulagdo de pedes e viaturas.

Nas frentes de trabalho sera garantido sempre um caminho de circulagdo para pedes, livre de obstaculos
e devidamente sinalizado.

4.8. Controlo de Entradas e Saidas do Estaleiro

O estaleiro de construcdo devera ser considerado como um local de elevada perigosidade, em que os
riscos associados quer a natureza dos processos, quer as maquinas, ferramentas e materiais utilizados
sdo enormes, tornando-se ainda mais evidente precaver a entrada das pessoas que 0s ignoram ou apenas
os desconhecem.

Assim sendo é imperativo instituir um criterioso controlo de acessos ao estaleiro, proibindo a entrada de
pessoas estranhas no estaleiro ou as diversas frentes de trabalhos sem a prévia autorizagdo da Direcdo de
Obra. Assim, dessa forma definiu-se as seguintes regras/acdes para garantir a seguranga dos diversos
intervenientes do estaleiro:

e As visitas a realizar serdo obrigatoriamente acompanhadas por pessoas conhecedoras das
caracteristicas da obra e dos respetivos riscos associados, sendo igualmente obrigatério o
cumprimento dos Planos de Protec¢des Coletivas e individuais implementados;

e AsprotecBes coletivas a ter em conta nas frentes de trabalho compreendem:
- EntivacBes metalicas colocadas de acordo com o Regulamento Geral da Construcdo Civil,
incluindo guardas, corrimdo de seguranga, escada com fixagdo superior e inferior, zona limpa
com 0,60m, zona livre de cargas com 2,00m e barreira protetora;
- Protecdo mecanica com rede metalica ou rede vermelha de sinalizagdo ao longo da vala;

e As protegGes individuais a utilizar sdo as obrigatérias, nomeadamente, capacete de prote¢do
com indicagdo de visitante, colete refletor e uso de botas de prote¢cdo mecanica.
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5. PROGRAMAGAO DA OBRA

5.1. Prazo de Execucdo

O prazo previsto para a execugdo da empreitada é de 240 dias, incluindo Sdbados, Domingos e Feriados.
No plano de trabalhos apresentado descreve-se a forma como as diferentes tarefas se desenvolverdao
durante o periodo de execu¢do da empreitada.

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. entende reunir os recursos humanos e técnicos necessarios para
concluir com qualidade todos os trabalhos no prazo previsto.

5.2. Horario de Trabalho

Os trabalhos desenvolver-se-do, de uma maneira geral, dentro do hordrio normal de trabalho de acordo
com a legislacdo vigente.

O horario de trabalho podera ser ajustado em func¢do das condicBes climatéricas. Se alguma atividade
que pelas suas carateristicas de execucdo ou por se situar no caminho critico da empreitada exigirem o
prolongamento do horario de trabalho ou o estabelecimento de um turno prolongado, a entidade
competente serd informada com a devida antecedéncia de tal facto.

5.3. Planeamento, Metodologia e Desenvolvimento dos Trabalhos

Na elaboracdo do Cronograma de Trabalhos teve-se em conta as caracteristicas da obra, as quantidades
previstas e os rendimentos dos meios de producdo que se propde afetar a empreitada, tudo conjugado
no sentido de cumprir o prazo proposto.

O Cronograma de Trabalhos, apresentado em formato de diagrama de barras de Gantt, identifica a
progressdo das atividades, escalonando-as por tipo de trabalho, indicando a duragdo, as rela¢des de
precedéncia e de mobilidade, procurando sempre tomar em linha de conta as principais condicionantes
das atividades e potenciais folgas para recuperagao.

O Cronograma de Trabalhos apresentado constitui uma previsdo que sera detalhada e apresentada
durante a fase de preparacdo e planeamento da obra, ja com elementos ao nivel do projeto de execucéo.
Dessa forma vamos procurar tirar o melhor proveito dos recursos humanos e materiais necessarios a
execucdo da empreitada, tendo como objetivo, o cumprimento integral do respetivo Plano de Trabalhos
e prazo de execucdo que lhe esta associado.

Com o Cronograma de Trabalhos apresentado pretende-se:

e  Definir as atividades;

e Estabelecer a ordem de execugdo e dependéncias entre atividades;

e  Definir duragGes das atividades;

e  Definir recursos (humanos, materiais e equipamentos) de cada atividade;

e  Definir rendimentos de tarefas;

e  Definir frentes de trabalho;

e Definir percentagens semanais de execucdo dos trabalhos;

e Prever a montagem, desmontagem e manutencdo de estaleiro;

e Prever a elaboracgdo do PSS, PGRCD, PGA e Plano de Desvios de Transito e de Desvios Pedonais.
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O Cronograma de Trabalhos é um instrumento deveras importante, uma vez que estdo estabelecidas
metas em termos de prazos de execu¢do que serdo controlados tendo em vista a qualidade final e
seguranca dos trabalhadores. O seu periddico acompanhamento permite controlar o respetivo plano e
identificar os atrasos ou avangos dos trabalhos.

Na elaboracdo da presente proposta e do respetivo Cronograma de Trabalhos, foram tidos em
consideracdo todos os documentos constantes do processo de concurso, tendo sido o ambito da
empreitada definido com estrita observancia da descricdo das diversas intervengdes mencionadas no
Caderno de Encargos.

Com o cronograma de trabalhos serdo elaborados os seguintes documentos:

e Plano de Equipamentos: os equipamentos estdo descriminados por tipo e por unidade de tempo

utilizada no Cronograma de Trabalhos. Os equipamentos poderdo pertencer a empresa, ser
alugados ou entdo poderdo pertencer a subempreiteiros. No entanto, todos os equipamentos
terdo a documentagdo correspondente.

e Plano de médo-de-obra: estdo descriminadas as quantidades médias de md&o-de-obra, por

especialidades e pela unidade de tempo utilizada no Cronograma de Trabalhos. O pessoal
indicado podera pertencer ao quadro da empresa ou a subempreiteiros devidamente
qualificados para o efeito.

e Plano de Pagamentos: estd intimamente relacionado com a producdo. Com este plano temos a

previsdo da faturagdo e produgdo para a empreitada em anélise.

Atendendo a natureza dos trabalhos, quantidades envolvidas e data de inicio de cada atividade, serdo
formadas equipas que garantam os rendimentos normais em obras desta natureza.

Com a programacao dos trabalhos pretende-se:

e Cumprimento do prazo;

e Aproveitamento de métodos de trabalho e processos de execugdo seguros e eficientes;

e Aproveitamento da experiéncia da empresa em tarefas similares, empregando os rendimentos
de trabalho ja apurados e testados ao longo de varios anos;

e Agquisicdo atempada de todos os materiais;

e Aproveitamento de meios humanos;

e Utilizagdo racional dos equipamentos.

5.4. Equipas de Trabalho

Face a especificidade dos diversos trabalhos, ao prazo estabelecido para a sua execugdo e a extensdo da
empreitada, previram-se o0s equipamentos e pessoal adequados quer em caracteristicas quer em
numero, conforme se pode verificar no plano de equipamentos e no plano de mdo-de-obra apresentado.

5.5. Caminho Critico

Do atras exposto resultou o plano de trabalhos, plano de mao-de-obra e plano de equipamento previstos
no programa do procedimento, assim como o caminho critico apresentado.

Para garantir o cumprimento rigoroso do caminho critico semanalmente serd feito um controlo dos
trabalhos executados, através da medicdo em obra das quantidades das tarefas executadas, balizando-se

SEDE ESCRITORIOS ADMINISTRATIVOS SITE

Rua do Colégio, 185 Rua Principal 1526, www.estradasdodouro.eu
4690-703 Tarouquela, 4525-189 Canedo Santa Maria da Feira E-MAIL

Cinfées - Portugal Telefone | 223 760 321 sede@estradasdodouro.eu

MOD.O0C/01.1


http://www.estradasdodouro.eu/
mailto:sede@estradasdodouro.eu

l ' CONSTRUTORA
Processo n.° “Requalifica¢cdo do Jardim do Cardal” @ ESTRADAS DO DOURO

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

no plano de trabalhos se a quantidade efetivamente produzida corresponde ao previsto a executar em
planeamento de obra. Este controlo sera ainda mais rigoroso para as tarefas criticas.

No caso de desvio do planeamento previsto, concretamente caso a data de conclusdo de alguma
atividade critica ndo seja verificada ou num dos controlos semanais de rendimentos se verifique que ndo
se estd a atingir um rendimento previsto, serdo reforcados os meios humanos, materiais e técnicos afetos
as tarefas criticas que faltam executar, podendo até duplicar-se as equipas de trabalho dessas tarefas, de
forma a aumentar o rendimento previsto para essas tarefas e assim recuperar o atraso acumulado.

5.6. Conclusdo

A garantia de cumprimento do prazo de execugdo passara pela atuagdo em algumas frentes
fundamentais tais como:

e Adocdo de uma estrutura organizacional adequada a obra a executar e que desenvolva de forma
eficiente as atividades de planeamento, aprovisionamento e controlo da obra e as atividades de
coordenacdo das diferentes entidades intervenientes, nomeadamente a coordenag¢do projeto-
obra-fiscalizacdo e a coordenacdo da producdo das diversas especialidades presentes em obra.

e Elaboragdo de um plano de trabalhos suficientemente detalhado e rigoroso que tenha em conta
todos os condicionalismos fisicos e administrativos ja mencionados que possam condicionar um
bom arranque e desenrolar dos trabalhos e que espelhe a cadéncia de materiais e equipamentos
em obra de forma a minimizar eventuais atrasos provocados pela falta de meios adequados em
obra e garantir-se um bom ritmo na execugdo dos trabalhos.

e Controlo semanal de rendimentos das principais tarefas em execucdo e principalmente daquelas
cujo atraso poderd comprometer o cumprimento do prazo global de execucédo (tarefas criticas);
caso se detete algum desvio numa tarefa critica, serdo implementadas as medidas necessarias
de recuperacdo e o controlo dessa tarefa passara a ser diadrio, de forma a verificar-se o
ajustamento ao planeamento projetado.

Para além disso, diariamente serdo tomadas medidas de ajuste do planeamento as contingéncias do dia-
a-dia e as necessidades reais da empreitada e ter-se-a especial atencdo aos fatores de risco (ver quadro a
seguir apresentado) que influenciem negativamente a produtividade, agindo em conformidade de forma
a anular ou minimizar as suas consequéncias.

Fator de Risco Consequéncia Acdo

CondigGes climatéricas Aumentar rendimentos nas tarefas

Atraso no prazo da obra
desfavoraveis sucessoras

Garantir a realizacdo atempada das

Aprovagdo de materiais, ensaios, Atraso pontual no prazo da aprovacoes
etc obra Aumentar rendimentos nas tarefas
sucessoras
Quadro - Medidas de Ajuste do Planeamento
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6. DESCRIGAO DE ALGUNS DOS METODOS CONSTRUTIVOS E ASPETOS TECNICOS

A empresa Construtora Estradas do Douro 3, Lda. preconizou a execucdo desta obra tendo em conta a
qualidade da mdo-de-obra e do equipamento em quantidade e qualidade capazes para garantir a
execugdo da empreitada no prazo previsto no Programa de Concurso da obra.

As equipas a afetar e duracdo de cada atividade, o faseamento escolhido pela nossa empresa, bem como
os respetivos rendimentos, encontram-se no Plano de Trabalhos da presente proposta, por isso optou-se
por ndo serem repetidos neste capitulo.

Todos os trabalhos serdo sujeitos a ensaios para garantia da qualidade, programas de seguranca e
controlo ambiental, conforme descritos no presente documento. Salienta-se que em fase de execugdo de
obra, os planos de gestdo serdo devidamente complementados com a informacdo e documentacdo
necessaria para garantia de um perfeito controlo da empreitada em todas as suas vertentes, qualidade,
ambiente, seguranca e saude e responsabilidade social.

Durante a execugdo da empreitada, adotar-se-do procedimentos que reduzam a possibilidade de
degradacdo das condi¢cdes ambientais, que garantam a preservacdo do ambiente e a minimiza¢do dos
impactes que repercutam na qualidade de vida das populagdes situadas na envolvente proxima e que de
alguma forma sejam afetadas durante a fase de construcdo da obra.

Assim, apresentamos neste capitulo os processos construtivos para a execugdo dos varios trabalhos a
executar nesta empreitada, bem como a metodologia que se escolheu para a implementacdo dos
mesmos, tendo claro, as condi¢des dos locais a intervir.

6.1. Estaleiro

Sera montado um estaleiro que contemplara, fundamentalmente, as necessidades de estrutura e de
coordenac¢do da obra como zona de escritdrios, zona de wc para os trabalhadores da obra, areas afetas a
recolha e armazenamento de equipamento, de materiais a utilizar na empreitada e areas destinadas ao
acondicionamento de ferramentaria diversa.

O critério de escolha do local para implantacdo do Estaleiro de Apoio a obra, terda em atencdo diversos
fatores, nomeadamente a disponibilidade de terrenos na zona, o facil acesso para viaturas de forma a
nao impedir a normal circulagdo do trafego e permitir um desempenho eficaz no apoio a obra.

A zona de estaleiro sera vedada com recurso a vedacdo metdlica, disposta ao longo de todo o seu
perimetro e serd colocada ao longo de todo o estaleiro sinalizagcdo de aviso aos trabalhadores e visitantes.

Apds a execucdo da empreitada proceder-se-a a desmontagem do estaleiro incluindo a remocédo de todos
0s materiais e da vedacdo da obra. Havera ainda lugar a limpeza geral da zona envolvente, bem como de
eventuais reposicGes necessarias.

Os trabalhos de montagem e desmontagem de estaleiro serdo realizados pela equipa de apoio,
constituida por um chefe de equipa, manobrador de maquinas, motorista e serventes em numero
adequado, apoiados por camido com grua e retroescavadora. O transporte dos materiais e equipamentos
serd assegurado por viaturas pesadas da empresa.

A equipa de apoio sera ainda responsavel pela colocacdo da sinalizagdo tempordaria da obra.
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6.1.1. Prevencgao e seguranga

Sera desenvolvido o plano de seguranca e saude, sendo implementada em obra apds validacdo pelos
servigos de seguranca e saude do dono da obra, que sera coordenado pela nossa Técnica de Seguranca
tendo em conta o previsto no Caderno de Encargos.

6.1.2. Implantagdo e piquetagem

Apds a limpeza, e antes dos trabalhos de terraplenagem, sera efetuada a piquetagem de implantacgdo, de
acordo com o respetivo plano e respeitando os alinhamentos e cotas de referéncia do projeto de
execucdo, de modo a definir sobre o terreno as diretrizes e os limites da zona a implantar. A piquetagem
serd materializada por marcos, de pedra ou betdo, nos pontos mais importantes, e por estacas de
madeira, nos restantes pontos.

Este trabalho serd realizado por uma equipa de topografia, devidamente habilitada para o efeito, que
serd acompanhada pela direcdo da obra e com auxilio de equipamento topografico necessario. Incluem-
se nesta fase os trabalhos de implantacdo e piquetagem das obras tendo por base os elementos
fornecidos pelo Dono de Obra.

A equipa de topografia, é constituida por topdgrafo e equipamentos devidamente adequados,
nomeadamente:

o Estacdo Total Stonex R2W;

o GPS Stonex S9i;

Nesta fase serdo marcados no terreno os pontos necessarios a referenciacdo da obra que deverdo ser
preservados até a conclusdo dos trabalhos.

Estes trabalhos deverdo ser acompanhados também pela fiscalizacdo do dono da obra. SO apds a
validagdo expressa da fiscalizagdo dos alinhamentos e cotas implantados serdo iniciados os
correspondentes trabalhos.

Antes de se dar inicio aos trabalhos de implantacdo das obras e escavacdo, proceder-se-a de um modo
geral a execugdo das seguintes operagdes:

- Reconhecer e assinalar no terreno os marcos topograficos;

- Delimitar, com suficiente aproximacao, as faixas de terreno ao longo das quais serdo efetuados

os trabalhos;

- Assegurar a manutencdo de todas as serventias publicas e privadas;

- Executar e conservar em boas condicGes os circuitos de desvio de transito automovel;

- Instalar sinalizagdo noturna e diurna adequada a seguranca de veiculos e pedes;

- Desobstruir o terreno, na faixa destinada a escavacgdo das valas;

- Proceder a sondagens necessarias para localizar condutas existentes e assinala-los na superficie

do terreno.
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6.1.3. Sinalizagdo das zonas de trabalho

A sinalizacdo das zonas de obra serd instalada antes de se iniciarem os trabalhos, permanecendo até a
conclusdo dos mesmos, sendo eventualmente ajustada aos trabalhos em curso durante o decorrer da
obra.

Durante a execucdo da empreitada, procuraremos reduzir ao minimo indispensavel quaisquer
condicionalismos quer a circulagdo rodovidria quer pedonal, bem como evitar incdbmodos para os
moradores e comerciantes da zona.

Estes trabalhos serdo realizados tendo em atencdo e respeitando sempre o definido no Plano de
Seguranca e Salude da obra, Manual de Execugdo de Obra e Planos de Monitorizacdo e Medicao.

O Técnico de Seguranca da empresa diligenciara no sentido de implementar em obra o Plano de
Seguranca e Saude, nomeadamente no que diz respeito a Sinalizagdo Tempordria da obra ou dos
trabalhos em curso.

N

Este técnico elaborara projetos de sinalizacdo temporaria e de desvios de transito, que submetera a
entidade competente, com a devida antecedéncia, para aprovagdo e autorizagdo de cortes nas vias
quando tal for necessario.

INICIO DE OB

Imagem - Sinalizagdo de vias
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6.1.4. Plano de trabalhos definitivo

Apds a realizagdo de um estudo aprofundado do projeto e respetivo caderno de encargos e considerando
todas as questdes levantadas e abordadas pelos diferentes intervenientes, sera elaborado o Plano de
Trabalhos definitivo a apresentar no prazo previsto para o efeito.

Os trabalhos realizar-se-do conforme previsto no plano de trabalhos e serdo executados de acordo com
as boas normas de construcdo e experiéncia adquirida pela nossa empresa nas obras deste tipo ja
realizadas.

Na elaboracdo do plano de trabalhos serdo incorporadas as metodologias de obtenc¢do do caminho critico
para cumprimento do prazo, apresentando-se sob a forma de diagrama de Gantt.

6.1.5. Telas finais

Apds a conclusdo dos trabalhos, serdo elaboradas pelos técnicos da empresa as telas finais da
empreitada, sendo registadas todas as alteragdo introduzidas em obra a todos os projetos de
especialidades e de arquitetura. Posteriormente sera entregue ao dono de obra o processo em suporte
digital e em papel.

6.2. DemoligBes e Trabalhos Complementares

6.2.1 Remogdo de guias e pavimentos
Serdo levantados guias/calcada/cubos, assim como respetivas fundacBes através de maquinaria com
apoio dos respetivos meios humanos.

Posteriormente, o material serd carregado e transportado através de camides para depdsito ou
vazadouro em fungdo do seu reaproveitamento na obra ou ndo.

Por forma a ser entregue a fiscalizacdo da empreitada, serda montado um sistema de registo de entrega
de toda a calgada/cubos existentes ndo reutilizada na obra, com indicagdo da data e hora da entrega,
quantidade e recetor do material.

6.3. Movimento de Terras

6.3.1. Escavacdo para abertura de caixa

O movimento de terras serd executado com recurso a equipamento proprio (ver Plano de Equipamentos)
gue escavam as terras e as colocam em camides para transporte a vazadouro final ou depdsito de terras
em obra para posterior aplicacdo na mesma.

Os aterros serdo executados de acordo com o projeto e o caderno de encargos e as cotas provisorias
serdo tais que, apds os assentamentos, a superficie do aterro se encontre a cota desejada.
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Imagem — Escavagéo e carga para transporte a vazadouro

6.4. Pavimentacg3o

6.4.1. Trabalhos preparatdrios

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

Apds esta abertura de caixa, e antes do iniciar as pavimentagBes, executa-se a regularizagao,

compactagdo com auxilio de cilindros, limpeza e uniformizagdo da Ultima camada de aterro que suportara

0 novo pavimento.

Imagem — Limpeza, regularizagéo e compactagdo mecénica do fundo de caixa

6.4.2. Colocagdo de lancil/guia

O assentamento do lancil/guia iniciar-se-d4 com a marcagdo quer em planimetria, quer em altimetria das

zonas onde serdo aplicados os respetivos lancis/guias. De seguida, proceder-se-a a abertura da fundagdo

com o auxilio de uma retroescavadora ou manualmente, conforme seja necessario um maior ou menor

movimento de terras. Posteriormente, com o auxilio de um saltitdo ou de um cilindro apeado, compactar-

se-a devidamente a base da fundacdo para colocar o betéo.

O alinhamento do lancil/guia serd feito com recurso a um fio nas zonas retas e com recurso a uma fita

métrica colocada no centro da curva, previamente marcada pela equipa de topografia.

As juntas serdo recheadas com argamassa de cimento e areia e o lancil/guia ficard, quer em alinhamento

reto quer curvo, perfeitamente alinhado tanto no espelho como na face.
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Imagem — Assentamento de lancil/quia

6.4.3. Pavimentagdo com cubo/micro-cubo

Na generalidade, os trabalhos podem ser divididos em:

Camadas de Base (tout-venant);
Massame de betdo (quando aplicavel);
Almofada de assentamento;

Cubo / micro-cubo.

Sendo que a metodologia a adotar para a construgdo do pavimento € a seguinte:

Sinalizagdo dos trabalhos;

Preparacdo da fundacdo do pavimento de acordo com as indica¢des do projeto;

Aplicacdo de agregado britado de granulometria extensa (camada de base);

Aplicacdo de massame de betdo C12/15 (quando aplicavel);
Aplicacdo de almofada de assentamento;
Aplicacdo de pavimento tatil.

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

Em suma, as camadas granulares que materializam a base/ fundac¢do do pavimento sdo constituidas por

agregado britado de granulometria extensa.

Antes de se iniciarem os trabalhos de pavimentacdo serdo verificadas as condicdes em que se encontra a

camada do leito de pavimento e nomeadamente da sua superficie (plataforma de apoio do pavimento),

designadamente o seu nivelamento e sua capacidade de suporte, de modo a garantirem-se as condicGes

imprescindiveis para uma boa construcdo da primeira camada do pavimento.

O leito do pavimento deverd apresentar uma espessura constante definida no projeto e uma

compactacdo relativa minima de 95% quando referida ao ensaio Proctor Modificado, sendo que estas

condi¢Bes devem ser verificadas imediatamente antes da construcdo da camada sobrejacente.

Antes de se iniciar o espalhamento proceder-se-a a humidificacdo da superficie da camada subjacente,

assim como do material de modo a que a segregacdo seja reduzida.

No espalhamento do material, serdo utilizados equipamentos adequados, que permitam que a superficie

da camada se mantenha aproximadamente com a forma definitiva. O espalhamento serd feito

regularmente e de modo a que toda a camada seja perfeitamente homogénea e que a sua espessura,

ap6s compactacédo, seja a prevista no projeto.
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Posteriormente, quando aplicavel, fornece-se e aplica-se uma camada de betdo, que serd defidamente
vibrada e que apresentara uma seperficie lisa.

Apds o tempo de cura do betdo, os calceteiros procedem a aplicagdo da almofada e do cubo/micro-cubo,
que sera apos a sua aplicacdo devidamente compactado.

6.5. Rede de Aguas Pluviais

6.5.1. Abertura de vala

Esta tarefa serd iniciada com a mobilizagdo dos equipamentos adequados ao tipo de terreno a escavar, ao
desenvolvimento das tubagens e aos seus diametros.

A escavagdo é uma das tarefas criticas da obra, antecedendo o assentamento da tubagem, sendo por isso
necessario tomar as seguintes precaugdes:

- Obter completa informacdo dos cadastros das redes existentes;

- Localizar no terreno as infraestruturas subterraneas;

- Ndo permitir a escavacdo com maquinaria pesada nos locais onde se verificar a existéncia de
infraestruturas;

- Fornecer informacao aos trabalhadores relativamente aos constrangimentos identificados;

A frente de escavacdo nunca terd uma extensdo superior a média didria de progressdo dos trabalhos em
relacdo ao assentamento da tubagem, exceto em casos especiais e com o devido conhecimento da
Fiscalizacdo.

Para abertura de vala sera utilizada uma escavadora giratdria que a realizara, sempre que possivel, com
taludes verticais, com a largura minima prevista em projeto, por forma a efetuar o assentamento da
tubagem e acessérios com toda a seguranca.

Imagem — Abertura de Vala
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Se houver entrada generalizada de agua pelas superficies laterais e do fundo da escavagdo, serdo
adotados processos de construcdo e de protecdo apropriados, aprovados pela fiscalizagdo, procedendo-
se se necessario ao rebaixamento do nivel fredtico.

Se a natureza do terreno ou a profundidade das valas assim o exigir, proceder-se-3 a entivacdo destas,
tendo em consideracdo as prescricdes técnicas para uma boa execucdo dos trabalhos e a legislacdo em
vigor, com vista a seguranga dos trabalhadores.

Imagem — Entivacéo de Valas

No caso de se verificar a necessidade de desmonte de rocha dura, este sera executado pelo processo
mais adequado a situagdo, tendo sempre em consideracgdo o tipo de rocha, as condigdes fisicas do local
e sua envolvéncia, o previsto no Caderno de Encargos, etc.

Para o desmonte de rocha dura iremos recorrer a utilizagdo de equipamento mecanico, tais como

”ou

“Martelo Hidraulico”, “Ripper”, acoplados a escavadores giratorias ou retroescavadoras.

Imagem — Martelo Hidraulico

Os materiais provenientes da escavacdo utilizaveis para os aterros serdo colocados ao longo da vala, a
uma distancia superior a 0,60 m do bordo superior. Nos locais onde isso ndo for possivel, os materiais
serdo transportados a depdsito provisorio, em locais que indicados para o efeito.

Os trabalhos serdo conduzidos de jusante para montante, por forma a assegurar o livre escoamento das
aguas. Sempre que este procedimento ndo seja possivel serdo tomadas medidas para a eventual
necessidade de drenagem das aguas por bombagem. Todos os trabalhos de demolicdo, escavacgdo e
movimentacdo de maquinas serdo efetuados de forma cuidada, a fim de evitar vibragBes ou
deslocamento de terras, que provoquem ou venham a por em causa ruinas existentes, bem como
materiais do foro arqueoldgico.
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Para acesso a vala poderao ser utilizadas escadas de mao, caso estejam reunidas as seguintes condicGes:
- As escadas devem ser colocadas de forma a garantir a sua estabilidade durante a utilizagdo;
- Os apoios das escadas portdteis devem assentar em suporte estdvel e resistente, de dimensdo
adequada e imdvel, de forma que os degraus se mantenham em posicdo horizontal durante a utilizagdo;
- Durante a utilizacdo de escadas portateis, deve ser impedido o deslizamento dos apoios inferiores
através da fixacdo da parte superior ou inferior dos montantes, de dispositivo antiderrapante ou outro
meio de eficacia equivalente;
- As escadas utilizadas como meio de acesso devem ter o comprimento necessario para ultrapassar em,
pelo menos, 90 cm o nivel de acesso, salvo se houver outro dispositivo que garanta um apoio seguro;
- As escadas de enganchar com varios segmentos e as escadas telescépicas devem ser utilizadas de
modo a garantir a imobilizacdo do conjunto dos segmentos;
- As escadas moveis devem ser imobilizadas antes da sua utilizagdo;
- As escadas suspensas devem ser fixadas de forma segura e, com excec¢do das escadas de corda, de
modo a evitar que se desloquem ou balancem;
- As escadas devem ser utilizadas de modo a permitir que os trabalhadores disponham em
permanéncia de um apoio e de uma pega seguros, inclusivamente quando seja necessario carregar um
peso a mao sobre as mesmas.

6.5.2. Aterro de vala

No que respeita aos aterros, estes terdo inicio depois de limpas e saneadas de materiais impréprios as
respetivas fundagbes, bem como aprovada a respetiva metodologia face as caracteristicas dos solos a
aterrar, nomeadamente no que respeita as alturas das camadas, teor 6timo de humidade e o nimero de

passagens de cilindro.

Os tipos de fundagdo e os materiais a empregar no enchimento das valas, sdo os constantes no Projeto,
nomeadamente nas pecas desenhadas.

No decorrer dos trabalhos, sempre que necessario, serdo providenciados passadicos para pees e
viaturas, destinadas a transposicdo das valas. O comprimento de vala aberta ndo serd muito extenso, para
diminuir os conflitos na circulacdo, embora a tubagem passe em campos na maior parte do tragado.

Na nossa proposta foram considerados os materiais de aterro previstos no projeto, sendo estes isentos
de torr@es, pedras, paus, tabuas, raizes e de outros corpos duros.

Imagem — Aterro de Vala
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As camadas serdo bem apiloadas de forma que as tubagens ndo sofram danos, e regadas se for
necessario. S6 depois se fard o restante aterro, por camadas de 0.20m devidamente compactadas,
garantindo assim que os pavimentos a colocar ndo venham a sofrer abatimentos.

Quando ndo for suficiente a humidade prépria do terreno, regar-se-a cada uma das camadas de aterro na
medida que, pela pratica, se reconheca ser a mais conveniente para obter a melhor compactacdo
naquele tipo de terreno.

6.5.3. Assentamento de tubagem em polipropileno corrugado

As tubagens a aplicar serdo em polipropileno do tipo estruturado, de parede dupla, sendo a interior lisa e
a exterior corrugada, de rigidez anelar SN8, provenientes de fornecedores conceituados, que garantirdo a
qualidade necessdria a execugdo da rede.

As tubagens e acessorios serdo todos homologados.

A chegada do local da obra, a tubagem e acessérios serdo distribuidos criteriosamente pelas frentes de
trabalho existentes e ao longo do tracado da rede, o que facultard um bom desenvolvimento dos
trabalhos.

O assentamento da tubagem so serd executada depois de chegar as cotas previstas no projeto, o fundo
da vala serd devidamente regularizado e compactado para que a tubagem fique uniformemente apoiada
no leito de assentamento ao longo da geratriz inferior.

Durante a montagem da tubagem ter-se-4 em conta as infraestruturas existentes, pelo que serdo
tomados os cuidados necessarios para ndo danificar as infraestruturas ja implantadas no local de

intervencgado.

A estrutura do PP é constituida por paredes duplas em que a parede interna é lisa e a externa é
corrugada, apresenta-se como um sistema completo (tubo e acessérios), com uma rigidez anelar SN4 e
SNS.

Pormenes 1

Imagem — Paredes do Tubo

Dada as suas caracteristicas pode ser aplicado em condutas subterrdneas de saneamento sem pressdo
para transporte de aguas residuais e pluviais, conforme a regulamentagdo em vigor.

Os tubos e acessérios do PP sdo fabricados com Polipropileno copolimero aditivado. O polipropileno
copolimero, nome vulgar para o copolimero de etileno e propileno, combina a superior resisténcia ao
choque dos polietilenos com a melhor rigidez dos polipropilenos.
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Os tubos num extremo terminam com uma boca termo conformada (fusdo da boca com o tubo através
de fricgdo), com a superficie interior lisa e no outro extremo com o corrugado exterior na zona do vale.
Os acessorios apresentam nas duas extremidades bocas com a superficie interior lisa.

A unido é feita mediante uma junta elastica colocada nos vales do perfil corrugado numa extremidade do
tubo, produzindo estanquidade com a parede interior lisa da boca de outro tubo ou acessério. Na

posterior figura pode ser observado o perfil da junta elastica.

500 125 03 260 04 3441 24

Superficie do Oring

Marcacao

Imagem — Perfil da Junta Elastica

Na figura seguinte apresenta-se a representa¢do esquematica de uma boca do tubo, com as dimensdes
caracteristicas.

Dw

Imagem — Boca do Tubo

A ligacdo é feita através de uma junta elastica colocada na 12 ranhura da extremidade corrugada do tubo.
Na seguinte figura apresenta-se o esquema do sistema de montagem.

Boca Tubo

U'U'U'U'U'UWU‘U‘U‘U

Imagem — Esquema de Montagem da Junta Elastica

Para uma correta ligagdo é necessario:
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* Limpar a sujidade interior da boca do tubo e/ou acessério e da junta eldstica;

* Para facilitar o deslizamento, aplicar lubrificante na superficie da junta eldstica e no interior da boca do
tubo e/ou acessério;

¢ Opor a boca do tubo ou acessério a extremidade corrugada do tubo com a junta e empurrar até ficar
introduzida. O encaixe pode ser manual, por método de tubo suspenso ou mediante tractel.

6.5.4. Camaras de inspegao

As camaras de inspe¢do destinam-se a facilitar o acesso aos coletor para operagdes de limpeza, estas
serdo executadas no alinhamento da tubagem, localizando-se geralmente em todas as mudancas de
direcdo, nos pontos de entrega e em pontos de alteracdo de didametro, de acordo com os pormenores
apresentados no projeto.

A escavacgdo para a implantacdo das camaras de inspecdo, far-se-d4 na sequéncia da abertura de valas,
prevendo-se no cumprimento do plano de trabalhos a utilizacdo de equipas mobilizadas de modo a
cumprir o prazo de execugdo composto.

As camaras de inspecdo serdo construidas em elementos pré-fabricados de betdo (fundos, argolas e
troncos de cone), incluindo tampas em ferro fundido ductil, que serdo estanques nas zonas assinaladas.
Serdo solidamente construidas, impermeabilizadas, e as tampas dotadas de dispositivos de fecho
resistentes.

Todas as tampas incluirdo o logdtipo e a simbologia indicada no Projeto. Os revestimentos interiores e
exteriores sdo os previstos no Projeto ou nas Cldusulas Especiais. A escada a instalar para acesso a camara
de inspecdo sera fabricada em ferro fundido ductil conforme o definido no projeto.

Os materiais e disposi¢cdes construtivas a utilizar serdo de acordo com as Normas Portuguesas. As formas
e dimensOes das pecgas constituintes das camaras de planta circular serdo as indicadas NP-881. Os
elementos pré-fabricados terdo as caracteristicas indicadas na NP-882. As caracteristicas dos degraus
respeitarao a NP- 883.

Imagem — Camaras de Inspecéo

Antes de se proceder a construgdo das camaras de inspec¢do, o solo serd devidamente regularizado e
compactado de forma a executar-se um perfeito alinhamento entre a cdmara e a tubagem. Caso os niveis
fredticos sejam elevados esta sera construida sob uma base de enrocamento com um metro.

Segue-se entdo a colocacdo do fundo da camara e a ligagdo a tubagem devidamente alinhado.
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Imagem — Colocagao do Fundo das Camaras de Inspecéo

Segue-se entdo a colocagdo das argolas.

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

Imagem — Colocagédo das Argolas das Camaras de Inspegéo

E por fim os cones.

Passa-se finalmente entdo a impermeabilizagdo interior e exterior.

Imagem — Colocacgédo dos Cones das Camaras de Inspecéo
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Imagem — Impermeabilizacdo das Camaras de Inspec¢éo

Enguanto ndo se proceder & cravagdo das tampas estas caixas serdo devidamente vedadas com rede

laranja.

Imagem — Vedagao Tempordria das Camaras de Visita

Cravacdo das tampas.

Imagem — Cravagdo das Tampas de FFD das Camaras de Inspecao
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7. SERVICOS AFETADQOS

Estes trabalhos tém caracteristicas muito especiais e aleatdrias. Uma das principais caracteristicas reside
na dificuldade de identificagdo com um grau de precisdo aceitdvel das infraestruturas que irdo ser
afetadas. Outra dificuldade que se depara tem a ver com as localizagbes fornecidas pelos
concessionarios/exploradores que é muitas vezes dubia e abstrata, principalmente em fase de concurso.

Para a realizagdo de trabalhos que possam interferir com servigos afetados, antes de se iniciarem os
trabalhos, serdo localizados todos os servicos a manter, e em coordenacdo com a fiscalizacdo sera
estabelecido um contacto permanente com as entidades concessionarias dos servigos existentes.

Contamos ainda recorrer sempre que se mostre necessario, as empresas concessionarias do servico
afetado no sentido de em conjunto procurar as solu¢gdes mais adequadas para os problemas
encontrados.

Na preparacdo dos trabalhos, a Construtora Estradas do Douro 3, Lda., terd também em consideracdo os
condicionalismos identificados, assim como outros que se venham a detetar na fase de execucdo, e
planeard e implementard todas as medidas necessarias a prevencdo de acidentes face aos riscos
associados, bem como a resolucdo das interferéncias. Neste particular aspeto, os ajustamentos que no
plano de trabalhos poderdo vir a ser necessarios, para fazer face a eventuais perturbacGes derivadas do
facto da resolugdo dos servigos afetados ndo ocorrer na altura planeada, serdo conseguidos a custa da

utilizacdo das folgas que ja estdo contempladas no respetivo plano.

7.1. Solugdes Construtivas para a Execugdo de Desvios e de Reposicdo e/ou Substituicdo de Infraestruturas
de Servigos Afetados

Com o inicio dos trabalhos serdo identificados os servigos afetados definidos em projeto, de forma a
clarificar a existéncia de possiveis alteraces nos cadastros ja conhecidos ou de infraestruturas
inexistentes a data da elaborac¢do do projeto.

Assim, ter-se-a em atenc¢do o seguinte:

e Os trabalhos que poderdo implicar redugBes ou cortes no abastecimento de agua, energia
elétrica, gas e telefones serdo os que resultarem do movimento de terras para a instalagdo das
condutas e coletores.

e Como anteriormente descrito, serdo executados todos os contactos para a resolu¢do da situagao
dos servicos afetados com as entidades ou concessiondrias intervenientes, as acdes de
coordenacgdo das intervengles destas entidades, a obtengdo das aprovagdes necessarias e a
integracdo dessas atividades no planeamento da empreitada, de forma a minimizar a sua
interferéncia nos trabalhos.

e Posteriormente e em face das interferéncias detetadas, poderd ser necessario proceder a
alteracdo de tragados dos servicos afetados, tempordria ou permanentemente, em resultado da
execucdo da empreitada ou de quaisquer instalacGes de apoio a ela, tendo em vista o
desenvolvimento normal dos trabalhos sem que hajam quebras de ritmo ou e seguranga do
material e humana.

e A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. procederd a recolha de informagdes e a anadlise das
solucBes de restabelecimento, sendo igualmente analisadas as previsdes das necessidades
futuras, evitando-se, na medida do possivel, a introducdo de alteragbes durante a execugdo da
empreitada.
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e Sempre que as interferéncias detetadas requeiram a remocdo de obstaculos publicos
superficiais, (como postes de sinalizagdo rodoviaria ou publicitarios, postes de iluminagdo ou de
sustentacdo de linhas elétricas) cuja presenca ou estabilidade venham a ser afetados ou
ameacados pelas escavagdes, serdo requeridas autorizages junto dos respetivos servicos.

e Se em fase de obra se constatar a presenca de elementos que ndo estavam cadastrados, estes
serdo devidamente localizados e caracterizada o tipo de infraestrutura ai presente, para que
sejam tomadas as medidas corretivas.

e Apds a execucgdo dos trabalhos, sera efetuada a localizagdo das infraestruturas para que haja
registo da sua existéncia, tal como das caracteristicas do material existente.

Trabalhos que obriguem ao corte de infraestruturas existentes serdo, se necessario, realizados no
periodo noturno de forma a ndo provocar disturbios, ou em periodos de execugdo muito reduzidos ndo
excedendo as 6 horas e fora do periodo de ponta, em que o consumo por parte dos utilizadores seja
minimo e far-se-4 um planeamento prévio considerando todas as condicionantes e reduzindo ao maximo
todos os imprevistos nas eventuais situa¢des pontuais de suspensdo. Portanto, teremos:

- Redes de dguas: Procurar-se-a executar os trabalhos sem que seja necessario recorrer a
desvios e ligagOes provisérios, quando ndo seja possivel recorrer-se preferencialmente ao uso de
"by-pass", sempre que tal seja possivel, tendo sempre colocado em posicdo de "engate", todos
0s tubos e acessorios necessarios a ligacdo, através de tubagem flexivel superficial.

- Redes de gds: No caso de existéncia de tubagem de gds na drea a intervir, os passos a dar na
reposicdo dos servigos afetados de gas sera contactada a entidade fornecedora dos servicos e
elaborado em conjunto um plano de desvio e reposi¢do do sistema.

- Redes elétricas: Sempre que ocorra interferéncia com as redes abastecedoras de eletricidade
serd contactada a entidade abastecedora, identificando as redes afetadas e programacao junto
desta da execucdo dos trabalhos de reposi¢do do servigo.

Com a execucdo da empreitada prevé-se também que seja afetado o trafego automavel, ou seja, com a
execucdo da empreita prevé-se restricdes na normal circulagdo automodvel nos arruamentos
intervencionados. Assim, de maneira a causar o minimo de transtorno ao transito automaovel nas vias
onde serdo instaladas as tubagens, bem como aos moradores das mesmas, a intervencdo sera realizada
por trogos, intervindo-se numa determinada rua sem que estejam a ser executados trabalhos nas ruas
envolventes, criando-se assim as condi¢des necessarias para uma melhor mobilidade dos moradores da
zona intervencionada, bem como possibilita a partida a implementacdo de desvios de transito mais
curtos.

De forma semelhante, em nenhum periodo da execugdo dos trabalhos existirdo trogcos de vala aberta
superiores a 100 m, diminuindo assim a zona de execucdo dos trabalhos a espacos bem definido,
potenciando as condi¢des de seguranca para trabalhadores e utilizadores da via e facilitando a
mobilidade de veiculos e pessoas nas zonas intervencionadas. Alids, as extensdes de trocos de vala
abertos diariamente serdo sempre ajustadas ao rendimento previsto para instalagdo de tubagens.
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7.2. Solugdes Construtivas Previstas e Modo de Desenvolvimento dos Trabalhos Tendo em Vista a

Minimizagdo do Tempo de Interrupgdo de Funcionamento de Infraestruturas Existentes

Dada a especificidade desta empreitada houve a preocupac¢do de aquando da elaboragdo da proposta, de

avaliar convenientemente os impactes que eventualmente pudessem surgir ao longo da execucdo da

empreitada, que possam motivar a interrup¢do do funcionamento de infraestruturas existentes no

sistema ou drea em que se inserem as infraestruturas objeto da empreitada.

Os trabalhos desenvolvem-se maioritariamente dentro de uma zona urbana, onde existe diversas

infraestruturas que poderdo ser intersectadas em diversos locais pelos trabalhos de abertura e fecho de

valas.

E entdo executado o desvio, suspensio e reposicdo de infraestruturas, o que envolve os seguintes

trabalhos principais:

Levantamento das infraestruturas existentes na area de influéncia dos trabalhos, incluindo a sua
identificacdo através de prospegdo direta de valas, pogos, trincheiras ou outros métodos
alternativos;

Elaboracdo do “Plano de desvio, reposicdo e/ou substituicdo de servigos afetados”, incluindo
projetos de execugdo ou o pagamento destes quando realizados pelas respetivas entidades;
Desvio, suspensdo, reposicdo ou reconstrucdo, bem como a execu¢do de ensaios necessarios
para repor as condicGes de servico iniciais, incluindo todos os meios, trabalhos, materiais e
acessorios necessarios para a sua boa execugao;

Devido ao facto de grande parte dos servicos afetados se encontrarem enterrados, nédo serd
possivel estabelecer nesta fase com exatiddo a sua localizagdo, por este motivo os trabalhos
nomeadamente de movimento de terras para a abertura de valas serdo efetuados com a maior
das prudéncias.

A metodologia a seguir na execuc¢do destes trabalhos sera a seguinte:

Identificacdo das infraestruturas existentes que se preveem desativar;

LigagBes provisdrias para substituicdo tempordria das infraestruturas a desativarem, no sentido
de assegurar os servicos, que sejam afetados por essa acdo;

Instalagdo de novas infraestruturas, de ligacdo ou derivacdo, nas dreas de trabalho a
disponibilizar, bem como remocdo e desativacdo das infraestruturas a colocar fora de servico;
Ligagdo definitiva das redes;

Desativacdo das ligacdes tempordrias referidas.
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8. SISTEMA DE GESTAO DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

Em conformidade com o plano de seguranca e saude a elaborar para esta empreitada, a Construtora
Estradas do Douro 3, Lda. estabelecera regras precisas em todas as atividades constantes do mesmo, com
a finalidade de prevenir eficazmente os riscos que possam afetar a seguranca e a salde dos
trabalhadores, do corpo técnico da empreitada, dos técnicos da fiscalizagdo e de qualquer visita que se
desloque aos locais da empreitada.

As medidas a adotar serdo atualizadas permanentemente, desde o inicio ate ao fim da obra, a fim de
implementar as medidas de prevencdo mais adequadas em cada fase dos trabalhos.

Seguir-se-do rigorosamente as medidas constantes do plano de seguranca e saude, nomeadamente nos
seguintes pontos:

e Exames médicos de todos os trabalhadores de acordo com a lei em vigor para verificar a sua
aptiddo fisica e psiquica para o exercicio da atividade na empreitada;

e Dar conhecimento a cada trabalhador das regras de seguranca e salde que cumprirdo
rigorosamente, fazendo-lhe entender, a sua importancia e motivando-os suficientemente a
executa-las por sua prépria iniciativa. Esta informacao incluira:

a) Riscos nas instalagdes do estaleiro e medidas de prevencgdo a respeitar, com especial
atencdo nas deslocagGes e sinalizagBes das circulagdes internas quer das pessoas quer
de veiculos;

b) Riscos proprios de cada trabalhador para cada uma das suas tarefas e as medidas de
protecdo coletivas e individuais que tem que ser usadas corretamente.

e Sinalizar adequadamente mediante os correspondentes cartazes da obrigatoriedade do uso
das medidas de seguranca individuais e coletivas;

e Sinalizar adequadamente os itinerdrios de circulagdo no estaleiro;

e  Fixar em local bem visivel do estaleiro os elementos essenciais do plano de seguranca e
saude incluindo:

a) Comunicagdo prévia do Dono de Obra a Inspecdo-geral do Trabalho;
b) Quadro com registo de telefones de urgéncia;
c) Quadro de registo de acidentes e indica¢do de sinistralidade.

Finalmente levar-se-3 a efeito o controle estatistico de sinistralidade através dos indices de incidéncia, de
frequéncia, de gravidade, etc. Os resultados obtidos serdo objeto de analises em reuniGes mensais, com a
participagdo dos representantes dos trabalhadores, para tentar determinar as causas de qualquer
acidente que aconteca e proceder a melhorar as medidas de seguranca e de salde existentes.
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9. SISTEMA DE GESTAO AMBIENTAL

9.1 Introdugdo

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. encara a gestdo ambiental das empreitadas, ndo somente como
uma obrigacdo ambiental, mas também como uma estratégia de negdcio, em que a aplicagdo de
metodologias para a minimizagdo dos aspetos ambientais gerados, significa um melhor aproveitamento
de recursos materiais e energéticos e evidentes beneficios financeiros.

A legislacdo aplicavel é especifica para a gestdo dos vdrios aspetos ambientais gerados em obra,
nomeadamente, ruido, vibracGes, dguas e efluentes, residuos de construcdo e demolicdo, emissdes
atmosféricas, entre outros.

Como em qualquer alteracdo na paisagem induzida pelos trabalhos da Engenharia, esta obra possui
impactes diferenciados na sua fase de obra e na fase de exploracdo. Por razoes dbvias, que se prendem
com o facto da empreitada e dos impactes a ela imputados terminarem a data do levantamento dos
estaleiros, apenas serdo aqui abordados os principais impactes ocorrentes na fase de obra.

As medidas de minimizagdo aconselhdveis para a sua mitigacdo sdo enumeradas na perspetiva daquelas
que podem ser implementadas diretamente pelo pessoal da obra, enquanto agentes ativos nestes
processos de modificacdo da paisagem.

9.2 Gestdo de Condicionalismos Ambientais

9.2.1. Ruido

O ruido sobre a populacdo residente nas proximidades de uma obra de construgdo civil poderd
ultrapassar os niveis de conforto acustico, devendo por isso ser tomadas medidas de minimizacédo e
controlo deste aspeto ambiental.

Antes do inicio da fase de construcdo, a Construtora Estradas do Douro 3, Lda. tomara conhecimento das
condig¢Bes acusticas de referéncia dos locais associados a zona de implantagdo e as zonas associadas ao
desenvolvimento das obras, em especial no que se refere as condicbes observadas junto a zonas
habitacionais que possam vir a ser afetadas no decorrer da fase de construgdo. As entidades camararias
serdo consultadas para se averiguar sobre a classificagcdo acustica atribuida ao local.

Na fase de construcdo serad cumprida toda a legislacdo e normativos em vigor relativamente ao ruido.

Na fase de obra, a Construtora Estradas do Douro 3. Lda. implementara medidas visando a minimizacdo

dos ruidos nos estaleiros e nas zonas adjacentes a obra nomeadamente:

e  Respeitar a legislacdo aplicavel relativamente ao ruido resultante da utilizacdo, ao ar livre, de
maquinas e ferramentas, nomeadamente: compressores méveis e ferramentas pneumaticas;

e Definicdo de circuitos e racionalizacdo de circulacdo de veiculos e de equipamento de obra;

e Assegurar a manutengdo periddica de todos os veiculos e do equipamento de obra;

e  Possuir a certificacdo da classe da poténcia sonora emitida pelo equipamento (mdvel e fixo) da

obra;
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Insonorizar o equipamento de obra que gere mais ruido, recorrendo a silenciadores de
magquinas;

Selecionar e utilizar, sempre que possivel, veiculos e equipamento de obra projetados para
evitar e controlar a geracdo de ruido;

Definir, de acordo com a legislacdo vigente, um horario de trabalho adequado para as
atividades ruidosas de caracter temporario, sem prejuizo de maiores limitacdes de horarios
previstos no Caderno de Encargos;

Avisar, por escrito, lamentando o incdmodo gerado e explicando o motivo a populagdo
residente e existente nas zonas adjacentes a obra, caso se recorra a técnicas e processos
construtivos que gerem ruido elevado;

Afixacdo no estaleiro placas com informacdo relativa aos niveis maximos de ruido admissiveis,
visando a sensibilizacdo dos trabalhadores;

Adocdo de medidas de protecdo individual aos trabalhadores mais expostos ao ruido durante
as atividades de construcao;

Se necessario serdo projetadas e colocadas barreiras acusticas, adequadas e eficazes.

9.2.2. Vibrag¢ses

Antes do inicio dos trabalhos sera realizado um levantamento fotografico das estruturas existentes na

zona de implantacdo, onde serd dada especial atengdo ao estado interior e exterior das construcées.

Sensibilizar as populagdes residentes na zona para o facto de que vibragdes sensiveis, mas ndo excessivas,

ndo sdo perigosas para a estabilidade das construgbes, nem sequer prejudiciais para os seus

revestimentos.

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. adotard medidas que visem minimizar o aumento dos niveis de

vibragdo nos estaleiros e nas zonas adjacentes a obra, nomeadamente:

Racionalizar a circulagdo de veiculos e de equipamento em obra;

Assegurar a manutencado e a revisdo periodica de todos os veiculos e de todo o equipamento
presente em obra;

Utilizagdo de equipamento de obra com poténcias de trabalho adequadas, de modo a evitar
vibracBes excessivas;

Selecionar técnicas e processos construtivos que gerem menos vibragdes;

Definir horério de trabalho adequado, de acordo com a legislacdo vigente, com a limitacdo da
execugdo ou da frequéncia de atividades de construgdo que gerem elevadas vibracdes (por
exemplo circulacdo de veiculos pesados, trabalhos que recorram a utilizagdo de equipamento
de obra gerador de elevadas vibracdes) apenas no periodo diurno (das 7h as 22h) e nos dias

Uteis.
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9.2.3. EmissGes atmosféricas

As obras de construcdo civil representam fontes significativas de emissdes para a atmosfera, causando

incomodo para os trabalhadores, populacdo passante e residente na vizinhanga. Grande parte das

emissdes provenientes dos locais de obra ndo pode, pela sua natureza ser confinada a uma chaminég, pelo

gue o seu controlo se torna dificil, uma vez que se tratam de emissdes difusas.

Assim sendo, a estratégia para reduzir a emissdo de particulas e outros poluentes em ambiente de obra

passara pela implementacdo de medidas nos varios sectores e atividades da obra, designadamente no

acondicionamento dos materiais, cargas e descargas de materiais, transito de veiculos, entre outros:

Selecionar sempre que possivel, veiculos e equipamento de obra concebidos para evitar e
controlar a poluicdo do ar;

Racionalizar a circulagdo de veiculos e equipamento na obra;

Selecionar sempre que possivel técnicas e processos construtivos que gerem a emissdo e a
dispersdo de menos poluentes atmosféricos;

Conferir especiais cuidados nas operagGes de carga e de deposicdo de materiais de construgdo
residuais da obra, especialmente se forem pulverulentos ou do tipo particulado;

Garantir que as viaturas de transporte de materiais pulverulentos ou do tipo particulados

possuam cobertura adequada de forma a evitar a dispersdo de particulas.

9.2.4. Geologia, Geotecnia e Hidrologia

Na escavacdo em rocha, sera definido o plano de fogo, as profundidades maximas a atingir e as
inclinagdes dos taludes;

Tomar-se-3o as devidas precaucdes para evitar desmoronamentos durante os trabalhos,
promovendo as estabilidades das vertentes, nomeadamente, realizando o saneamento de
blocos soltos que se encontrem instaveis e suscetiveis de queda;

Evitar a contaminacdo de aquiferos por derrames acidentais de agentes contaminantes,
promovendo, uma drenagem adequada e condugdo a tratamento de todos os afluentes
produzidos, quer nas zonas de estaleiro, quer na obra e realizando a manutencdo de veiculos
em zonas adequadas.

Localizagdo e drenagem adequadas das zonas de estaleiros;

Controlo adequado de vazamento de dleos e lubrificantes nas zonas de implantacdo dos
estaleiros;

Recolha das d4guas residuais geradas nos estaleiros que deverdo ser tratadas de forma
conveniente antes do seu langamento no meio recetor;

Assegurar uma boa drenagem pluvial de toda a zona afeta a obra durante o decorrer dos
trabalhos;

Sempre que for detetada a interrupgdo da drenagem das aguas pluviais por via do decorrer dos

trabalhos de substituicdo do atual sistema de drenagem pluvial serdo estabelecidos métodos

SEDE

Rua do Colégio, 185
4690-703 Tarouquela,
Cinfaes - Portugal

ESCRITORIOS ADMINISTRATIVOS SITE

Rua Principal 1526, www.estradasdodouro.eu
4525-189 Canedo Santa Maria da Feira E-MAIL

Telefone | 223 760 321 sede@estradasdodouro.eu

MOD.O0C/01.1


http://www.estradasdodouro.eu/
mailto:sede@estradasdodouro.eu

l ' CONSTRUTORA
Processo n.° “Requalifica¢cdo do Jardim do Cardal” @ ESTRADAS DO DOURO

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

superficiais alternativos de modo a que estas aguas sejam conduzidas de forma controlada,
reduzindo assim o risco de danificagdo dos trabalhos em curso.
Assegurar a limpeza de todos os elementos de drenagem afetados nas zonas adjacentes a

obra, de modo a evitar problemas de entupimento.

9.2.5. Sistemas Ecoldgicos e paisagem

Recuperagdo de dreas ocupadas pelos estaleiros no final das obras;

Delimitagdo de caminhos confinados para a circulacdo de equipamento de obra, evitando a
abertura de novos caminhos;

Proceder a recuperacdo e integracdo ambiental dos caminhos, eventualmente abertos durante
a fase de construcdo, de forma a repor as caracteristicas originais do terreno.

Adogdo de medidas necessarias a mimetizagdo das zonas de obras e estaleiros na paisagem,
recorrendo a: tapumes de cor adequada, redes, etc.;

Protegdo das linhas de dgua, através de revestimento vegetal adequado as caracteristicas das
zonas atravessadas e das margens e, o através de solugdes de enrocamento nos casos em que

se utilizam métodos de vala aberta;

9.2.6. Socioecondmica e Qualidade de Vida da Populagdo

Efetuar gestdo e planificacdo adequadas do desenvolvimento dos trabalhos de modo a reduzir
os incémodos sobre as populacdes. Os aspetos importantes a ter em conta sdo a escolha de
dias e hordrios de trabalho que ndo coincidam com os periodos de descanso das populagdes e
com a escolha dos trajetos e horarios de circulacdo nas vias que interfiram o menos possivel
com o trafego quotidiano das populacses;

Efetuar a utilizacdo de explosivos em conformidade com o disposto na legislagdo em vigor, no
que se refere a interferéncia com as populacgées.

Programar as atividades de fornecimento e depdsito de materiais de construcdo, de forma a
evitar e reduzir, ao minimo, o periodo em que estes ficam a descoberto;

Transporte e acondicionamento adequado das cargas, evitando volumes acima da altura da
caixa de transporte ou cobertura adequada com lona ou outros meios que evitem a dispersdao
de poeiras e outros materiais;

Implantar um sistema de lavagem permanente, a saida da area afeta a obra e antes da entrada
na via publica, dos rodados de todos os veiculos e de toda a maquinaria de apoio a obra,
especialmente em dias chuvosos e propicios a acumulagdo de lamas nos rodados;

Proceder a atempada limpeza da via publica (por exemplo, com vassouras mecanicas do tipo

Bobcat), ndo perturbando a sua utilizacdo pela populacdo, sempre que nela forem
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acidentalmente vertidos materiais de construcdo ou materiais residuais da obra aquando do

transporte para a drea afeta a obra ou para o depdsito definitivo.

9.2.7 Residuos

Na execugdo das principais atividades e métodos construtivos, serdo privilegiados os principios da
autossuficiéncia, da prevencdo e reducdo de residuos. Neste contexto, e ao abrigo da legislacdo em vigor,
serd equacionada a reutilizacdo de misturas betuminosas recuperadas e outros materiais, obtidos nas
escavacles e remocdes, em obras sujeitas a licenciamento ou comunicacdo prévia, na recuperagdo de
pedreiras e exploracGes mineiras, na cobertura de aterros de residuos, ou em alternativa expedir-se-do as
terras para outros locais autorizados pelas entidades competentes.

No decorrer da fase de execucdo, por decisdo do Dono de Obra ou por proposi¢cdo Construtora Estradas
do Douro 3, Lda., a incorporacdo daqueles materiais poderd ocorrer em observancia com as

especificagdes técnicas definidas pelo Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil e os requisitos de projeto.

Serdo também adotadas as boas praticas de gestdo ambiental em obra, que promoverdo a reutilizagdo de

materiais e a reducdo da producédo de residuos, tais como:

e A triagem de residuos gerados em obra e de materiais diversos para posterior reutilizacdo ou
valorizacdo (sempre que possivel);

e A realizacdo de inspecBes e limpezas periddicas no estaleiro com o intuito de verificar o
acondicionamento dos materiais e detetar situagGes de misturas de material utilizdvel com
residuos;

e Adisponibilizacdo de estruturas de contencdo de derrames junto dos bocais de abastecimento
dos equipamentos de apoio (quando aplicdvel), de modo a evitar contaminac¢des de solos e a

subsequente producdo de residuos perigosos.

9.2.8 Instalagdo do Estaleiro

e Proceder a vedacdo da area de estaleiro utilizando tapumes com dimensdes suficientes e
caracteristicas adequadas para minimizar incémodos na envolvente do estaleiro, servindo de
barreira sonora ao ruido e amenizagdo visual e garantindo a contengdo da disseminagdo de
residuos de obra;

e Assegurar a acessibilidade da populagdo a dreas residenciais adjacentes a obra e implementar,
sempre que necessario, a necessaria sinalizacdo vertical e horizontal (colocacdo de semaforos
e sinais limitadores de velocidade) ajustando também a ja existente;

e Garantir que a area ocupada pelo estaleiro de obra e caminhos contiguos se mantem com
iluminacdo suficiente durante a noite, para inibir a entrada de pessoas estranhas a obra, bem

como por questdes de seguranca publica.
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9.3. Acompanhamento Ambiental da Obra

O Acompanhamento Ambiental de uma Obra de Construcdo Civil pode ser descrito como a definicdo,
implementagdo e fiscalizagdo da aplicagdo de medidas de gestdo ambiental, incluindo medidas
minimizadoras e de monitorizacdo dos aspetos ambientais e impactes ambientais gerados durante a
realizagdo de uma empreitada de construcdo civil, tendo em conta as diferentes fases de construcao,
respeitando a legislagdo em vigor.

O Acompanhamento Ambiental de uma Obra deve ser efetuado ndo sé na fase de construgdo, mas
também em todas as etapas antecedentes e precedentes a realizacdo da obra, designadamente na fase
de especificagdes, escolha do local, apresentagdo de estudos prévios, anteprojetos e projeto final com
descricdo de materiais e técnicas a serem aplicadas, na fase de utilizacdo e manutengdo da obra, bem

como na fase da sua desmobilizagao.

O acompanhamento ambiental da obra tem como principais objetivos:

e  Controlar a qualidade ambiental da obra, em funcdo do que havia sido projetado e tendo em
conta o cumprimento das restricdes e condicionalismos ambientais associados a instrumentos
preventivos ou de gestdo ambiental ou a outro tipo de requisitos previamente impostos;

e Controlar as condi¢des do meio envolvente, tendo em atencdo a sua evolugdo face a obra e as
previsOes efetuadas através da identificacdo e avaliagdo de impactes ambientais;

e  Garantir o cumprimento da legislagdo ambiental aplicavel.

9.3.1 Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demolicdo

O Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo advém da necessidade de
proceder a uma correta gestdo dos residuos gerados no ambito da empreitada. O documento estabelece
as linhas gerais de atuacdo relacionadas com a gestdo da totalidade dos residuos produzidos na execugdo
da empreitada e aplica-se a todas as atividades e servicos desenvolvidos na fase de construcdo,

nomeadamente no estaleiro e frentes de obra.

Este plano, faz parte do Caderno de Encargos da Empreitada aplica-se a Construtora Estradas do Douro 3,

Lda., e a todas as empresas por esta subcontratadas, direta ou indiretamente.

O Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo tem, igualmente, como objetivo
o controlo da producdo, manuseamento /circulagdo, armazenamento e destino final dos residuos

produzidos ou utilizados durante a fase de obra atendendo aos requisitos legais em vigor.
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10. SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE
10.1. Introducdo
A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. implementou e mantém Sistema de Gestdo da Qualidade,

baseado na norma NP EN ISO 9001:2015.

A empresa foi auditada e cumpre com os requisitos da Norma NP EN ISO 9001:2015 para as atividades de
Construcdo Civil e Obras Publicas. Encontra-se certificada pela SGS desde julho de 2017.

O Sistema de Gestdo, aplica-se a toda a estrutura funcional da organizagdo e baseia-se no ciclo de
Melhoria Continua.

A Politica da Qualidade definida pela Administragdo, assenta nos seguintes principios:

e  Exercer a atividade num quadro de melhoria continua do Sistema de Gestdo da Qualidade, de forma
a identificar e satisfazer ou superar as expetativas do cliente e de outras partes interessadas;

e Garantir a eficiéncia e qualidade do servico prestado de uma forma sustentada;

e Garantir o permanente conhecimento e cumprimento de todos os requisitos legais e normativos
aplicaveis a organizagdo e as suas atividades;

e Definir objetivos e estabelecer programas que permitam o incremento de eficiéncia na organizacgdo;
e Promocédo da formacdo e informacdo dos colaboradores, incentivando a participacdo nas agGes de
melhoria, garantindo assim, a adequacgdo das suas competéncias as fun¢des que desempenham;

e Desenvolver e consolidar a Gestdo por Processos, garantindo a avaliagdo do seu desempenho e a
melhoria continua dos seus resultados;

e Assegurar a identificagdo e tratamento de riscos e oportunidades que podem afetar a prestagdo do
Servigo;

e Assegurar que a Politica da Qualidade, Ambiente e Seguranca se mantém atualizada e é devidamente

comunicada, compreendida e aplicada.

10.2. Planeamento da Qualidade

O Sistema de Gestdo da Qualidade da Construtora Estradas do Douro 3, Lda. visa a melhoria continua do

processo de planeamento, execucdo e controlo da obra.

A empresa planeia a Qualidade da execugdo dos trabalhos contratados através da adogdo de um conjunto
de medidas organizativas que, de uma forma articulada e preventiva, permitam o controlo de todas as

atividades que possam influenciar a qualidade da empreitada.

O Planeamento da Qualidade inicia-se com a analise detalhada do Caderno de Encargos de forma a
determinar com exatiddo os requisitos do dono da obra para os trabalhos em questdo bem como das
suas expectativas relativamente a sua realizagdo.

Esta avaliagdo, a par com o conhecimento detido acerca das boas praticas construtivas no sector,

permitem o estabelecimento do Plano de Controlo da Qualidade a aplicar na obra.
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O Plano de Qualidade abrange diferentes areas, nomeadamente, a monitorizagdo da execu¢do dos
trabalhos, a inspecdo e ensaio e o controlo das ndo conformidades.

Os trabalhos e fornecimentos serdo acompanhados e controlados por uma equipa experiente da
Construtora Estradas do Douro 3, Lda.

No ambito do Sistema de Gestdo de Qualidade, a empresa é certificada conforme a norma NP EN ISO
9001:2015 para as atividades de Construgado Civil e Obras Publicas.

Antes de iniciar a obra, o Departamento de Producdo analisa de forma detalhada os seguintes dados:
projeto, o caderno de encargos, os requisitos legais, lista de materiais com marcagdo CE, Equipamentos
de Monitorizagdo e Medi¢do a utilizar, outros requisitos contratuais, e outros assuntos que se
considerarem de analise pertinente.

10.3. Controlo de Encomendas e Recegdo do Material

A legislacdo referente aos produtos de construcdo pretende assegurar a livre circulagdo da generalidade
dos produtos de construgdo na Unido Europeia, mediante a harmonizagdo das legislagdes nacionais no
dominio dos requisitos essenciais de saude, seguranga e bem-estar aplicaveis aos mesmos.

Os produtos de construcdo apenas podem ser colocados no mercado se estiverem aptos para a fungdo a
que se destinam. A este respeito, devem permitir a realizacdo de obras que, durante um periodo de vida
util economicamente razodvel, satisfagam os requisitos essenciais em matéria de resisténcia mecanica e
de estabilidade, de seguranca em caso de incéndio, de higiene, de salde e ambiente, de seguranga na
utilizacdo, de protec¢do contra o ruido, de economia de energia e de isolamento térmico.

O fabricante tem que elaborar a Declaragdo de Desempenho sempre que o produto estiver abrangido por
uma norma europeia harmonizada ou conforme com uma Avaliagdo Técnica Europeia.

A Declaracdo de Desempenho deve descrever o desempenho dos produtos de construcdo relativamente
as suas caracteristicas essenciais, de acordo com as especificacGes técnicas harmonizadas aplicaveis,

Foi definido pela Construtora Estradas do Douro 3, Lda., metodologias para avaliagdo e aprovagdo do
material:

e O Departamento de Producdo, verifica a conformidade e caracteristicas dos materiais a aplicar
de acordo com o estabelecido em projeto, caderno de encargos, contrato ou solicitacdo do
Dono de Obra;

e O Departamento de Produgdo submete os materiais a aprovacdo da fiscalizacdo da obra em
registo préprio;

A rececdo de materiais é efetuada tendo por base os Planos de Medicdo e Monitorizacdo. Este controlo e
efetuado na rececdo do material na obra e na rececdo do material nos estaleiros.

Os Planos de Medicdo e Monitorizagdo definem quem controla, o que controla, como e quando controla,
o registo emitido e a agBes a tomar em caso de ndo conformidade.

Na inspecdo quantitativa e analisada a nota de encomenda é examinado se as quantidades estdo de
acordo com a encomenda. Na rece¢do qualitativa, e analisado a qualidade do material, se este é o
material requisitado e analisado o seu estado de conformidade.
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Na fase da obra, sempre que se justificar serd alterado ou criado novo Planos de Medicdo e
Monitorizacdo de acordo com a metodologia definida no sistema de gestdo da qualidade da empresa.

10.4. Controlo na Execucdo — Produto Final

Nos Planos de Medicdo e Monitorizagdo esta definido, o que se vai controlar, como se vai controlar, o
responsavel por efetuar esta operacdo, os critérios de aceitacdo ou rejeicdo, o registo emitido, e as a¢des
a realizar em caso de ndo conformidade.

Os Planos de Medicdo e Monitorizagdo preveem a realizacdo de testes e/ou ensaios previstos na
legislacdo em vigor, sendo complementados com os requisitos estipulados no caderno de encargos da
empreitada conforme indicacdes do Dono de Obra. No final da empreitada e dando-se cumprimento ao
estipulado no Caderno de Encargos, no final da obra serd apresentado um dossier, fazendo parte
integrante do “Controlo de Qualidade da Empreitada”, onde constem, nomeadamente, os seguintes
ensaios/documentos:

e DeclaracBes de Desempenho de produtos;

e Fichas Técnicas;

e Ensaios ao betdo;

e Testes da rede de dguas;

e Ensaios de compactacao dos aterros;

e Testes de verificacdo das espessuras das varias camadas betuminosas;

e Documento emitidos pelos representantes de todas as tintas, vernizes e éleos a aplicar nas
madeiras, nas quais declarem que os materiais foram corretamente aplicados, cumprindo o
caderno de encargos, o descrito no mapa de trabalhos e as normas preconizadas pelos
fabricantes;

e  Certificagdo de todos os inox, conforme caderno de encargos e descricdo no mapa de
trabalhos;

e Certificacdo e documentos de homologacdo das telas de impermeabilizagéo;

e Literatura em portugués de todos os equipamentos aplicados, testes de arranque e toda a
certificacdo e homologacdo dos equipamentos.

Para o controlo e seguimento da progressdo dos trabalhos, a Direcdo de Producdo elabora relatérios com
periodicidade definida no inicio da empreitada.

Semanalmente é elaborado um registo que ilustra o estado exato de todas as tarefas em execugdo e os
respetivos equipamentos e trabalhadores de acordo com as frentes de obra.

10.5. Ndo Conformidades
As ndo conformidades resultam do ndo cumprimento ou violacdo de um requisito aplicavel a

Organizagdo.

Sempre que existir uma ndo conformidade em obra, compete ao colaborador que a deteta, comunicar ao
Departamento da Qualidade.
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A andlise da Ndo Conformidade é efetuada em conjunto com o responsavel da Qualidade e o responsavel
do departamento em causa. Sdo identificadas as causas e definidas a¢Ges de corregdo. Definem-se ainda
acOes de forma a evitar a repeticdo da ndo conformidade.

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. avalia a eficdcia das acdes empreendidas e determinada a
necessidade de reavaliagdo de riscos.

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda. retém informacdo documentada das ndo conformidades,
corregdes, andlise de causas, determinacdo de a¢les e dos resultados das a¢des corretivas, incluindo a
sua eficacia.

10.6. Controlo Documental em Obra

O controlo documental encontra-se definido nos procedimentos do Sistema de Gestdo da Qualidade.
A Construtora Estradas do Douro 3, Lda mantém informacdo documentada (documentos) e retém
informacdo documentada (registos).

Os documentos existentes em obra estdo devidamente identificados e descritos, encontram-se em
suporte adequado ao uso e sao revistos e aprovados para assegurar que sdao adequados.

O controlo da documentacdo é realizado de forma a assegurar que a informacdo documentada esta
disponivel no local e momento apropriado, e é adequada ao uso.

A informagdo documentada estd protegida de perda de confidencialidade, de alteragBes indesejadas, uso
indevido e extravio.

10.7. Sistema de Gestdo e Controlo de Produgdo de Obra

O sistema de gestdo e controlo da obra assentard em registos informaticos que respondem as
necessidades, nomeadamente o planeamento, a programacao efetiva das atividades semanais e mensais.
Pretende-se com este controlo, a identificacdo dos trabalhos e dos procedimentos corretos; a gestdo
integrada de todos os recursos necessarios a execu¢ao dos trabalhos; o apoiar a coordenagdo e
supervisdo dos trabalhos efetuados; o controlo eficaz dos trabalhos previstos face aos trabalhos
realizados (analise de desvios).

A andlise dos registos, dara conhecer a eficacia dos trabalhos realizados, seus desvios e rendimentos
obtidos, e compilard as atividades realizadas, os recursos utilizados e a localizagdo das intervencdes
efetuadas.

11. RESPONSABILIDADE CIVIL

A empresa Construtora Estradas do Douro 3, Lda., € uma empresa socialmente responsavel.

Respeita os direitos dos seus trabalhadores, ndo recorre a exploracdo de mdo-de-obra infantil, ndo exerce
praticas discriminatdrias e tem preocupacdo pelas condi¢des de vida dos seus trabalhadores.

Nas localidades onde desenvolve atividades apoia por vezes as coletividades através de patrocinios e
tenta contratar ou adquirir bens, por forma a ter um impacto positivo na economia local.
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12. CONSIDERAGOES

Mediante o anteriormente descrito, assim como nos restantes documentos que compdem a presente

proposta, realcam-se os seguintes aspetos:

Todos os trabalhos serdo executados com o normal desenvolvimento da empreitada conforme
descrito no caderno de encargos por equipas especializadas;

Disponibilidade imediata de equipamento pesado da Empresa, em parte atualmente
imobilizado ou em obras a decorrer, para trabalhos de movimentacdo de terras,
pavimentagBes, drenagem/abastecimento e obras acessodrias incluindo os meios de transporte
e compactacdo dimensionados para a natureza dos trabalhos em causa, tendo-se equacionado
0s mesmos no ambito da natureza da empreitada apos visita pormenorizada ao local da obra,
todo ele pertenca desta Empresa, em perfeito estado de conservacao;

Disponibilidade de meios humanos e logisticos, para execu¢do de todos os trabalhos que
constituem a empreitada, utilizando-os em numero suficiente para o prazo indicado no
Caderno de Encargos, considerando-se como importante, o conhecimento dos diversos tipos
de intervencdo, por brigadas ja rotinadas e escalonadas para os mesmos, recorrendo aos
materiais que cumprindo as exigéncias do Caderno de Encargos, cheguem a obra
atempadamente;

Experiéncia na execucdo de empreitadas semelhantes;

Capacidade para em qualquer momento, reforgcar as equipas mais deficitarias, tanto em meios
humanos como em equipamento, com a mobilizacdo de mais unidades do parque de maquinas
da empresa, ou perante casos anormais de avarias;

Capacidade para, perante todos os problemas inerentes ao normal desenvolvimento dos
trabalhos que integram esta empreitada, encontrar os métodos e meios adequados a
resolucdo dos mesmos, apoiados em técnicos pertencentes ao quadro permanente da
empresa com a aprovacgdo por parte da Fiscalizagdo, ou com o recurso a Entidades Oficiais
indicadas pela mesma;

Perante a carga de equipamento e equipas de mado-de-obra especializada descritas nos planos
de mdo-de-obra e equipamento, a empresa assume o total compromisso no cumprimento do
prazo de execucgdo, cujas capacidades tanto técnicas como mecéanicas permitem tal realidade.

Tudo o que consta desta Memoria Descritiva e Justificativa ndo contraria as condi¢Bes definidas no

Caderno de Encargos, sobrepondo-se este a qualquer possivel contradi¢do que se possa subentender.
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13. ALGUMAS OBRAS REALIZADAS PELA CONSTRUTORA ESTRADAS DO DOURO

Construgdo de Ciclovia na Circular Urbana de Almeirim - Trogo entre a EM 578 e a Rua
Moinho de Vento

Descricdo da Obra: Este troco faz parte do tracado da Circular Urbana de Almeirim que teve como objetivo a

execugdo de uma ciclovia e retirar o trafego de passagem, de dentro da cidade de Almeirim. Tendo este trogo
um desenvolvimento de cerca de 400,00 m.
Foi ainda executada a requalificacdo da Estrada Moinho Vento até ao cruzamento do Bairro S3o Jodo Batista

numa extensdo de cerca de 300,00m
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EMPREITADA RELATIVA A "CORREDOR VERDE CENTRAL - DINAMIZACAO DE ESPACOS
VERDES - ESPACOS NO LNEC"

Descricdo da Obra: Implementacdo da Estrutura Verde Municipal, bem como a criagcdo de percursos, corredores

e ligaces de continuidade entre os diferentes espacos verdes da cidade. Foi também objetivo criar novos
espacos de lazer destinados a populacdo em geral, bem como diversificar a fruicdo desses espacos,
nomeadamente na reconversdo de espagos urbanos em Parques Horticolas, pecas fundamentais da Estrutura
Ecoldgica Urbana.

A Construtora Estradas do Douro 3, Lda executou esta empreitada num prazo inferior ao estipulado no caderno
de encargos das empreitadas, respeitando sempre parametros de qualidade padrdo da empresa e tudo o
especificado nos cadernos de encargos.
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Requalificagdo Urbana do Largo de S. Sebastido - concluséo

COMNSTRUGAC CIVIL E OBRAS PUBLICAS

Descricdo da Obra: Reabilitagdo do Largo de S. Sebastido com o objetivo do melhoramento de um eixo rodovidrio

através da requalificacdo do pavimento, execu¢do de nova ciclovia, drenagem de aguas pluviais, drenagem de 4guas

residuais, abastecimentos de dgua, mobiliario urbano e jardinagem.
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14. SITE E FACEBOOK DA EMPRESA

http://www.estradasdodouro.eu
https://www.facebook.com/pages/Grupo-Construtora-Estradas-do-Douro/1465926163663468

15. CERTIFICADO DE CONFORMIDADE

Certificado de Conformidade

Certificate of Registration

PT17/06034
O Sistema de Gestdo da Organizagédo
Construtora Estradas do Douro 3, Lda.

Rua do Colégio, N° 185, Cinfaes
4690-703 TAROUQUELA

e Escritorios na Rua Principal 1526, 4525-189 Canedo - Santa Maria da Feira

foi auditado e cumpre com os requisitos da norma

NP EN ISO 9001:2015

Pelas atividades de:
Execugao de Obras de Construgéo Civil e Obras Publicas.

Este certificado é valido desde
This certificate is valid from
10 de julho de 2017 até 09 de julho de 2020,
sujeito a auditorias de acompanhamento com resultados satisfatorios
10% July 2017 until 09* July 2020, and remains valid subject to satisfactory surveillance audits

Auditoria de Renovagao a realizar antes de 09 de maio de 2020 | m (
Re certification audit due before 09" May 2020

Versdo 1. Certificado pela SGS desde julho de 2017

il : acreditagdo

Issue 1. Certified with SGS since July 2017 ———
Autorizado por: A0003
Authorized by Certificagao
Sistemas de Gestao

Luis Neves’ Isabel Berger
Diregéo de Certificagdo
Certification Management
SGS ICS - Servigos Internacionais de Certificagao

Polo Tecnologico de Lisboa, 6 piso 0 - 1600-546 Lisboa
T. 217104200, F: 217157527
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16. NOTA FINAL

Sempre que necessario, recorreremos ao aluguer de servigos e equipamentos para que o plano de

trabalhos apresentado seja sempre cumprido.

Na execucdo dos trabalhos serdo cumpridas as normas regulamentares existentes para as obras publicas,
cumprindo sempre o estipulado no Caderno de Encargos da empreitada.

As indica¢Oes da fiscalizacdo serdo sempre preponderantes e assumidas integralmente por parte da

empresa na realizacdo da obra.

Tarouquela, 01 de Agosto de 2019

CONSTRUTORA ESTRADAS D0 DOURQ, Lia:
AGwtnca

[ Codbir
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