SEGMENTO

PROVAVEL

MUNICIPIO DE POMBAL

“Construgdo, Beneficiagdo e Reparacio de Redes de Aguas (Reparacio de Roturas,
Aplicagao/Substituigao de Valvulas de Seccionamento, Execugéao de Ramais e de
Pequenas Ampliagoes da Rede de Abastecimento Publico de Agua no Concelho de
Pombal)”

MEMORIA JUSTIFICATIVA E DESCRITIVA DO MODO DE EXECUGAO DA OBRA

1. OBJECTO

A presente memoria diz respeito a descricdo e justificagdo da metodologia de processos que a
Segmentoprovavel, Lda., pretende vir a adotar para a execugdo da Empreitada “Construgao, Beneficiagao e
Reparagio de Redes de Aguas (Reparagdo de Roturas, Aplicagdo/Substituicio de Valvulas de
Seccionamento, Execugao de Ramais e de Pequenas Ampliagées da Rede de Abastecimento Publico de
Agua no Concelho de Pombal)”. Pretende-se descrever e justificar a elaborag&o, pormenorizada, do programa
de trabalhos.

2. PRAZO DE EXECUGAO

O programa de trabalhos que se apresenta tem em atengéo o prazo previsto para a execugédo da empreitada,
540 dias ap6s a consignagéo, indicados no programa de concurso, € resulta do estudo da obra, das suas
caracteristicas, das quantidades previstas e da aplicagdo do rendimentos dos meios de produgéo aferidos pela
experiéncia em obras deste tipo, sendo acompanhado do seguinte:

- Plano de trabalhos escalonado ao longo do prazo contratual com a indicagéo dos rendimentos por atividade;

- Plano de pessoal e equipamento afeto a cada atividade;

- Plano de pagamentos;

- Cronograma financeiro;
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3. PROGRAMAGAO DOS TRABALHOS

O programa de trabalhos define as datas de inicio e conclusdo da empreitada, bem como a sequéncia, 0
escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execugao das diversas atividades no respeito pelo projeto e no
tempo fixado para a execugédo da obra.

Os trabalhos estdo escalonados a semana, ao longo do prazo previsto para a execugado da empreitada.

A interdependéncia e o desfasamento de que as varias atividades devem respeitar séo devidamente
evidenciados, pela representagéo grafica do plano de trabalhos sob a forma de diagrama de barras.

Foi admitido que, a data da consignagao, nao existirdo quaisquer condicionamentos que impegam a normal
execucdo da empreitada.

Possiveis ajustamentos relacionados com a data da consignagéo e que tenham em conta periodos mais

favoraveis para a execugao dos trabalhos terdo lugar no programa de trabalhos definitivo.

4. TRABALHOS DA EMPREITADA
Os trabalhos que constituem a presente empreitada resumem-se a trabalhos reparagao de Roturas nas redes
de abastecimento de agua, execu¢do de Ramais de abastecimento de agua e servicos de montagem e

desmontagem de contadores.

Todos os trabalhos serdo executados de acordo com o especificado no Caderno de Encargos.

A seguir séo apresentadas algumas fotos de trabalhos realizados por esta empresa.
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5. CORPO TECNICO DA EMPREITADA

A direcao de obra competird a um engenheiro civil (diretor técnico da obra), o sistema de Auto-Controlo de
Qualidade a um engenheiro, o sistema de higiene, seguranca e saude a um responsavel devidamente qualificado
e 0 sector mecanico ao responsavel pelas manutengdes e reparagdes do equipamento.

A direcéo técnica da obra competira ao engenheiro civil Vasco Alexandre Pires Faustino, com adequada
formacao e experiéncia para o tipo de obra a concurso.

A diregéo de obra coordenara todos os trabalhos da empreitada, bem como a gestéo do sistema de controlo
de qualidade.

As normas de seguranga, higiene e saude da legislacao em vigor.

O sector mecanico estara a cargo de um responsavel pelas manutengdes e reparagdes do equipamento afeto
a obra.

Todo o apoio de laboratério esta assegurado por equipa competente, pertencente ao quadro da empresa,
sendo também ela coordenada pela diregéo de obra.

Na obra as diversas frentes de trabalho seréo chefiadas por um chefe de equipa/ capataz e coordenadas por

um encarregado geral.

6. INSTALACOES DE ESTALEIRO

A organizacao do estaleiro assentard num flexivel e funcional espago adaptado as exigéncias da obra.

O estaleiro consistira numa parcela de terreno, onde funcionara o estaleiro propriamente dito, em que se
procedera a construcao/implantacéo de acessos, vedagdes e instalagbes provisdrias para a fiscalizagdo e dire¢do
técnica da empreitada.

A sua localizagéo sera se possivel no “centro de gravidade” da obra, para que assim resulte mais eficaz o
seu apoio as diversas equipas de trabalho. Para satisfazer as necessidades logisticas da obra consideramos
instalagdes pré-fabricadas, eventualmente contentores para servigos técnicos, administrativos, fiscalizagao e
diregao de obra.

A localizago e area destas instalagBes sera estudada no local, tendo como objetivo minimizar o “‘impacto”

ambiental provocado por uma estrutura deste género, mas sempre de acordo com a fiscalizagéo.

SEGMENTOPROVAVEL - Servicos e Manutencéo, Lda
Zona Industrial do Camporés, Lote 19 e 20 — 3240-509 Ch&o de Couce — Mail: geral@segmentoprovavel.pt — NIF: 510855873



SEGMENTO

PROVAVEL

7. EXECUGAO DOS TRABALHOS

Apobs a adjudicagéo da obra procederemos a mobilizagdo dos meios necessarios a sequéncia de execugdo
dos trabalhos da empreitada.

Logo apdés a consignagdo iniciaremos a preparacdo e planeamento da obra e sera iniciado o
aprovisionamento de materiais.

Sera também iniciada a montagem de estaleiro na zona da obra e a colocagao de painéis identificativos do
empreendimento.

A natureza, a quantidade e data de inicio e utilizagdo dos meios de execugéo que faréo parte da empreitada
estdo apresentados no plano de trabalhos.

Estes meios serao agrupados em equipas com a constituigdo habitual, ficando sempre aberta a possibilidade
de adotar outros processos e meios, que aprovados pela fiscalizagdo atendam as condigdes que vierem a revelar-
se, eventualmente, diferentes das que agora se estimaram.

Em termos de técnica de execugdo, os trabalhos serdo executados conforme o previsto no caderno de
encargos e realizados com a sequéncia indicada no programa de trabalhos.

O programa de trabalhos tem a indicagéo das atividades a realizar ao longo do prazo, bem como rendimentos
médios mensais.

Em todas as atividades antes de iniciar o trabalho proceder-se-a a implementacéo de sinaliza¢do do local de
atuacgéo, com sinalizagdo de trabalhos adequada, se necessario refor¢ando a sinalizagdo luminosa de equipamento
e viaturas, de forma a alertar o utente da estrada que existe um obstaculo e, como tal, que deve circular com
precaucao, desviando-se da zona de atuagéo dos trabalhos; e finalizara com a limpeza da area intervencionada e
levantamento de toda a sinalizagdo dos trabalhos, quando se encontrar em condigdes de se poder fazer a

circulagéo de veiculos, ou sinalizar de acordo com as condigdes de circulagao.

8. SINALIZAGAO TEMPORARIA

Da sinalizagdo da empreitada constara a colocagdo de painéis informativos de identificagéo e de indicagao,
com 192,5cm x 180cm e que serdo colocados no prazo maximo de trinta dias a partir da data de adjudicagéo, e
retirados imediatamente ap6s a sua concluséo efetiva.

Para além da sinalizagdo da empreitada colocar-se-a na estrada, a preceder a execugao de qualquer tipo de

trabalhos, a sinalizagao de obra.
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A zona de trabalhos sera devidamente demarcada, com sinalizagdo temporaria em estrita obediéncia ao
Decreto Regulamentar n. 22 — A/98, de 1 de Outubro e em cumprimento do Manual de Sinalizagdo Temporaria do
ICERR, de modo a salvaguardar a seguranga dos utentes e dos trabalhadores e, ainda, para manter o fluxo de
trafego com a menor interferéncia possivel.

Na execugao de todos os trabalhos, os locais de atuacao serdo devidamente sinalizados com sinalizagao
adequada que defende as equipas de trabalho e alerta o utente para a necessidade de circular com precaugao,
demarcando concretamente a diferenciagdo entre zonas de trabalhos ou acidentes e a de circulagdo, dando
cumprimento as regras do Manual de Sinalizagdo Temporaria.

Sera utilizado em cada situagao, o esquema de sinaliza¢do do Manual que se revele mais apropriado tendo
em conta as caracteristicas da via e a natureza e localizagdo dos trabalhos a sinalizar de modo a garantir as
melhores condigdes de circulagao e seguranga rodoviarias durante as obras.

No que respeita a implantacdo da sinalizagdo temporaria ela consistira em sinalizagdo de aproximagao
(colocada antes do obstaculo e dela fazendo parte a pré-sinalizagao e sinalizagdo avangada e intermédia), pela
sinalizagdo de posigao (delimita a zona das obras ou o obstaculo) e pela sinalizagao final (informa o fim das
restricdes e inicio das condigdes normais de circulagdo). A desmontagem da sinalizagéo sera executada por ordem
inversa aquela por que foi montada.

Todos os trabalhadores usardo equipamento individual de seguranga, nomeadamente fatos de alta
visibilidade, homologados gama GB segundo norma europeia EN 471:1994.

Uma vez que, neste tipo de empreitadas, o maior risco é o acidente rodoviario, provocado pelo utente da via
e/ou a circulagdo de maquinas e equipamento da prépria obra, para além do uso dos fatos de alta visibilidade,
utilizaremos, outros tipos de EPI's — Equipamentos de Protecdo Individual, tais como: botas com protecdo de
biqueira e palmilha de ago, luvas apropriadas aos diferentes tipos de trabalho e envergaremos fatos e viseiras de
protecgao para trabalhos.

Em sintese envergar-se-do os equipamentos de protec¢ao individual (EPI's), apropriados & prevengéo de
riscos frequentes nas diferentes atividades.

Os equipamentos de protec¢do individual (EPI's), serdo previamente submetidos & aprovagéo pela
fiscalizacdo. Todos os EPI's estdo dotados de etiquetas onde conste 0 nome, marca comercial ou outro meio
identificagdo do fabricante, com a marcagdo CE e o numero da norma aprovada.

O equipamento mével tera sinalizagdo adequada, em cumprimento da legislagédo em vigor, em local bem

visivel para o utente da estrada e alertando-o da existéncia do mesmo a distancia suficiente. Para tal o equipamento
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movel estd dotado de um conjunto de quatro ou mais sequenciadores de far6is luminosos de cor amarela, de
acordo com o n.° 6 do art.® 93° do Decreto Regulamentar 22A/98 de 1 de Outubro.

Quando necessério e em estradas de muito trafego reforgar-se-ao essas frentes com sinalizagéo luminosa
apropriada as exigéncias cada vez maiores por parte do utente e da legislagdo em vigor sobre a matéria e dos
esquemas tipo contidos nos Manuais de Sinalizagédo Temporaria.

9. HIGIENE, SAUDE E SEGURANGA
‘A higiene, saude e sequranga proporciona qualidade de vida no trabalho”

Todos os trabalhadores e processos construtivos sdo continuamente fiscalizados e executados segundo as
mais rigorosas normas de seguranga, higiene e saude da legislagdo em vigor.

Contratamos a empresa da especialidade, POLICLINICA DE POMBAL, Lda., que supervisiona, faz inspegdes
de verificagdo, que procede a consultas médicas e que redige relatério da atividade do servigo de seguranga,
higiene e saude no trabalho (nos termos do DL n.°26/94, de 1 de Fevereiro com a redagéo dada pela Lei n.° 7/95,
de 29 de Margo) a enviar ao IDICT. No que respeita a higiene e salde dos trabalhadores, implementar-se-a um
programa apropriado de deteg&o e prevengéo de doengas, bem como acompanhamento de doengas provocadas
por situagao laboral.

No que respeita a seguranca, serdo elaboradas a¢des de sensibilizagdo e formagao de modo a diminuir os
riscos e, por outro lado, levar a utilizagdo dos equipamentos de protecgao individual (EPI's) que minimize os

diferentes riscos, pelo menos os de maior frequéncia.

10. SISTEMA DE GESTAO E CONTROLO DA OBRA
O sistema de gestdo e controlo da obra assentara numa aplicagdo informética que responde as

necessidades, nomeadamente o planeamento, a programacao efetiva das atividades semanais e mensais.

Tendo como objetivo: a identificagdo dos trabalhos e dos procedimentos corretos; a gestao integrada de
todos os recursos necessario a execucdo dos trabalhos; o apoiar a coordenacdo e supervisdo dos trabalhos
efetuados; o controlo eficaz dos trabalhos previstos face aos trabalhos realizados (analise de desvios).

Esta aplicagdo dara a conhecer a eficacia dos trabalhos realizados, seus desvios e rendimentos obtidos, e

compilara as atividades realizadas, os recursos utilizados e a localizagao das intervengdes efetuadas.
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A montante desta aplicacdo informatica existe um documento interno “Relatério Diario de Trabalhos” onde
cada chefe de equipa regista, diariamente, o nimero de homens e sua categoria profissional, 0 equipamento com
a anotagdo de que se esteve a trabalhar/a ordem/avaria, a quantificagdo, a localizagao e o tipo de trabalhos

realizados bem como as condi¢des atmosféricas verificadas nesse dia.

11. SISTEMA DE CONTROLO DE QUALIDADE

A SegmentoProvavel, Lda planeia a Qualidade da execugao dos trabalhos contratados através da adogéo
de um conjunto de medidas organizativas que, de uma forma articulada e preventiva, permitem o controlo de todas
as atividades que possam influenciar a qualidade.

O Planeamento da Qualidade inicia-se com a analise detalhada do Caderno de Encargos de forma a
determinar com exatidao os requisitos do dono da obra para os trabalhos em questdo bem como o conhecimento
detido pela SegmentoProvavel, Lda acerca das boas praticas construtivas no sector, permitem o estabelecimento
do Plano de Controlo da Qualidade a aplicar na obra.

O Plano de Qualidade abrange as &reas dos equipamentos, as instrugdes de trabalho, a monitorizagéo da
execucao dos trabalhos, a inspegéo e ensaios e o controlo das ndo conformidades.

Os trabalhos e fornecimentos serédo acompanhados e controlados por uma equipa experiente apoiada num
laboratério adequadamente apetrechado sob a diregdo de um engenheiro civil.

O responsavel pelo controlo da qualidade dos trabalhos, garantird os padrdes de qualidade definidos nas
normas e regulamentos aplicaveis, designadamente a materiais e equipamentos, exercendo as seguintes fungdes:

- Planeamento geral da obra em cooperagao com o diretor da obra;

- Gestao de Recursos a utilizar: homens, materiais e equipamento para a execugdo da obra nas suas
diferentes atividades;

- Escolha das técnicas construtivas mais adequadas quer do ponto de vista técnico, quer do ponto de vista
dos impactos que a obra provoque no meio em que se desenvolve, procurando minimizar incdmodos
designadamente para a circulagéo de pessoas e bens;

- Garantir a aplicabilidade da sinalizagado temporaria dos trabalhos, equipamento e pessoal, adaptando os
diferentes esquemas tipo do Manual de Sinalizagdo Temporaria;

- Zelar pelo cumprimento do plano de controlo da qualidade que venha a ser exigido contratualmente, bem
como pela qualidade de realizagdo das diferentes atividades;

- Preparar os elementos necessarios para a producgéo de telas finais do projeto:
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- Disponibilizar os meios necessarios, desde que previamente solicitados pela Fiscalizagdo, a agdes de

estudo e/ou investigagéo, previstas no ambito de protocolos celebrados entre o dono de obra e organismo terceiros.

12. CONSIDERAGOES FINAIS

Para o0 bom desenvolvimento e procedimento integral da obra e aplicagao préatica do anteriormente descrito,
disponibilizaremos de todos os meios constantes na composicdo de brigas anexa ao plano de trabalhos.

Tudo o que consta desta memoria descritiva ndo contraria as condigdes definidas no Caderno de Encargos,
sobrepondo-se este a qualquer possivel contradicdo que possa subentender, sendo todos os trabalhos executados
em sua conformidade, dentro dos mais elevados padrdes de qualidade, na observancia das boas normas

construtivas e de seguranca, legislagdo em vigor, e da determinagéo da fiscalizagdo, por artifices habeis com
material de 12 qualidade e segundo as boas regras de arte.

A nossa proposta baseou-se nos elementos fornecidos pelo Dono de Obra, no conhecimento profundo da
zona em que decorrera a empreitada, complementados com vista a rede viaria a intervir.

O escalonamento dos trabalhos foi feito com base em rendimentos e experiéncia obtida em outras
empreitadas executadas pela empresa.

Com este programa de trabalhos julgamos ter demonstrado como se pretende desenvolver a obra ao longo

do prazo de execucao previsto.

Ansido, 02 de Margo de 2020

(A Geréncia)
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