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PLANO DE TRABALHOS
CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL

Cicontec

Nome da Tarefa Un Equipa Frente Relagao Relagao Relagao
de Reais |Operacionallperacion; I i
Trabalho Obtidos | / Trabalho / I [Folga Total | |
(A) (C=A/B) Trabalho| de S3 S4 S5 S6 1 1
4 als|s|p/s|T|a|a s|s|p|s|T|ala s|s|p/s|T|alals s|T|alals|sIps|T|alals|s|ps|T
1 | Consignagao 0 0 3 od
2 | Freguesia de Vermoil / Estradas e caminhos na freguesia 0 0 EAG R od
(Arruamentos em Lagoa, Moinho da Mata, Ranha de S. Jodo,
Outeiro da Ranha e Matos da Ranha) - Proc. N.° 20/2020
3| Preparagéo e planeamento da obra 0 0 1 6,8,9;10;11 od 1T
4 | Freguesia de Vermoil / Estradas e caminhos na freguesia 0 0 od 1T
(Arruamentos em Lagoa, Moinho da Mata, Ranha de S. Jodo,
Outeiro da Ranha e Matos da Ranha) - Proc. N.° 20/2020
1-CAP.1 - ENCARGOS GERAIS 0 0 od [T1]
1.1 a) - Montagem do estaleiro de acordo com a un 1 0,5 EAP N 3 34;35,37;38 od TT]
do em vigor, e 4o do
regsito no livro de obra.
1.1 b) - Desmontagem do estaleiro. un 1 0,5 EAP N1 42:43;44;46:47 od 1T
12- 40 do Plano de e Salde. un 1 0,02 EAG R1 3 7 od
1.3 - Sinalizagao temporaria de trabalhos, de acordo com un 1 0,02 EAP Q 3 7 od 1T
projecto elaborado nos termos do Decreto Regulamentar n.®
22A/98 de 1 de Outubro, referente a sinalizagao vertical,
1.4 - Implementagéo do Plano de Gestéo de Residos de un 1 0,02 EAG R2 3 7 od
Construgao e Demoligao.
15- 40 e pi da obra e infr 1 0,02 EAP P 3 7 0d 11
associadas, incluindo todo o apoio topografico, levantamento,
cotas ou outros elementos necessarios a validagao ou
1.6 - Fornecimento e execugio de ensaios de misturas 0 0 8d BRI
; por - v
1.6.1 - extragao de carotes un 16 32 EAG R3 23 7 8d 1T
1.6.2 - andlise granulométrica da mistura un 4 0,8 EAG R3 23 7 8d R
_—
1.6.3 - determinagdes de percentagem e teor em betume. | un 4 08 EAG R3 23 7 8d R
—_—r
2-CAP.2 - MOVIMENTOS DE TERRAS 0 0 od [T1]
2.1 - Regularizagdo do empedrado existente, incluindo m2 3782 1891 ECG c 18 22 od 1T
de des com tout: tde 1.2 rega,
compactagao e limpeza do material solto (varredura)
2.2 - Limpeza de vegetagao, corte e regularizagéo de bermas m2 11754 391,8 ECG c 34;35,37;38 17 od 1T
para posterior enchimento com tout-venant.
2.3 - Alteamento de bermas com tout-venant na formagéo da ' m3| 55,61 18,54 ECG [« 2023 42434446C  1d 1]
caixa, incluindo regularizagao e compactagao. d:47CI+5 d
2.4 - Frezagem camada macadame betuminoso ¢/ 20mm esp. m2  9796,2 979,62 ECB DF 31 9;24;25;26;2 od
média, incluindo transporte e gestao dos produtos resultantes,
através da sua deposigao em destino final compativel com as
3 - CAP.3 - PAVIMENTOS 0 0 od
3.1 - Fomecimento e aplicagéo de camada de ligagédo AC 20  ton 60 30 ECB D 17 29 od
reg (MB), em reparagéo da plataforma, antecedida de rega de %,
i a0 com emulsdo C40B4ataxa1,0
3.2 - Fomecimento e aplicagdo de camada de desgaste AC ' m2 13350,2 1335,02 ECB D 31 125,26;27;13; od
14 surf ligante (BB), com 0,06m de espessura ap6s
compactagao antecedida de rega de colagem / impregnagao
3.3 - Detecgo, levantamento ou rebaixamento de caixas de  un 72 4.8 EOA1 F 20;23 od
visita @600 para a cota do pavimento com remate em
i I.R.R. com igual ao pavi
3.4 - Detecgao, ou de i un 5 0,33 EOA1 F 20;23 od
para a cota do i com remate em ILR.R.
com espessura igual ao pavimento existente, incluindo carga,
3.5 - Detecgéo, levantamento ou rebaixamento de valvulas de ' un 16 1,07 EOA1 F 20;23 od
corte de aguas/ GAS para a cota do pavimento com remate
em i LRR. com igual a0
3.6 - Levantamento e recolocagéo de calgada grossa m2 840 56 EOA1 F 20,23 od Tt rrrrinm
0.15x0.15 m, em berma, valeta ou entradas garagens, no
remate com tapete betuminoso, incluindo o fornecimento de
4 - CAP.4 - OBRAS DE ARTE E DRENAGEM PLUVIAL 0 0 od
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Plano elaborado em: 13 de maio de 2020

Nota: Nao esta previsto, perante a execugdo da empreitada, qualquer periodo de suspensao de trabalhos.

Duragao: 90 Dias
Unidade de Tempo: Més / Semana / Dia
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Cicontec

Nome da Tarefa Un Juragac i Equipa Frente Relagao Relagao Relagao
de Dias | Reais [Operacionaljperacion i il
Trabalho | Uteis | Obtidos |/Trabalho |/ | [ [Acti [Folga Total M1 | M2 | |
A) (B) | (C=A/B) Trabalho de s1 s2 s3 sS4 S5 S6 s7 S8 S9 11 1 1
ps|t|alals|s|p/s|T|alals|s|p/s|T|alals|s|p/s|T|ala s|s|b|s|T|ala/s|s|p|s|T|a|als|s|p|s|T|ala/s|s|p|s|T|ala/s|s|p|s|T|aals|s|p|s|TIa]a]s|s|ps|T|a s|p/s|T|ala|s|s|p/s|T|alals|s|p|s|T
29 4.1 - Construgéo de valetas em cimento, incluindo ml 1335 15d 89 ED1 B 22 31 0d v D
escavagdes e remogdes de terras e fundagao devidamente
consolidada de acordo com o desenho anexo. B
30 4.2 - Construgio de serventias com tubo em zona de 0 2d 0 od 11
entradas de habitagdes, zonas de passagem terrenos
agricolas ou florestais, precedidas de valeta em cimento e
cobertura a argamassa de cimento com esp. 0.10 m ao
traco 1:3 ap6s aplicagdo de malhasol CQ 30
31 4.2.1 - caleira @300, h - 187 mm, base plana m 118 2d 59 EOA1 F 29 2023 0d 11
32 4.3 - Construgao de bocas em betio C16/20 com # 210 // 0 10d [ od 1
0.15, nos aquedutos e muros de testa 0,20 m acima do
i i i O coes de terras,
aterros, limpeza do corpo do aqueduto e todos os
trabalhos de construgéo civil. L
33 4.3.1-2 300 0 10d 0 od
34 4.3.1.1 - Bocas em Aterro un 8 10d 08 EOA1 F 6 18 0d 1
35 4.3.1.2 - Bocas em Escavagdo un 8 10d 0,8 EOA1 F 6 18 od 1T
36 4.3.2 -9 400 0 10d 0 od 1
37 4.3.2.1 - Bocas em Aterro un 2 10d 02 EOA1 F 6 18 0d 11
38 4.3.2.2 - Bocas em Escavagdo un 2 10d 02 EOA1 F 6 18 od 1T
39| 5-CAP.5-EQUIPAMENTO DE SINALIZAGAO E SEGURANGA 0 9d 0 1d 11
40 5.1 - Marcas rodoviarias, incluindo pré-marcagao sobre o 0 5d 0 5d 1T
pavimento, utilizando materiais de acordo com
caracteristicas e métodos construtivos anexos.
4 5.1.1-LBCc/0.10m ml 140 5d 28 ESH H 19 7 5d 1
e
42 5.1.2 - Barras paragem ¢/ 0.60 m de largura m2 112 5d 24 ESH H 19 7 5d 1T
—
43 5.1.3 - Guia ¢/0.15 m 75 5d 15 ESH H 19 7 5d 11
——
44 5.1.4-STOP un 3 5d 06 ESH H 19 7 5d 11
—
45 52- i e 4o de sinalizagao vertical de 0 ad 0 1d 1
"codigo”, com dimensdes de acordo com a legislagao em
vigor, i i i 4 ou de
46 5.2.1-B2[STOP] un 6 4d 15 ESV G 19CI+5 d 7 1d 1T
47 5.2.2 - O7a (a aplicar bocas aquedutos) un 6 4d 15 ESV G 19CI+5 d 7 1d 1Tl
48 | NOTA: Tendo em conta as condicionantes das actividades 0 1d 0 56d 11
(condigbes climatéricas, eventuais servigos afectados, etc.), foram
devidamente ponderados para a mais perfeita execugéo dos
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